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３种仪器检测糖化血红蛋白结果分析
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　　摘　要：目的　比较３种仪器检测糖化血红蛋白的结果。方法　分别采用Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪（离子交换色谱

法）、ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪（亲和色谱法）和７１７０Ａ全自动生化分析仪（免疫比浊法）检测７５例全血样本，对检测

结果进行方差齐性检验，方差齐后，进行单因素方差分析和相关性分析。结果　Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪和 ＨＡ８１６０全

自动糖化血红蛋白分析仪测定结果呈正相关（狉２＝０．９９６），回归方程为犢＝０．９５３犡＋０．５１９；Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪和

７１７０Ａ全自动生化分析仪测定结果呈正相关（狉２＝０．９９６），回归方程为犢＝０．９２５犡＋０．５７６；ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析

仪和７１７０Ａ全自动生化分析仪测定结果呈正相关（狉２＝０．９９８），回归方程为犢＝０．９６９犡＋０．０８１。结论　在保证实验室质量控制

的前提下，均可以采用以上３种不同的仪器检测糖化血红蛋白。
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　　糖化血红蛋白是理想的判断糖尿病患者血糖控制效果的

指标，２０１０年美国糖尿病协会将其列入糖尿病诊断的标准。

糖化血红蛋白是葡萄糖与血红蛋白β链Ｎ末端缬氨酸的结合

产物，这一糖基化过程不依靠酶的催化，糖基化是不可逆的。

血红蛋白一旦糖基化便会在红细胞内积累，直到红细胞完成生

命周期被代谢掉。因此，糖化血红蛋白可反映在红细胞生命周

期内血浆葡萄糖的平均浓度，所以长期监测糖化血红蛋白有助

于提高糖尿病的治疗效果［１５］。

目前检测糖化血红蛋白的方法主要有２类，一类是基于糖

化血红蛋白和血红蛋白的电荷不同进行检测，如离子交换色谱

法、电泳法；另一类是基于糖化血红蛋白基团的结构特点进行

检测，如亲和色谱法、免疫比浊法、酶法等。在这些检测方法

中，离子交换色谱法、亲和色谱法及免疫比浊法是目前临床实

验室常用的检测方法［６１２］。本文采用免疫比浊法、离子交换色

谱法和亲和色谱法对临床标本进行平行检测，以评估不同仪器

检测结果之间的可比性。

１　资料与方法

１．１　一般资料　收集本院门诊及住院糖尿病患者和健康体检

者的乙二胺四乙酸二钾（ＥＤＴＡＫ２）抗凝全血标本７５例，用试

管分装，每管不少于３００μＬ。

１．２　仪器与试剂　Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪（离子交

换色谱法）及配套试剂，ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪

（亲和色谱法）及配套试剂，７１７０Ａ全自动生化分析仪（免疫比

浊法）及上海申索佑福医学诊断用品公司生产的糖化血红蛋白

测定试剂。Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪和 ＨＡ８１６０全

自动糖化血红蛋白分析仪采用配套校准品；７１７０Ａ全自动生化

分析仪使用的校准品为上海申索佑福医学诊断用品公司配套

的校准品。

１．３　方法

１．３．１　仪器校准　Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪和 ＨＡ

８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪采用配套校准品校准，７１７０Ａ

全自动生化分析仪使用上海申索佑福医学诊断用品公司配套

的校准品，采用五点校准，ＳＰＬＩＮＥ曲线拟合。

１．３．２　样本测定　每日开机后，按照仪器及试剂说明书的要

求进行保养，测定质控品，确认质控合格后，以相同的模式测定

临床样本，以所测数据作为该样本的测定结果。
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１．４　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１０．０软件进行统计学分析，计

量资料以狓±狊表示，先进行方差齐性检验，再进行单因素方差

分析；以每２种仪器的测定结果作散点图，计算每２种仪器间

的直线回归方程，以观察每２种仪器测定结果之间的相关性。

以犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　３种仪器检测糖化血红蛋白水平比较　３种仪器检测糖

化血红蛋白水平先进行方差齐性检验，差异无统计学意义

（犘＝０．８１０），方差齐。然后对测定结果进行单因素方差分析，

差异亦无统计学意义（犘＝０．８８９），可比性良好。

２．２　相关性分析结果　以每２种仪器的测定结果作散点图，

计算每２种仪器间的直线回归方程。Ｄ１０全自动糖化血红蛋

白分析仪和 ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪测定结果呈

正相关（狉２＝０．９９６），回归方程为犢＝０．９５３犡＋０．５１９；Ｄ１０全

自动糖化血红蛋白分析仪和７１７０Ａ全自动生化分析仪测定结

果呈正相关（狉２＝０．９９６），回归方程为犢＝０．９２５犡＋０．５７６；

ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪和７１７０Ａ全自动生化分

析仪测定结果呈正相关（狉２ ＝０．９９８），回归方程为犢＝

０．９６９犡＋０．０８１。散点图见图１。

　　Ａ：Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪与 ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪测定结果的相关性分析散点图；Ｂ：７１７０Ａ全自动生化分析仪与

ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪测定结果的相关性分析散点图；Ｃ：７１７０全自动生化分析仪与Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分析仪测定结果的

相关性分析散点图。

图１　　相关性分析散点图

３　讨　　论

２０１０年美国将糖化血红蛋白列入糖尿病诊断的首选指

标。目前是否可以把糖化血红蛋白作为诊断糖尿病的依据并

未得到广泛共识，但糖化血红蛋白作为糖尿病患者进行血糖控

制和治疗效果观察的有效检测指标，在临床得到了广泛的

应用［１３］。

目前在临床实验室广泛应用检测糖化血红蛋白的方法有

离子交换色谱法、亲和色谱法和免疫比浊法。其中，离子交换

色谱法已经被美国列为糖化血红蛋白标准化参考系统的参考

方法；亲和色谱法由于操作简便、结果准确得到了越来越多的

应用；免疫比浊法由于其不需要装备特定的设备，只是在普通

的生化分析仪上便可进行测定，也被广泛地应用［１３］。

Ｄ１０和 ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪采用高效

液相色谱原理测定糖化血红蛋白水平，人为干扰因素小，只要

在日常工作中严格按照仪器使用手册的要求进行保养、校准和

室内质量控制，就会得到良好的结果。而７１７０Ａ全自动生化

分析仪由于需要手工稀释，影响因素较多。

笔者将３种仪器检测糖化血红蛋白的水平先进行方差齐

性检验，差异无统计学意义（犘＝０．８１０），方差齐。然后对测定

结果进行单因素方差分析，差异亦无统计学意义（犘＝０．８８９），

可比性良好。相关性分析发现，Ｄ１０全自动糖化血红蛋白分

析仪和 ＨＡ８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪测定结果呈正相

关（狉２＝０．９９６），回归方程为犢＝０．９５３犡＋０．５１９；Ｄ１０全自动

糖化血红蛋白分析仪和７１７０Ａ全自动生化分析仪测定结果呈

正相关（狉２＝０．９９６），回归方程为犢＝０．９２５犡＋０．５７６；ＨＡ

８１６０全自动糖化血红蛋白分析仪和７１７０Ａ全自动生化分析仪

测定结果呈正相关（狉２＝０．９９８），回归方程为犢＝０．９６９犡＋

０．０８１。提示在保证实验室质量控制的前提下，均可以采用以

上３种不同的仪器检测糖化血红蛋白。
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