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深圳地区腹泻患儿Ａ群轮状病毒感染情况分析

阳红梅，刘秀菊，裴园园，冉　健

（广东省深圳市龙岗区妇幼保健院检验科，广东深圳５１８１７２）

　　摘　要：目的　了解深圳地区腹泻患儿Ａ群轮状病毒（ＲＶ）感染的流行病学特点，为临床诊断、治疗提供参考依据。方法　

对腹泻患儿的大便标本进行ＲＶ检测，并对结果进行分析。结果　从１４５１１例腹泻患儿中检出ＲＶ感染患儿３５０９例，总感染率

为２４．１８％。ＲＶ全年均可感染，但高峰期为１１、１２、１月份。ＲＶ感染患儿主要分布在６个月至２岁年龄段。结论　深圳地区腹

泻患儿ＲＶ感染普遍，临床应引起重视。
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　　人类轮状病毒（ＲＶ）感染是婴幼儿秋冬季腹泻的主要病原

体，全世界每年约有５２．７万例患儿因感染ＲＶ死亡，而发展中

国家５岁以下腹泻患儿中ＲＶ感染率达５０％
［１］。在我国，ＲＶ

感染仍是引起婴幼儿腹泻的常见病因，对患儿的健康损害严

重，因此掌握了解当地ＲＶ感染的特点，对临床医生尽早诊断、

治疗是非常必要的，也是降低该病病死率的有效手段之一。本

研究对２０１１～２０１３年因腹泻来本院就诊的患儿进行ＲＶ检测

的结果进行了分析，现报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２０１１～２０１３年因腹泻来本院就诊的５岁以

下患儿１４５１１例，男８８０２例，女５７０９例，０～＜６个月３６５２

例，６～＜１２个月５１９２例，１～２岁４７６９例，＞２～５岁８９８

例。大便标本均是在患儿发病后５ｄ内采集。

１．２　方法　轮状病毒抗原检测试剂盒（乳胶法）由杭州艾博生

物医药有限公司提供，操作严格按试剂说明书进行。

１．３　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１６．０统计软件进行统计学分

析，计数资料比较采用χ
２ 检验，以犘＜０．０５为差异有统计学

意义。

２　结　　果

２．１　ＲＶ的总感染率　３年间１４５１１例腹泻标本中总共检出

３５０９例 ＲＶ感染患儿，总感染率为２４．１８％，其中男性患儿

２１６４例（感染率１４．９１％，２１６４／１４５１１），女性患儿１３４５例

（感染率９．２７％，１３４５／１４５１１）。

２．２　ＲＶ感染患儿的年龄分布　各年龄段均可感染ＲＶ，ＲＡ

感染患儿的年龄分布，见表１。在３５０９例ＲＶ感染患儿中，６

个月至２岁的患儿最多，占总阳性例数的８０．４２％（２８２２／

３５０９）。

表１　　ＲＡ感染患儿的年龄分布

年龄 检测总数（狀）阳性例数（狀） 阳性率（％） 感染率（％）

０～＜６个月 ３６５２ ５２０ １４．２４ ３．５８

６～＜１２个月 ５１９２ １１７０ ２２．５３ ８．０６

１～２岁 ４７６９ １６５２ ３４．６４ １１．３８

＞２～５岁 ８９８ １６７ １８．６０ １．１５

总计 １４５１１ ３５０９ ２４．１８ ２４．１８

　　：阳性率各年龄组中检出的ＲＶ阳性例数占该组检测总数的比

例，感染率指各年龄组ＲＶ感染患儿占患儿总数的比例，下同。

２．３　ＲＶ感染的时间分布　ＲＶ感染全年均可发生，但高峰期

发生在１１、１２、１月，２０１１～２０１３年这３个月共检出２２０２例

ＲＶ感染患儿，占阳性总数的６２．７５％（２２０２／３５０９），见表２。
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表２　　２０１１～２０１３年ＲＶ感染的时间分布

月份
２０１１年

检测总数（狀） 阳性例数（狀） 阳性率（％）

２０１２年

检测总数（狀） 阳性例数（狀） 阳性率（％）

２０１３年

检测总数（狀） 阳性例数（狀） 阳性率（％）

１月 ５５２ １９５ ３５．３３ ３６６ １５９ ４３．４４ ３６９ １７６ ４７．７０

２月 ４６６ １０１ ２１．６７ ２２６ ４７ ２０．８０ ２６４ ６４ ２４．２４

３月 ２８５ ３０ １０．５３ ２４９ ３９ １５．６６ ２８５ ４６ １６．１４

４月 ３２６ ３９ １１．９６ ２２０ ２６ １１．８２ １７５ １０ ５．７１

５月 ３８３ １５ ３．９２ ２９０ ３５ １２．０７ ２１５ １４ ６．５１

６月 ４８５ ２５ ５．１５ ４２２ ５４ １２．８０ ２６３ ２６ ９．８９

７月 ５３７ ２５ ４．６６ ３８８ ２２ ５．６７ ４６０ ４８ １０．４３

８月 ５９６ ４６ ７．７２ ３７５ ３８ １０．１３ ５１４ ９１ １７．７０

９月 ２１３ ３９ １８．３１ ４０６ ５６ １３．７９ ４０８ ６０ １４．７１

１０月 ３２０ ６１ １９．０６ ３９１ ７９ ２０．２０ ５７８ １７１ ２９．５８

１１月 ５９１ ２８３ ４７．８８ ４００ １１２ ２８．００ ７３６ ３６０ ４８．９１

１２月 ７７３ ５０１ ６４．８１ ３８１ １２８ ３３．６０ ６０３ ２８８ ４７．７６

３　讨　　论

ＲＶ感染是小儿腹泻的主要原因，ＲＶ 在电镜下为直径

６５～７５ｎｍ的二十面体，有１个核心，含核心病毒，周围包绕２

层壳体，轮状病毒核心由１１个不连续双股 ＲＮＡ组成。一般

人群感染的轮状病毒可分为 Ａ、Ｂ、Ｃ３组病毒，其中以 Ａ组最

常见，是婴幼儿腹泻的首要病原体［２］。ＲＶ主要通过粪口和

人人间直接传染，也可通过气溶胶经呼吸道感染
［３］。ＲＶ感染

小肠黏膜后，使小肠绒毛细胞脱落，细胞结果破坏，肠道因水、

电解质转运失调，葡萄糖吸收功能障碍引起渗透性的腹泻，肠

绒毛大量的破坏，肠蠕动加快，又加重腹泻［４］。ＲＶ感染率各

文献报道不尽相同［５７］，本研究显示深圳地区３年间ＲＶ总感

染率是２４．１８％，接近于马振林
［７］报道的２８．６７％和张光萍

等［８］报道的２９．５％。其中，男性感染率（１４．９１％，２１６４／

１４５１１）高于女性感染率（９．２７％，１３４５／１４５１１），这与各家报

道不尽一致。焦路阳等［９］报道男性感染率高于女性，但差异有

统计学意义（犘＜０．０５）；张光萍等
［８］报道女性感染率略高于男

性，且男女差异无统计学意义（犘＞０．０５）；聂波丽等
［１０］报道女

性感染率略高于男性且差异有统计学意义（犘＜０．０５）。

本研究结果显示，６个月至２岁的患儿居多，占 ＲＶ感染

患儿总数的８０．４２％，其主要原因如下：（１）６个月以下的婴儿，

多数是母乳喂养，有来自母体的保护性抗体ｓＩｇＡ，且母乳喂养

婴儿肠道有大量的双歧杆菌，正常的细菌群能抑制ＲＶ感染；

婴儿护理、卫生条件有很大的改善，暴露于感染源的概率减少。

（２）６个月至２岁的婴幼儿，逐渐失去了母乳的保护作用，且免

疫系统发育还没完全，自身抵抗力较差，与外界环境接触渐多，

暴露于感染源的机会增多，卫生状况欠佳，综合因素下导致这

个年龄段的ＲＶ感染患儿最多。（３）２岁以上的幼儿免疫系统

逐渐完善，抵抗力增强，加之之前可能由于ＲＶ隐性感染获得

了抗体，导致感染率相对降低。

对ＲＶ感染的时间分布统计结果显示，ＲＶ感染全年均可

发生，但高峰期在１１、１２、１月份，２０１１～２０１３年这３个月共检

出２２０２例 ＲＶ 感染患儿，占阳性总数的６２．７５％（２２０２／

３５０９），与以往文献报道的９月到次年１月是秋季腹泻的流行

季节是一致的，这可能与秋季温度适合ＲＶ存活，利于它的传

播。另各家报道的ＲＶ感染高峰期的月份略有差异，这与各地

区气候条件不同有关。

综上所述，深圳地区ＲＶ感染率较高，且符合秋季腹泻的

特征，这个时期腹泻的患儿，应尽早进行ＲＶ检测，以为临床提

供准确可靠的依据，以便对患儿及时治疗，防止疾病在患儿间

传播。
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