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１２８９８例全自动血红蛋白电泳检测结果分析
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　　摘　要：目的　回顾性分析全自动血红蛋白（Ｈｂ）电泳检测的结果，并探讨 Ｈｂ电泳在血红蛋白病筛查中的意义。方法　收

集２０１１年１月至２０１３年１２月在该院进行血常规及全自动 Ｈｂ电泳检测的患者临床资料，记录其平均红细胞体积（ＭＣＶ）、平均

红细胞血红蛋白含量（ＭＣＨ）及Ｈｂ电泳检测结果，对疑似地中海贫血的患者进行地中海贫血基因检测，计算Ｈｂ电泳筛查的检出

率、基因检测的符合率及各种血红蛋白病的构成比。结果　共收集了１２８９８例患者的临床资料，ＭＣＶ为（８５．３２±１３．６１）ｆＬ，

ＭＣＨ为（２９．８７±６．４４）ｐｇ，通过全自动 Ｈｂ电泳仪共检出阳性标本１３１５例，其中男５６８例、女７４７例，检出率是１０．１９％，其中疑

似α地中海贫血的患者７６１例，占５．９０％；疑似β地中海贫血的患者４９５例，占３．８４％；ＨｂＪ患者１１例，占０．０８％；ＨｂＫ患者１５

例，占０．１２％；ＨｂＧ患者９例，占０．０７％；ＨｂＤ患者３例，占０．０２％；ＨｂＥ患者２１例，占０．１６％。α地中海贫血基因符合率

８０．５５％，β地中海贫血基因符合率９６．７７％。结论　全自动 Ｈｂ电泳检测在血红蛋白病的筛查中能发挥重要作用。
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　　血红蛋白病是我国南方常见的遗传性溶血性疾病，在广

东、广西、海南等地区的发病率较高，被 ＷＨＯ认为是危害人类

健康的主要疾病之一［１］。该病的发病机制是遗传基因的缺陷

导致珠蛋白合成缺乏或不足，引起血红蛋白（Ｈｂ）合成不足，从

而产生的贫血或病理状态［２］。到目前为止，该病还无有效的治

疗方法。全自动 Ｈｂ电泳是临床上常见的血红蛋白病筛查手

段，通过电泳检测的 ＨｂＡ、ＨｂＦ、ＨｂＡ２的量，从而辅助诊断血

红蛋白病，但最终的确诊和分类则需要通过基因诊断。本研究

采用全自动Ｈｂ电泳检测ＨｂＡ、ＨｂＦ、ＨｂＡ２的水平，探讨其在

血红蛋白病诊断中的意义，现报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　收集２０１１年１月至２０１３年１２月于本院产

科及妇产科门诊做全自动Ｈｂ电泳检测的患者１２８９８例，其中

男３８８５例、女９０１３例，年龄从１ｈ至５１岁，平均２６．５岁。所

有对象进行 Ｈｂ电泳检测前均进行血常规及血清铁蛋白检查。

１．２　仪器与试剂　血常规检测采用美国贝克曼公司生产的

ＬＨ５００血常规仪；血清铁蛋白采用罗氏公司生产的Ｅ６０１化学

发光仪进行检测，Ｈｂ电泳仪为美国海伦娜公司生产的Ｓｐｉｆｅ

ｃｏｍｂｏ全自动蛋白电泳仪及扫描仪，试剂均为各公司生产的原

装试剂。

１．３　方法　所有人员均在住院或门诊时空腹抽取外周静脉血

２管，一管为ＥＤＴＡ抗凝的静脉血２ｍＬ，另一管为不抗凝的静

脉血３ｍＬ，放置４℃保存备用。地中海贫血基因采用深圳亚

能公司生产的试剂进行检测。所有操作均严格按照仪器及试
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剂操作说明书进行。

１．４　结果判读　对 ＭＣＶ＜８２ｆＬ或 ＭＣＨ＜２７ｐｇ且血清铁

蛋白大于１３ｇ／Ｌ者，采用琼脂糖凝胶电泳。成年男、女的正常

参考值：ＨｂＡ２为２．５％～３．５％且没有出现异常 Ｈｂ条带。如

果 ＨｂＡ２＜２．５％，或出现异常 Ｈｂ条带（比如 ＨｂＨ、ＨｂＢａｒｔ′

ｓ），则判为疑似α地中海贫血；如 ＨｂＡ２＞３．５％或出现异常

Ｈｂ带（ＨｂＦ＞２．０％），则判为疑似β地中海贫血，对疑似α地

中海贫血或疑似β地中海贫血采用基因检测进行确诊。

１．５　统计学处理　数据的记录和处理采用Ｅｘｃｅｌ２００３软件。

２　结　　果

共收集了１２８９８例患者的临床资料，经统计 ＭＣＶ 为

（８５．３２±１３．６１）ｆＬ，ＭＣＨ为（２９．８７±６．４４）ｐｇ。全自动 Ｈｂ电

泳仪共检测出阳性标本１３１５例，其中男５６８例、女７４７例，检

出率为１０．１９％。其中，疑似α地中海贫血的患者７６１例，占

５．９０％；疑似β地中海贫血的患者４９５例，占３．８４％；ＨｂＪ患

者１１例，占０．０８％；ＨｂＫ患者１５例，占０．１２％；ＨｂＧ患者９

例，占０．０７％；ＨｂＤ患者３例，占０．０２％；ＨｂＥ患者２１例，占

０．１６％。检出的血红蛋白病患者（或疑似患者）中，疑似α地中

海贫血者占５７．８７％，疑似β地中海贫血占３７．６４％，ＨｂＥ占

１．６％，见表１。７６１例疑似α地中海贫血的患者经基因检测，

确诊α地中海贫血的患者为６１３例，符合率为８０．５５％，４９５例

疑似β地中海贫血的患者经基因检测，确诊β地中海贫血的患

者为４７９例，符合率９６．７７％。

表１　　１３１５例血红蛋白病患者或疑似患者的类型分布

类型 狀 构成比（％）

疑似α地中海贫血 ７６１ ５７．８７

疑似β地中海贫血 ４９５ ３７．６４

ＨｂＪ １１ ０．８４

ＨｂＫ １５ １．１４

ＨｂＧ ９ ０．６８

ＨｂＤ ３ ０．２３

ＨｂＥ ２１ １．６０

合计 １３１５ １００．００

３　讨　　论

血红蛋白病是一组遗传性疾病，它是由于珠蛋白基因的缺

陷或者异常，使 Ｈｂ中的珠蛋白肽链有一种或几种合成减少或

结构异常，从而导致 Ｈｂ的组成成分改变，主要症状是慢性溶

血性贫血［３］。如果夫妻双方为同型地中海贫血，根据孟德尔遗

传定律，子女有２５％的概率是重型地中海贫血，５０％的概率是

地中海贫血的标准型或者轻型，２５％的概率为正常的子女
［４］。

地中海贫血携带者没什么症状，但是重症地中海贫血患者有严

重贫血、黄疸、发育不良、脾脏肿大等症状，需要输血及去铁治

疗维持生命，而且通常会在青春期前死亡，给患者家庭和社会

带来极大经济和精神危害。广西、广东地区是地中海贫血的高

发区，其中广东α地中海贫血的发生率是８．５３％，β地中海贫

血的发生率是２．５４％
［５］。该病目前暂无有效的根治方法，主

要通过产前诊断预防中、重型地中海贫血患者的出生［６９］。

Ｈｂ电泳是目前产前筛查血红蛋白病的一种重要的方法，

它的原理是利用 Ｈｂ不同成分在分子筛中的滞留时间不同而

实现分离［１０１２］。本研究采用血常规结果结合美国海伦娜公司

生产的Ｓｐｉｆｅｃｏｍｂｏ全自动蛋白电泳仪检测了１２８９８例标本，

结果发现检出阳性标本１３１５例，检出率是１０．１９％。其中，疑

似α地中海贫血的患者７６１例，占５．９０％；疑似β地中海贫血

的患者４９５例，占３．８４％。表明广东地区α地中海贫血的发

病率高于β地中海贫血的发病率，这与国内的报道一致
［５］。血

红蛋白病构成中疑似α地中海贫血占了５７．８７％，疑似β地中

海贫血占了３７．６４％，表明地中海贫血在血红蛋白病中占了绝

大部分，同时还发现 ＨｂＪ１１例、ＨｂＫ１５例、ＨｂＧ９例、ＨｂＤ３

例、ＨｂＥ２１ 例，分别占 ０．０８％、０．１２％、０．０７％、０．０２％、

０．１６％。７６１例疑似α地中海贫血的患者经基因检测，确诊α

地中海贫血的患者为６１３例，符合率为８０．５５％；４９５例疑似β

地中海贫血的患者经基因检测，确诊β地中海贫血的患者为

４７９例，符合率为９６．７７％。这表明 Ｈｂ电泳对β地中海贫血

具有较高的检出率，由于一些标准型和静止性α地中海贫血患

者其 ＭＣＶ、ＭＣＨ及 ＨｂＡ２是正常的，通过 Ｈｂ电泳不能筛查

出这些患者，故致使α地中海贫血发生率降低。

因此，全自动 Ｈｂ电泳结合血常规检查在血红蛋白病中具

有重要价值，它为血红蛋白病的筛查及地中海贫血的诊断提供

了重要依据。
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