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摘
!

要"目的
!

了解溶血葡萄球菌的耐药性!为临床合理用药作出指导$方法
!

从患者标本中分离出
/0

株溶血葡萄球菌!并

对其进行临床分布及耐药性分析$结果
!

/0

株溶血葡萄球菌主要集中于儿科与
Q!g

等科室!标本主要来源于痰液和咽拭子!患

者以新生儿为主'溶血葡萄球菌以耐甲氧西林溶血葡萄球菌"

JYK%

#为主!共
/,

株!占
-01-U

'耐甲氧西林溶血葡萄球菌"

JY)

K%

#对多种抗菌药物呈高度多重耐药!而对万古霉素%替考拉宁%利奈唑胺敏感率高!为
+$$1$U

$结论
!

溶血葡萄球菌是临床感

染的重要的凝固酶阴性葡萄球菌之一!其以
JYK%

为主!且呈高度多重耐药!临床上应根据其药敏试验结果合理选用抗菌药物$

关键词"溶血葡萄球菌'
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溶血葡萄球菌是一种凝固酶阴性葡萄球菌#属于人类皮肤

黏膜的正常菌群之一#在机体菌群紊乱的情况下#可引起血液(

泌尿生殖道和创伤等部位化脓性感染'相关研究显示溶血葡

萄球菌在凝固酶阴性葡萄球菌中的分离率明显增加)

+

*

'近年

随着广谱抗菌药物的广泛使用#溶血葡萄球菌耐药性日益严

重)

*

*

#特别是耐甲氧西林葡萄球菌$

JYK%

%给医院感染控制及

临床治疗带来了极大困难'因此#及时了解溶血葡萄球菌的分

布特点及耐药性#有利于对临床合理用药作出指导'本研究对

榆林市第一医院
*$+,

年
#

月至
*$+#

年
+$

月临床分离的
/0

株溶血葡萄球菌进行耐药性分析#现将结果报道如下'

?

!

材料与方法

?1?

!

菌株来源
!

*$+,

年
#

月至
*$+#

年
+$

月于本院临床科室

送检标本中分离的
+,/

株凝固酶阴性葡萄球菌#其中溶血葡萄

球菌
/0

株#属于非重复菌株'标本分别来自呼吸道(血液(泌

尿道(创伤口等部位'

?1@

!

仪器与试剂
!

药敏纸片由温州康泰微生物试剂有限公司

提供#水解酪蛋白$

J%

%琼脂平板(血琼脂平板由郑州安图生

物科技公司提供'采用法国梅里埃公司提供的全自动细菌鉴

定仪对所分离的菌株进行鉴定#质控菌株为金黄色葡萄球

;<!!*/0*,

'

?1A

!

菌株分离
!

将临床送检的合格标本按,全国检验技术操

作规程-的要求接种(分离(培养'

?1B

!

药敏试验
!

采用纸片扩散$

X)̂

%法检测溶血葡萄球菌的

耐药性#采用头孢西丁$

,$

"

7

%纸片筛选
JYK%

'药敏结果按

照
*$+*

年美国临床和实验室标准化协会$

!6KQ

%标准判断)

,

*

'

抑菌环直径大于或等于
*/33

判断为甲氧西林敏感菌株

$

JKK%

%#抑菌环直径小于或等于
*#33

为
JYK%

'

?1F

!

统计学处理
!

采用
]B4:=A/1/

软件对细菌耐药性进行

分析#采用
KVKK+01$

软件进行数据处理及统计学分析#计数

资料以例数或率表示#组间比较采用
&

* 检验#

"

#

$1$/

为差异

有统计学意义'

@

!

结
!!

果

@1?

!

凝固酶阴性葡萄球菌菌种分布情况
!

共分离凝固酶阴性

葡萄球菌
+,/

株#菌种分类依次为表皮葡萄球菌(溶血葡萄球

菌(人葡萄球菌(缓慢葡萄球菌#分别占
#/1*U

$

"+

株%(

#,1.U

$

/0

株%(

01"U

$

+,

株%(

+1/U

$

*

株%'

@1@

!

溶血葡萄球菌在不同性别及年龄段的分布情况
!

共分离

溶血葡萄球菌
/0

株#其中来自男性
,0

株#女性
*$

株&以来自

小于
+

岁(

#$

!#

"$

岁两个年龄阶段患者的菌株较多#分别占

,,10U

$

*$

"

/0

%#

*.1+U

$

+/

"

/0

%'见表
+

'

@1A

!

溶血葡萄球菌来源分布情况
!

/0

株溶血葡萄球菌中#来

自门诊标本
.

株#占
++10U

&住院部标本
/*

株#占
--1+U

&标

本以痰液(咽拭子(血液(分泌物为主#分别占
,$1/U

(

*,1.U

(

+"10U

(

+,1"U

'见表
*

'

/0

株溶血葡萄球菌来源科室以儿

科(

Q!g

(泌尿外科(呼吸内科为主#分别占
#/1-U

$

*.

株%(

+,1"U

$

-

株%(

++10U

$

.

株%(

-1/U

$

/

株%#另外#肝胆外科(神

+

$#/+

+

国际检验医学杂志
*$+/

年
"

月第
,"

卷第
++

期
!

Q:AR6DHJ=G

!

RE:=*$+/

!

O451,"

!

N41++



经外科(消化内科(普外科(神经内科(心血管内科(胸外科分别

占
,1#U

$

*

株%(

"1-U

$

#

株%(

+1.U

$

+

株%(

+1.U

$

+

株%(

+1.U

$

+

株%(

+1.U

$

+

株%(

,1#U

$

*

株%'

表
+

!!

溶血葡萄球菌在不同性别及年龄段的分布情况#

(

$

年龄$岁% 男$

(P,0

% 女$

(P*$

%

#

+ +* -

+

!#

*$ , /

*$

!#

#$ / +

#$

!#

"$ ++ #

"$

!#

-$ * *

(

-$ " $

表
*

!!

溶血葡萄球菌标本类型的分布情况&

(

#

U

$'

标本类型 门诊 住院部
!

分泌物
,

$

/1+

%

/

$

-1/

%

粪便
+

$

+1.

%

$

$

$1$

%

痰液
+

$

+1.

%

+.

$

*-1-

%

咽拭子
*

$

,1#

%

+*

$

*$1,

%

脑脊液
$

$

$1$

%

+

$

+1.

%

尿液
$

$

$1$

%

/

$

-1/

%

血液
$

$

$1$

%

+$

$

+"10

%

引流液
$

$

$1$

%

+

$

+1.

%

导管末端
$

$

$1$

%

+

$

+1.

%

表
,
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溶血葡萄球菌抗菌药物耐药情况&

(

#

U

$'

抗菌药物
JKK%

$

(P"

%

JYK%

$

(P/,

%

合计

$

(P/0

%

"

复方磺胺甲唑
#

$

""1.

%

#"

$

-"1-

%

/$

$

-#1.

%

$

$1$/

阿米卡星
$

$

$1$

%

,

$

/1.

%

,

$

/1+

%

$

$1$/

氨苄西林
/

$

-,1,

%

/,

$

+$$1$

%

/-

$

0-1,

%

$

$1$/

红霉素
"

$

+$$1$

%

/$

$

0#1,

%

/"

$

0#10

%

$

$1$/

克林霉素
*

$

,,1,

%

##

$

-,1$

%

#"

$

.-1$

%

#

$1$/

利福平
+

$

+"1.

%

*+

$

,01"

%

**

$

,.1,

%

$

$1$/

利奈唑胺
$

$

$1$

%

$

$

$1$

%

$

$

$1$

%

S

磷霉素
+

$

+"1.

%

+*

$

**1"

%

+,

$

**1$

%

$

$1$/

庆大霉素
*

$

,,1,

%

#/

$

-#10

%

#.

$

.01.

%

#

$1$/

替考拉宁
$

$

$1$

%

$

$

$1$

%

$

$

$1$

%

S

头孢呋辛
+

$

+"1.

%

#0

$

0*1/

%

/$

$

-#1.

%

#

$1$/

头孢西丁
$

$

$1$

%

/,

$

+$$1$

%

/,

$

-01-

%

#

$1$/

头孢唑林
+

$

+"1.

%

##

$

-,1$

%

#/

$

."1,

%

#

$1$/

万古霉素
$

$

$1$

%

$

$

$1$

%

$

$

$1$

%

S

左氧氟沙星
+

$

+"1.

%

#*

$

.01*

%

#,

$

.*10

%

#

$1$/

青霉素
/

$

-,1,

%

/,

$

+$$1$

%

/-

$

0-1,

%

$

$1$/

!!

S

!无数据'

@1B

!

溶血葡萄球菌耐药性
!

/0

株溶血葡萄球菌对
+*

种抗菌

药物呈高度多重耐药#其中
JKK%

对氨苄西林(红霉素(青霉

素呈高度耐药&

JYK%

对多种药物呈高度耐药#其中对氨苄西

林(头孢西丁(青霉素耐药率为
+$$1$U

&

JYK%

对克林霉素(

庆大霉素(头孢呋辛(头孢西丁(头孢唑林(左氧氟沙星的耐药

率明显高于
JKK%

#差异有统计学意义$

"

#

$1$/

%&而所有溶

血葡萄球菌对利奈唑胺(万古霉素(替考拉宁均为
+$$1$U

敏

感'见表
,

'

A

!

讨
!!

论

凝固酶阴性葡萄球菌已成为院内感染的重要病原菌之

一)

#

*

#溶血葡萄球菌的分离率呈逐年增加趋势'本研究显示来

自新生儿的标本#儿科(

Q!g

所占比例较高#这与既往研究相一

致)

/)"

*

&儿科(

Q!g

开展气管插管等侵入性操作增加了感染的机

会)

.

*

&儿童#特别是新生儿#以及
Q!g

患者免疫力低下等也是

引起溶血葡萄球菌感染的因素'本次标本来源广泛#包括分泌

物(粪便(痰液(咽拭子(脑脊液(尿液(血液(引流液(导管末端'

提示溶血葡萄球菌感染不仅局限于表皮#而且手术等造成的开

放性伤口#导管插入(引流等支持治疗也可造成其感染'

本研究显示溶血葡萄球菌对抗菌药物呈高度多重耐药#

JYK%

耐药性明显高于
JKK%

#其中
JYK%

对克林霉素(氨

基糖苷类(

#

)

内酰胺类(喹诺酮类的耐药率明显高于
JKK%

#差

异有统计学意义$

"

#

$1$/

%#与刘强等)

-

*研究结果相一致'因

此#将溶血葡萄球菌分为
JYK%

与
JKK%

#在临床上有利于分

析不同菌种的耐药性#选择正确抗菌药物'溶血葡萄球菌对利

福平及磷霉素耐药率较低#与张永标等)

0

*研究结果一致&而对

万古霉素(替考拉宁(利奈唑胺均敏感#因此#在临床上首选糖

肽类万古霉素(恶唑烷酮类利奈唑胺及替考拉宁治疗溶血葡萄

球菌感染的重症患者'

本次研究结果与其他溶血葡萄球菌研究资料相一致#医院

内溶血葡萄球菌感染日益增加#且呈高度多重耐药性'为了改

善此现状#医院内应对凝固酶阴性葡萄球菌进行动态监测#控

制抗菌药物的使用'应规范侵入性操作#对病房#尤其是儿科(

Q!g

进行规范消毒'
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