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摘
!

要"目的
!

分析恶性肿瘤诊疗中血液流变学检验的应用价值$方法
!

+$$

例该院肿瘤外科确诊的恶性肿瘤患者纳入研

究组!根据有无远处转移分为有远处转移亚组和无远处转移亚组!

/$

例体检健康者纳入对照组!比较各组的血液流变学检验结

果$结果
!

有远处转移的患者其全血黏度%红细胞聚集指数%纤维蛋白原水平均明显高于无远处转移的患者!其红细胞压积明显

低于无远处转移的患者!差异均有统计学意义"

"

#

$1$/

#$有远处转移的恶性肿瘤患者其各项血液流变学指标均与对照组比较!

差异均有统计学意义"

"

#

$1$/

#!无远处转移的恶性肿瘤患者其各项血液流变学指标除红细胞聚集指数外!与对照组差异均有统

计学意义"

"

#

$1$/

#$治疗后恶性肿瘤患者的全血黏度%血浆黏度%红细胞压积
,

指标水平均较治疗前有明显改善!治疗前后差

异有统计学意义"

"

#

$1$/

#$结论
!

恶性肿瘤的诊疗过程中!血液流变学的检验指标在随着病情的进展和改善不断发生变化!其

参数的检测有着重要的应用价值$

关键词"恶性肿瘤'

!

血液流变学'
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远处转移
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恶性肿瘤的诊断和治疗效果评估一直是临床上很重视的

问题#血液流变学的检查简单(迅速#如果可以通过血液流变学

的检验参数判断和比较恶性肿瘤的发生(发展和病情改善状

况#将为临床工作提供很多便利)

+)*

*

'本研究比较了恶性肿瘤

患者和健康人的血液流变学检验参数#同时比较了有(无远处

转移的恶性肿瘤患者的血液流变学检测参数特点#旨在探究恶

性肿瘤诊疗中血液流变学检验的应用价值#现将研究结果报道

如下'

?

!

资料与方法

?1?

!

一般资料
!

*$+*

年
"

月至
*$+#

年
"

月在本院肿瘤外科

接受治疗的恶性肿瘤患者
+$$

例纳入研究组#其中男
"*

例#女

,-

例&年龄
".

!

-"

岁#平均$

./1+2"1,

%岁&研究组患者均经

影像学(生化学检查和病理学诊断确诊为恶性肿瘤#预计生存

期均在
"

个月以上#其中肺癌
#$

例#胃癌
*-

例#肠癌
**

例#膀

胱癌
#

例#前列腺癌
,

例#其他恶性肿瘤
,

例&经检查证实有远

处转移患者
/-

例#纳入有远处转移亚组#未发现远处转移患者

#*

例纳入无远处转移亚组'选取同期体检健康者
/$

例纳入

对照组&其中男
,"

例#女
+#

例&年龄
""

!

-.

岁#平均$

.,1"2

/1/

%岁'两组患者的性别(年龄等一般资料比较差异无统计学

意义$

"

$

$1$/

%#具有可比性'

?1@

!

检验方法
!

在对研究组患者进行放(化疗治疗前#对两组

被试均进行空腹抽血#检测血液流变学参数'血液流变学参数

使用江苏无锡生产的春光
Ŷ!)+/

型全自动血液流变仪检测&

纤维蛋白原采用
*36

抗凝血在德国
[̂

公司自动血凝仪上检

测'对研究组患者进行个体化的放(化疗方案治疗#疗程结束

后
+

个月#用同样的方法再次检测研究组患者的血液流变学

参数'

?1A

!

统计学处理
!

采用
KVKK+01$

软件进行数据处理及统计

学分析#计量资料以
@2?

表示#组间比较采用
#

检验#

"

#

$1$/

为差异有统计学意义'

@

!

结
!!

果

@1?

!

各组被试各项血液流变学参数比较
!

有远处转移亚组的

患者全血黏度(红细胞聚集指数(纤维蛋白原水平均明显高于

无远处转移亚组#其红细胞压积明显低于无远处转移亚组#差

+

0-/+

+
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年
"

月第
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卷第
++

期
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异有统计学意义$

"

#

$1$/

%'有远处转移亚组患者其各项血

液流变学指标与对照组比较#差异均有统计学意义$

"

#

$1$/

%'无远处转移亚组患者其各项血液流变学指标除红细胞

聚集指数外#也都与对照组差异有统计学意义$

"

#

$1$/

%'见

表
+

'

@1@

!

研究组治疗前后血液流变学检测指标比较
!

治疗后恶性

肿瘤患者的全血黏度(血浆黏度(红细胞压积
,

指标水平均较

治疗前有明显改善#治疗前后差异有统计学意义$

"

#

$1$/

%'

而全血还原黏度和红细胞聚集指数
*

项指标#治疗前后差异无

统计学意义$

"

$

$1$/

%'见表
*

'

表
+

!!

各组被试各项血液流变学检验结果比较

组别
(

项目

全血黏度$

3VD

"

(

% 血浆黏度$

3VD

"

(

% 红细胞压积$

U

% 全血还原黏度 红细胞聚集指数 纤维蛋白原$

7

"

6

%

对照组
/$ /1#.2$1.# +1#+2$1*, #+10+2,1,* +.1#/2/1*+ *1*#2$1#. ,1+*2+1$*

研究组
+$$ S S S S S S

!

有远处转移亚组
#* .1*"2+1*-

%

*1,+2$1,/

%

,+1#/2/1/-

%

,*1."2/1*#

%

*1.#2$1,+

%

/1$.2+1*-

%

!

无远处转移亚组
/- "1$.2$10+

"%

*1+#2$1*/

%

,"1#2#1,+

"%

,*1$#2"1.+

%

*1+"2$1,.

"

#1/"2+1*/

"%

!!

"

!

"

#

$1$/

#与有远处转移亚组比较&

%

!

"

#

$1$/

#与对照组比较&

S

!无数据'

表
*

!!

研究组治疗前后血液流变学检测指标比较

时间
项目

全血黏度$

3VD

"

(

% 血浆黏度$

3VD

"

(

% 全血还原黏度 红细胞聚集指数 红细胞压积$

U

%

治疗前
/1"02$1,0 +1*-2$1,* +-1--2$1#. $10+2$1+* ,,1#2#1**

治疗后
/1*-2$1#* +1+#2$1#*

"

+.1/-2$1#. $1-#2$1*+ ,$1.2"1,+

"

!!

"

!

"

#

$1$/

#与治疗前比较'

A

!

讨
!!

论

恶性肿瘤患者往往伴有典型的高黏滞血症#也就是说患者

常常处于高凝状态#因为肿瘤细胞本身及肿瘤细胞释放的凝血

活性物质#同时肿瘤细胞还可以通过诱发血小板聚集使微循环

发生改变#肿瘤表面脱落物质进入血液也会增加血液黏度)

,)/

*

'

因此通过对患者血液流变学参数的检测#可以帮助临床判断患

者病情情况)

"

*

'

本研究探究了恶性肿瘤诊疗中血液流变学检测的应用价

值#研究结果显示#远处转移的患者其血液流变学的多数参数

与无远处转移患者相比#差异有统计学意义$

"

#

$1$/

%'而无

论有无远处转移#除无远处转移亚组中红细胞聚集指数外#恶

性肿瘤患者其各项血液流变学指标均与对照组差异有统计学

意义$

"

#

$1$/

%'这充分说明#血液流变学参数的变化可以在

很大程度上反映出患者的病情和肿瘤转移情况'血液的高黏

滞状态有助于肿瘤细胞的聚集和停留#从而造成肿瘤的远处转

移)

.)-

*

'本研究还发现#经过一定疗程的治疗后#恶性肿瘤患者

的血液流变学指标#全血黏度(血浆黏度(红细胞压积等指标均

较治疗前有明显改善#治疗前后其水平差异有统计学意义$

"

#

$1$/

%'放(化疗等治疗方案对肿瘤本身的破坏是肯定的#这

就减少了很大一部分肿瘤分泌和释放的高凝物质及其他物质#

从而减少了其对血液流变学产生的影响'

综上所述#在恶性肿瘤的诊疗过程中#血液流变学的检测

指标随着病情的进展和改善不断地发生变化#其参数的检测有

着重要的应用价值'
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