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!临床研究!

急性冠状动脉综合征患者脑钠肽及
W)

二聚体检测的临床意义

尤冬梅

"天津蓟县人民医院检验科!天津
,$+0$$

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨血清脑钠尿肽"

N̂V

#和
W)

二聚体在急性冠状动脉综合征"

;!K

#患者中的水平变化及其在
;!K

发生%发

展中的意义$方法
!

选取该院诊断为
;!K

的患者
+*+

例!其中急性心肌梗死"

;JQ

#患者
/+

例!不稳定型心绞痛"

g;V

#患者
.$

例!并选取同期健康体检者
"$

例作为对照组$测定
,

组研究对象血液
N̂V

及
W)

二聚体水平!并对检测结果在各组中进行对比研

究$结果
!

;!K

患者血清
N̂V

%

W)

二聚体水平明显高于对照组"

"

#

$1$/

#'其中
;JQ

患者上述指标水平明显高于
g;V

患者

"

"

#

$1$/

#$结论
!

;!K

患者血清
N̂V

%

W)

二聚体水平明显升高!血清
N̂V

%

W)

二聚体水平联合检测可以准确反映
;!K

患者的病

情!对于疾病的早期诊断与治疗具有极其重要的临床意义$

关键词"急性冠状动脉综合征'

!

!)

反应蛋白'

!

脑钠尿肽'

!

W)

二聚体

!"#

!
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文献标识码"

;

文章编号"
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"

*$+/

#
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!!

急性冠状动脉综合征$

;!K

%是以冠状动脉粥样硬化斑块

破裂或侵蚀#继发完全或不完全闭塞性血栓形成为病理基础的

一组临床综合征#严重威胁患者的生命安全)

+

*

'早期识别能降

低病死率#改善预后)

*

*

'

;!K

导致了不稳定型心绞痛$

g;V

%(

K<

段抬高性心肌梗死$

K<K<[JQ

%(非
K<

段抬高性心肌梗死

$

NK<[JQ

%'根据心肌损伤血清生物标志物肌酸激酶同工酶

$

!X)Ĵ

%或心肌肌钙蛋白
Q

$

&<:Q

%测定结果#非
K<

段抬高性

急性冠状动脉综合征$

NK<[);!K

%又包括
NK<[JQ

和
g;V

'

;!K

极大地威胁着人们的健康#临床迫切需要一种客观的且

具有较高灵敏度和特异度的检测指标用于
;!K

严重性及近期

预后的评估'

?

!

资料与方法

?1?

!

一般资料
!

随机选择本院
*$+*

年
+

月至
*$+#

年
*

月心

内科收治的
;!K

患者
+*+

例#所有患者均符合世界卫生组织

$

]%M

%制订的
;!K

诊断标准'

+*+

例患者中
g;V

患者
.$

例纳入
g;V

组#男
,-

例#女
,*

例#年龄
/+

!

.-

岁&

;JQ

患者

/+

例纳入
;JQ

组#男
*#

例#女
*.

例#年龄
#*

!

-$

岁'按照患

者冠状动脉病变支数分为单支病变组
"$

例#

*

支病变组
,/

例#

,

支病变组
*"

例'同期随机选择本院体检健康者
"$

例纳

入对照组#男
,+

例#女
*0

例#年龄
/#

!

"0

岁#无高血压(脑血

管病(糖尿病等'

?1@

!

方法
!

所有研究对象于入院即刻采血#采用酶联免疫吸

附试验$

[6QK;

%方法检测
)̂

型钠尿肽$

N̂V

%浓度#

N̂V

试剂

盒由上海北诺生物科技有限公司提供'采用免疫比浊法测定

W)

二聚体浓度#

W)

二聚体试剂盒由希森美康公司提供#仪器为

!;)+/$$

全自动血凝仪'

?1A

!

统计学处理
!

采用
KVKK*$1$

软件进行数据处理及统计

学分析'计量资料以
@2?

表示#多组间的比较采用
!

检验#两

组间均数比较采用
#

检验#以
"

#

$1$/

为差异有统计学意义'

@

!

结
!!

果

@1?

!

g;V

组(

;JQ

组与对照组间血清
N̂V

(

W)

二聚体水平比

较
!

g;V

组(

;JQ

组的
N̂V

(

W)

二聚体水平均明显高于对照

组#

;JQ

组
N̂V

(

W)

二聚体水平均明显高于
g;V

组#差异均有

统计学意义$

"

#

$1$/

%'见表
+

'

表
+

!!

,

组被试血清
N̂V

(

W)

二聚体水平比较

组别
( N̂V

$

?7

"

36

%

W)

二聚体$

3

7

"

6

%

对照组
"$ +/1*201" $1*+2$1+/

g;V

组
.$ +"-1+2/"1"

"%

$1002$1*+

"%

;JQ

组
/+ ,*01#2+$01"

"

+1,-2+1,/

"

!!

"

!

"

#

$1$/

#与对照组比较&

%

!

"

#

$1$/

#与
;JQ

组比较'

@1@

!

不同病变支数分组
N̂V

(

W)

二聚体水平比较
!

,

支病变

组
N̂V

(

W)

二聚体水平明显高于
*

支病变组及单支病变组#

*

支病变组明显高于单支病变组#差异均有统计学意义$

"

#

$1$/

%'见表
*

'

表
*

!!

不同病变支数分组
N̂V

(

W)

二聚体水平比较

组别
( N̂V

$

?7

"

36

%

W)

二聚体$

3

7

"

6

%

单支病变组
"$ .$1*2++1*

"%

$1#$2$1*+

"%

*

支病变组
,/ +-$1+2*+1/

"

+1$/2$1,*

"

,

支病变组
*" ,#*1"2+$+1, +1#+2+1,0

!!

"

!

"

#

$1$/

#与
,

支病变组比较&

%

!

"

#

$1$/

#与
*

支病变组比较'

A

!

讨
!!

论

本研究结果与王丽文)

,

*

(王金行等)

#

*的报道一致#各型

;!K

患者
N̂V

(

W)

二聚体水平明显高于对照组'

;!K

患者血

清
N̂V

水平具有预测价值#它可作为缺血范围和严重程度及

左心室功能受损的指标#进行危险分层并指导进一步治疗)

/

*

'

在不同病变支数分组中#血清
N̂V

增加的程度与梗死的面积

+

0+"+

+

国际检验医学杂志
*$+/

年
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卷第
++

期
!

Q:AR6DHJ=G

!

RE:=*$+/

!

O451,"

!

N41++



呈正相关'

;JQ

患者测定血浆
N̂V

水平#对于判断
;JQ

面

积有较高的灵敏度和特异度)

"

*

'心肌梗死后血清
N̂V

持续升

高与进展性心室重塑有关)

.

*

'

W)

二聚体是
;!K

发病的独立危险因素'

W)

二聚体是目前

公认的体内存在活动性血栓的特异性分子标志物)

-

*

'患者急

性发病时血浆
W)

二聚体水平明显增高#

W)

二聚体检测不仅可

作为观察心肌梗死病情的一项指标#而且也是观察溶栓治疗的

一种理想检测方法'血清
W)

二聚体水平升高提示冠状动脉内

血栓形成)

0

*

'有研究分析
W)

二聚体是冠状动脉粥样硬化性心

脏病的主要决定因素#与其发生(发展密切相关)

+$

*

'与谢爵

隆)

++

*的观察结果一致'

综上所述#血清
N̂V

(

W)

二聚体水平与
;!K

的发生及发

展密切相关#联合检测具有很好的临床诊断和预后评估价值'
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!临床研究!

心肌酶三合一检测在急性心肌梗死诊断中的应用评价

罗虹灿

"湖南省辰溪县人民医院!湖南怀化
#+0/$$

#

!!

摘
!

要"目的
!

对艾康公司心肌酶三合一检测板进行临床应用评价$方法
!

该院内科收治的急性心肌梗死"

;JQ

#可疑患者

0-

例纳入研究组!其中临床确诊患者
,0

例!另外参与健康体检成人
#/

例纳入对照组$所有被试均进行心肌肌钙蛋白
Q

快速检测

板%心肌酶三合一检测板和传统心肌酶生化检测等
,

种方法检测并进行对比$结果
!

心肌酶三合一检测板对
;JQ

检出阳性率

,01-U

!阴性符合率
+$$1$U

!阳性符合率
0-1,U

!均高于肌钙蛋白
Q

金标检测法和心肌酶生化检测法!发病
+*B

内检出符合率心

肌酶三合一检测为
0#10U

!均高于其他
*

种方法$结论
!

心肌酶三合一检测金标检测板法操作简便!结果迅速准确!可作为
;JQ

早期诊断的可靠指标$

关键词"急性心肌梗死'

!

心肌标志物'

!

心肌酶三合一检测

!"#

!

+$1,0"0

"
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文献标识码"
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文章编号"
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#
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!!

急性心肌梗死$

;JQ

%是威胁人类生命的主要疾病之一#及

时诊治是挽救生命的关键'自
+0-.

年英国
!E339:(

首先报

告用检测血清肌蛋白浓度来诊断
;JQ

以来#心肌标志物引起

了研究者们的广泛重视#许多标志物检测方法也先后用于

;JQ

诊断'本院首次采用心肌酶三合一检测技术诊断
;JQ

#

通过临床观察结果比较满意#现报道如下'

?

!

资料与方法

?1?

!

一般资料
!

本院内科收治的
;JQ

可疑患者$发病时间小

于
,G

%

0-

例纳入研究组#年龄
,/

!

-*

岁#其中临床确诊患者

,0

例'本院门诊参与健康体检成人
#/

例纳入对照组#年龄

,$

!

"$

岁#均排除心血管疾病'

?1@

!

仪器与试剂
!

金标心肌肌钙蛋白$

&<:

%

Q

快速检测板由

中生公司提供&心肌酶三合一检测板由艾康公司提供&传统心

肌酶
,

项检测包括乳酸脱氢酶$

6W%

%(肌酸激酶$

!X

%(肌酸激

酶同工酶$

!X)Ĵ

%#试剂由
,O

公司提供#采用美国魅力
*$$$

全自动生化仪检测'

?1A

!

检测方法
!

心肌酶
,

项检测采用全自动生化仪检测&

&<)

:Q

和心肌酶三合一检测均采用金标法检测#先从冰箱取出检

测板放置室温#用塑料吸管吸取
,

!

#

滴新鲜血液标本#加入加

样孔中'加样后
+$

!

+/39:

读取结果#并按说明书要求判断

阴性或阳性'

?1B

!

判断标准
!

6W%

$

,$$

"

"

6

(

!X

$

*#$

"

"

6

(

!X)Ĵ

$

*/

"

"

6

则判断为心肌梗死)

+)*

*

'

&<:Q

金标法检测结果及临床意

义!阴性即不出现检测线#只出现对照线#表示
&<:<

浓度低于

试剂盒检测的临界值&阳性即在检测区出现一条检测线#对照

区出现一条清晰的对照线#即样品浓度
&<:<

$

$1,:

7

"

36

#

&<:<

浓度越高#检测区出现色带的速度越快#色带越深'
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和心肌酶三合一检测均采用金标记免疫层析技术#其结果判断
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