
为三型!息肉型或蕈伞型#溃疡型和浸润型#但在晚期有时较难

区分)

+

*

'显微镜下有以下类型!乳头状癌(管状腺(黏液腺癌(

印戒细胞癌)

+

*

'

黏液腺癌为腺癌的一种形式#癌细胞产生大量的黏液&黏

液性腺癌的形成在于有时黏液排出在细胞外#以致癌细胞所形

成的腺管腔内或在少数癌细胞团外均聚有多量的黏液'有时

癌组织内黏液很多#上皮细胞脱落#可漂浮在黏液中#癌细胞浆

中#胞浆内充满大量的黏液#将胞核和胞浆挤向一边而呈印戒

状'黏液性癌恶性程度较高#且易发生转移#有时在卵巢形成

转移性黏液癌#称库肯勃瘤'

但是#在脊液细胞学涂片镜检中#也看到了印戒细胞#然而

这与病理学中提及的印戒细胞完全不同#只是某些病理情况

下#细胞胞浆内空泡融合或吞噬细胞吞噬物体后形成空泡而

成#仅仅在形态上与印戒相似而已'

脑脊液细胞学分类中#基于对脑脊液细胞起源的澄清#以

及对各类细胞结构与功能的了解#特别是细胞超微结构的了

解#国内外提出了正常和异常脑脊液细胞的分类和命名'最新

提出的脑脊液细胞分类法如下!$

+

%圆细胞&$

*

%单核
)

吞噬细

胞&$

,

%巨细胞&$

#

%粒细胞&$

/

%脑脊液腔壁细胞&$

"

%肿瘤细胞&

$

.

%污染细胞&$

-

%其他细胞)

*

*

'

在此次研究过程中#

+

例硬膜下出血患儿腰椎穿刺送检行

脑脊液细胞学检查时发现有
+

!

,

个形似印戒样细胞#但从细

胞特点不难得出#该类细胞为激活单核细胞#隶属于单核
)

吞噬

细胞'另外#在其他几例如中枢神经系统变性(脑膜炎性病

变)

,

*

(肿瘤和各种刺激)

#

*的患者脑脊液中#同样也检出了激活

单核细胞'

在脑脊液细胞学检查过程中#同时也可发现各种吞噬细

胞#嗜中性粒细胞增多提示粒细胞反应时#有时可见白细胞吞

噬细胞'被吞噬的物体被酶解后形成空泡#如空泡融合将胞浆

和胞核挤向细胞的一侧边缘时#可形成印戒细胞'当然#吞噬

细胞不是一个独立系统的细胞#而是被激活的单核细胞吞噬异

物后的一组细胞的总称)

/

*

'根据所吞噬的内容物不同分为!红

细胞吞噬细胞(含铁血黄素吞噬细胞(脂肪吞噬细胞及白细胞

吞噬细胞'

通过以上病例及对细胞的描述不难看出#各种细胞在生理

及病理变化过程中#种类多#形态各异#变化较大'特别是脑脊

液细胞#与血细胞相似但又不全同#故在临检中能否准确识别

其形态特征和了解其意义就十分关键'在病理工作中#也不能

一叶障目#应多点取材#仔细辨认#才不至错检(漏检#因此检验

人员平时要努力打好基础#尽力给患者带来全面而客观的报告

结果'
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脑梗死合并糖尿病患者外周血网织血小板形态改变报道

郭明卫!彭翠平

"沙河市人民医院(

+1

检验科'

*1

内五科!河北沙河
$/#+$$

#

!!
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!
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血常规检验目前多采用血细胞分析仪检测#按复检规则进

行复检'笔者在
+

例脑梗死合并糖尿病患者血中观察到网织

血小板形态学改变#现报道如下'

?

!

一般资料

男性患者
+

例#

..

岁'因头晕#右侧肢体活动不便
+G

#发

热#反应迟钝
"B

入院'查体!神志清楚#反应迟钝#言语流畅#

口角无歪斜#咽部充血'双肺未闻及干湿音'心律齐#各瓣

膜区未闻及病理性杂音'腹软#肝脾未触及#双下肢无水肿'

左侧肢体肌力(肌张力正常#右侧下肢肌力
*

级#右上肢肌力
,

级'实验室检查!白细胞
+.1*b+$

0

"

6

#血小板
*/$b+$

0

"

6

#红

细胞沉降率
"/33

"

B

#

!

反应蛋白
.+1/ 3

7

"

6

#血糖
+-1+

3345

"

6

#尿糖
,m

'心电图!窦性心律#大致正常心电图'头

颅
!<

!未见异常'初步诊断!$

+

%脑梗死&$

*

%上呼吸道感染&

$

,

%糖尿病'给予内科
)

级护理#糖尿病饮食#口服阿托伐他汀

钙片稳定斑块#肠溶阿司匹林抗血小板聚集#甘露醇降压#疏血

通活血#低分子肝素抗凝#奥扎格雷钠抗血小板聚集#青霉素#

哌拉西林舒巴坦抗炎等治疗#后口周出现疱疹#曾给予更昔洛

韦(氟康唑等'复查血常规时发现血小板形态异常#血小板分

散排列#伪足状突起#可见大血小板#见图
+

'以煌焦油蓝染

色#观察网织血小板#发现大血小板网织结构明显#且有尾足样

形态#见图
*

'患者经治疗半月血常规白细胞
#10.b+$

0

"

6

#血

小板
,"/b+$

0

"

6

#血小板形态正常'治疗
*,G

#复查头颅核磁

无明显异常#病情好转出院'

图
+

!!

大血小板尾足突起血象 #瑞
)

姬染色$

$下转封
,

%

+

$#"+

+

国际检验医学杂志
*$+/

年
"

月第
,"

卷第
++

期
!

Q:AR6DHJ=G

!

RE:=*$+/

!

O451,"

!

N41++
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图
%

!!

网织血小板尾足突起血象!煌焦油蓝染色"

!

!

讨
!!

论

网织血小板是
&'

(

)*+

和
,--

.

/)0+123

于
!4"4

年在比格

犬的外周血中发现的#他们认为这些细胞内可能含有较高的胞

质
567

#这些
567

很可能类似于网织红细胞#能够反映骨髓

内血小板的生成状态$随后开始了人类外周血中网织血小板

形态学的研究#传统的网织血小板检测靠显微镜目视计数#由

于其网状结构非常小#数量又少#在普通光镜下检测费时费

力%

!

&

#尤其在血小板减少时更困难%

%

&

#从而影响了网织血小板

测定的开展和应用$

81/'*02

等%

9

&用噻唑橙!

:;

"作为
567

的

荧光染料#通过流式细胞仪比较容易地检测出含有
567

的血

小板#从此建立了网织血小板的
:;

自动化计数方法$此法虽

较准确#但实验时间长#且结果受标本中网织红细胞的荧光干

扰$后来又建立了一种用奥黄
;

!

7;

"作为
567

染料的网织

血小板自动化计数法$目前血细胞分析仪通过设立了网织血

小板的检测通道#升级后的软件系统可进行幼稚血小板比率

!

&<=

"检测#这种仪器能快速'简便得到
&<=

比例和网织血小

板的绝对值#很受临床欢迎$但全自动血液分析仪由于条件所

限在多数医院尚未使用#有的实验室仍在使用活体染色法观察

网织血小板形态学$本案例中#应用煌焦油蓝染色外周血液#

涂片后可见网织血小板呈灰蓝色#大小不等#或成片存在#伪足

明显#胞浆中由于残留
567

而呈明显的网状结构$

本案例应用影响血小板的药物主要为阿司匹林'肝素和奥

扎格雷钠$由于该患者为脑栓塞合并糖尿病患者#机体为了补

充血栓形成过程中的血小板消耗而代偿地生成新生血小板#使

网织血小板明显增高(阿司匹林在血液中的半衰期仅为
!>

+1'

#每天服用一次阿司匹林#血药浓度很快从血液中清除#因

此新生成的血小板可能并没有被阿司匹林抑制#当血小板更新

率增加时#在
%#3

的给药间隙#循环中没有被阿司匹林抑制的

血小板比例增加而导致网织血小板增加%

#

&

$肝素是目前临床

应用最广泛的抗凝药物#某些患者在接受肝素治疗过程中#可

以发生血小板计数降低!

"

!$$?!$

4

)

@

"#称为肝素诱导性血小

板减少症%

>

&

(奥扎格雷钠作为一种选择性血栓素
7%

合成酶抑

制剂#可抑制
:A7%

的生成#同时可促进前列环素产生#是一

种新型抗血小板聚集药物%

"

&

#在应用过程中也可引起少数患者

血小板减少$但本案例中#在应用肝素和奥扎格雷钠时#并未

出现血小板减少#反而出现血小板和网织血小板增多#提示网

织血小板增高可能与肝素或)和奥扎格雷钠有关#有待于进一

步探讨$

网织血小板是血小板生成过程中的幼稚血小板#比成熟血

小板体积大#功能更活跃$与成熟血小板相比#网织血小板对

凝血酶受体激活肽刺激有更强的反应性#具有较高的止血活

性%

B

&

$笔者认为#网织血小板不仅可用于鉴别各种血小板减少

性疾病#而且可以采用手工法计数网织血小板#来评价新生血

小板比率和心血管病危险性$值得注意的是要仔细观察#认真

辨认#同时呼吁尽快建立手工法网织血小板的标准化操作'报

告方式和正常参考值$
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