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摘
!

要"目的
!

探讨各种毒蛇咬伤患者治疗前后凝血功能的变化规律&方法
!

选择近
%

年住院治疗'属于何种蛇伤诊断明确

的毒蛇咬伤患者
%%2

例为研究对象!其中银环蛇咬伤
/.

例!竹叶青蛇咬伤
(2

例!眼镜蛇咬伤
1(

例!眼镜王蛇咬伤
%1

例!蝰蛇咬

伤
1'

例&这些患者在治疗前后各时段均进行
-

项凝血指标检测!按蛇种'时段及病情对检测结果进行统计分析&结果
!

银环蛇

咬伤轻症患者与重症患者比较!仅治疗前重症患者
O

二聚体"

O7O

%水平明显高于轻症患者!差异有统计学意义"

F

$

'&'-

%#竹叶青

蛇咬伤重症患者治疗前血浆凝血酶原时间"

"9

%'活化部分凝血活酶时间"

8"99

%'凝血酶时间"

99

%'和
O7O

水平升高'纤维蛋白

原"

W4D

%水平降低!

W4D

和
O7O

水平在治疗前后与轻症差异有统计学意义"

F

$

'&'-

%#眼镜蛇和眼镜王蛇咬伤患者各项指标在治疗

前后差异无统计学意义"

F

%

'&'-

%!仅眼镜蛇咬伤重症患者
O7O

水平在治疗前与轻症比较差异有统计学意义"

F

$

'&'-

%#蝰蛇咬

伤患者不论轻症或重症
-

项凝血指标的变化均很大!在治疗前后之间和轻重之间的多项比较差异均有统计学意义"

F

$

'&'-

%&

结论
!

银环蛇'眼镜蛇和眼镜王蛇咬伤对凝血功能影响很少#竹叶青蛇咬伤重症患者可引起较严重的凝血功能异常!但治疗后恢

复较快#蝰蛇咬伤可引起极大的凝血功能异常!且治疗后恢复慢&

关键词"凝血功能#

!

变化规律#

!

毒蛇咬伤#

!

治疗前后
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毒蛇咬伤是临床上常见的急症之一#不同种类毒蛇咬伤后

患者临床表现差异较大(在蛇毒的毒性作用下可导致患者凝

血功能异常#严重者还可并发弥散性血管内凝血$

O*)

&(为了

解不同种类毒蛇咬伤患者治疗前后凝血功能变化情况#为毒蛇

咬伤诊治提供客观依据#本研究对凝血功能在毒蛇咬伤治疗前

后的变化规律进行了探讨#现报道如下(

B

!

资料与方法

B&B

!

一般资料
!

本院蛇伤专科
%'$%

年
.

月至
%'$1

年
,

月住

院治疗的毒蛇咬伤患者共
%%2

例#所有患者属于何种蛇咬伤诊

断明确%其中男
$-%

例#女
(1

例%年龄
2

$

,$

岁#平均$

/(&2^

$-&.

&岁%其中银环蛇咬伤
/.

例#竹叶青蛇咬伤
(2

例#眼镜蛇

咬伤
1(

例#眼镜王蛇咬伤
%1

例#蝰蛇咬伤
1'

例%从毒蛇咬伤

至就诊#时间最短
%-<46

#最长
$%B

(因考虑就诊时间太长可

能导致某些检验指标出现太大的异常变化#故就诊时间超过

$%B

的患者未纳入本研究(

B&C

!

病情分型
!

按照入院时毒蛇咬伤临床病情分型中西医结

+

/-2$

+

国际检验医学杂志
%'$-

年
2

月第
/2

卷第
$%

期
!

*6APQ>DR@C

!

PE6@%'$-

!

#:H&/2

!

+:&$%

"

基金项目!江门市科技局科技计划项目)江科$

%'$1

&

((

号
7$

*(

!

作者简介!梁剑宁#男#副主任检验技师#主要从事临床生化和微生物检

验研究(



合评分诊断标准中的局部体征'中毒症状和凝血系统等情况进

行病情分型#

$

.

分为轻症#

.

$$

$.

分为重症#

$.

$&

%(

分为

危重症)

$

*

(在本研究中#危重症病例极少#故将危重症纳入重

症统计(

B&D

!

检测方法
!

采用
\

K

5<@c)87$-''

全自动血栓"止血分

析仪进行凝血功能的检测(凝血指标共
-

项!血浆凝血酶原时

间$

"9

#参考范围
$$&''

$

$1&''5

&'活化部分凝血活酶时间

$

8"99

#参考范围
%/&('

$

/2&1'5

&'凝血酶时间$

99

#参考范

围
$1&''

$

%$&''5

&'纤维蛋白原$

W4D

#参考范围
%&''

$

1&''

J

"

Q

&和
O7

二聚体$

O7O

#参考范围
'&''

$

'&--<

J

"

Q

&(患者就

诊后在治疗前
%B

内抽取患者抗凝血检测凝血
-

项%然后根据

病情需要#在治疗后第
$

'

%

'

1

天等时段抽空腹静脉血送检(检

测指标中
"9

'

8"99

和
99

检测值极高$

%

$''5

&时#按
$''5

计算#

W4D

极低检测不到结果时按
'&''

J

"

Q

计算(

B&E

!

统计学处理
!

采用简明统计
$'&/1

统计软件进行数据处

理及统计学分析(计量资料以
+ D̂

表示#组间比较采用
;

检

验和方差分析中两两比较的
M

检验$

+@L<>67a@EH5

&#

F

$

'&'-

为差异有统计学意义(

C

!

结
!!

果

C&B

!

银环蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果比较
!

轻症患者

"9

和
W4D

水平治疗前明显高于治疗后第
$

'

%

天的水平#差异

有统计学意义$

F

$

'&'-

&%重症患者的
O7O

水平治疗前明显高

于治疗后第
$

'

%

'

1

天的水平#差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&%

轻症患者与重症患者比较#仅治疗前重症患者
O7O

水平明显

高于轻症患者#差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&%

8"99

和
99

水

平各时段间的差异无统计学意义$

F

%

'&'-

&#见表
$

$见.国际

检验医学杂志/网站主页,论文附件-&(

C&C

!

竹叶青蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果比较
!

"9

'

8"99

和
99

水平在治疗前后比较及轻症'重症患者之间比较

差异均无统计学意义$

F

%

'&'-

&%

W4D

水平在治疗前后比较差

异均无统计学意义$

F

%

'&'-

&#除治疗后第
%

天外#在其他时

段轻症与重症之间比较差异均有统计学意义$

F

$

'&'-

&%

O7O

水平在治疗后
$

天与治疗前差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&#治

疗前和治疗后第
$

天轻症与重症比较差异均有统计学意义

$

F

$

'&'-

&(见表
%

$见.国际检验医学杂志/网站主页,论文附

件-&(

C&D

!

眼镜蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果比较
!

-

项凝血

指标治疗前后差异均无统计学意义$

F

%

'&'-

&%各时段轻症与

重症比较#

"9

水平在治疗前及治疗后第
$

天#

8"99

水平在治

疗后第
1

天#

O7O

水平在治疗前'治疗后第
$

天及治疗后第
%

天差异均有统计学意义$

F

$

'&'-

&(见表
/

$见.国际检验医学

杂志/网站主页,论文附件-&(

C&E

!

眼镜王蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果比较
!

-

项凝

血指标检测均值在治疗前后各时段间的比较和各时段内轻症

与重症之间比较差异均无统计学意义$

F

%

'&'-

&(见表
1

$见

.国际检验医学杂志/网站主页,论文附件-&(

C&P

!

蝰蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果比较
!

重症患者的

"9

'

8"99

及
99

水平在治疗后第
%

天及第
1

天其重症和总

体变化随着治疗的进展明显地降低#与治疗前及治疗后
$

天比

较差异均有统计学意义$

F

$

'&'-

&%重症患者在治疗后第
1

天

较治疗前
W4D

水平明显地升高'

O7O

水平明显地降低#差异有

统计学意义$

F

$

'&'-

&(各时段轻症与重症比较#

"9

和

8"99

水平在各时段差异均有统计学意义$

F

$

'&'-

&#

99

和

W4D

水平在治疗前和治疗后第
$

天差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&#

O7O

在治疗前'治疗后第
$

天和治疗后第
1

天差异有统

计学意义$

F

$

'&'-

&(见表
-

$见.国际检验医学杂志/网站主

页,论文附件-&(

C&R

!

各种毒蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果总体比较
!

与

其他几种蛇伤比较#蝰蛇咬伤凝血功能变化大得多(蝰蛇咬伤

患者各时段的
"9

'

8"99

及
99

水平虽然随着治疗的进展明

显地下降#但比其他几种蛇伤还是高很多#除治疗后第
1

天外#

其余时段内其他几种蛇伤与蝰蛇比较#差异均有统计学意义

$

F

$

'&'-

&%蝰蛇咬伤患者
W4D

水平在各个时段内均明显低于

其他几种蛇伤#差异均有统计学意义$

F

$

'&'-

&%蝰蛇咬伤患

者
O7O

水平在各个时段内均明显高于其他几种蛇伤#差异均

有统计学意义$

F

$

'&'-

&(另外#与竹叶青蛇比较#眼镜蛇的

99

水平在治疗后第
%

天及第
1

天#眼镜蛇和眼镜王蛇的
W4D

水平在各个时段内#银环蛇的
W4D

水平在治疗前'治疗第
$

天'

第
%

天#差异均有统计学意义$

F

$

'&'-

&(见表
2

(

表
2

!!

各种毒蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果总体比较$

+ D̂

%

时间 蛇种
# "9

$

5

&

8"99

$

5

&

99

$

5

&

W4D

$

J

"

Q

&

O7O

$

<

J

"

Q

&

治疗前 银环蛇
/. $$&,̂ $&'

"

%1&/̂ /&1

"
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续表
2

!!

各种毒蛇咬伤治疗前后凝血指标检测结果总体比较$

+ D̂

%

时间 蛇种
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&
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&
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&
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"
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1
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"

!

F

$
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#与蝰蛇比较%

#

!

F

$

'&'-

#与竹叶青蛇比较(

D

!

讨
!!

论

对于毒蛇咬伤后患者是否出现凝血功能变化#近些年来有

些学者作过一些研究(刘晓惠等)

%

*探讨了蛇伤患者凝血'抗凝

及纤溶系统的变化及临床意义#以
/2

例蛇伤患者和
/%

例健康

体检者为研究对象#测定其
"9

'

8"99

'

W4D

'血管性血友病因

子$

ITW

&'凝血酶调节蛋白$

9R

&'组织型纤溶酶原激活物$

A7

"8

&和纤溶酶原激活物抑制物
7$

$

"8*7$

&水平(结果显示#与

健康体检者比较#蛇伤患者
"9

'

8"99

'

ITW

'

9R

'

A7"8

'

"8*7$

水平明显升高#

W4D

水平明显降低#差异有统计学意义$

F

$

'&'$

&#故认为蛇伤患者存在凝血'抗凝'纤溶系统的紊乱(但

该文中未提到具体的致伤蛇种与相应的检测值(张玉雄等)

/

*

对
%%%

例毒蛇咬伤患者的凝血功能及致伤蛇种'就诊时间进行

了回顾性分析#认为蛇伤患者以竹叶青蛇'烙铁头蛇'五步蛇'

眼镜蛇咬伤常见#五步蛇咬伤早期$

2B

内&易出现凝血功能障

碍#早期凝血功能障碍对五步蛇咬伤有诊断参考价值%其他血

循毒'混合毒毒蛇咬伤
2B

后凝血功能障碍发生率高(但该文

在结果中未列出这些毒蛇咬伤患者的检测值(彭洁清等)

1

*按

照混合毒'神经毒和血循毒分类#并按轻'中'重病情分组对
2%

例毒蛇咬伤患者作了治疗前
"9

'

8"99

'

99

和
W4D1

项凝血指

标的探讨#其结果显示#属于血循毒的竹叶青蛇和烙铁头蛇咬

伤患者凝血
1

项指标与对照组比较均超出正常范围#属于混合

毒的眼镜蛇咬伤患者除
"9

和
8""9

超出正常值范围外#其他

%

项均在正常值范围内#属于混合毒的眼镜王蛇及属于神经毒

的银环蛇咬伤患者
1

项凝血指标均在正常值范围内(本研究

为了解不同种类毒蛇咬伤患者在治疗前后是否均出现凝血功

能变化#对本地区常见的
-

种毒蛇咬伤患者作了治疗前后凝血

功能变化规律的探讨(

本研究结果表明#含有神经毒素的银环蛇咬伤仅重症患者

O7O

水平在治疗前明显升高#差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&#

随着治疗的进展逐步降至正常水平%其他
1

项指标检测均值在

治疗前后都落在正常参考范围内(含有血循毒素的竹叶青蛇

咬伤患者
-

项凝血指标在治疗前后轻症患者变化不大#重症患

者治疗前
"9

'

8"99

'

99

和
O7O

水平升高'

W4D

水平降低#且

治疗前后与轻症比较#

W4D

和
O7O

水平差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&(这些结果与相关文献报道类似)

-

*

#即竹叶青蛇咬伤中

毒并发
O*)

者的
"9

'

8"99

'

99

测定值大于
$''5

或检测不

到#

W4D

低于正常或进行性下降%竹叶青蛇咬伤重症患者治疗

后仅
O7O

水平在治疗后
$

天升得更高#然后降至正常水平#其

他指标治疗前后变化不大(含有混合毒素的眼镜蛇和眼镜王

蛇咬伤患者各项指标在治疗前后均无明显变化#仅眼镜蛇咬伤

重症患者在治疗前
O7O

水平较高#与轻症比较差异有统计学

意义$

F

$

'&'-

&(含有混合毒素的蝰蛇咬伤患者不论轻症或

重症凝血
-

项指标的变化均很大#在治疗前
"9

'

8"99

'

99

和

O7O

水平升高#

W4D

水平降低#且重症患者更甚#在治疗前后之

间和轻重之间的多项比较差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&(虽

经治疗后各项指标均下降#向正常水平恢复#至治疗后第
1

天

特别是重症患者
"9

'

8"99

'

99

和
O7O

水平还是较高#

W4D

水

平还是较低(其结果与以往研究对蝰蛇咬伤治疗期间凝血功

能动态变化分析的报道比较相符)

2

*

(

"9

'

8"99

延长及
W4D

降低是
O*)

实验室指标的具体表

达)

(

*

(本研究结果显示#蝰蛇咬伤可引起明显的凝血功能异

常#且治疗后恢复慢#可见蝰蛇咬伤易出现严重的
O*)

%竹叶青

蛇咬伤重症患者也可引起较严重的凝血功能异常#但治疗后恢

复相对较快#故
O*)

症状比较轻(银环蛇'眼镜蛇和眼镜王蛇

咬伤对凝血功能影响很少#但有些患者也出现
O7O

升高的现

象#

O7O

升高仅见于血栓形成引起的继发性纤溶过程)

(

*

#对诊

断
O*)

的帮助甚大#故这些患者也有发生
O*)

的可能(
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