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要"目的
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对该地区无偿献血者的不规则抗体进行回顾性分析!以期发现其中的规律!确保临床输血安全和有效&方法
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收集
%'$$

年
%

月至
%'$%

年
$%

月深圳地区
$2.,2'

例无偿献血者的标本!用特定抗原的红细胞!通过盐水法检测不规则抗体!

阳性标本由血型室鉴定抗体特异性&结果
!
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份无偿献血者不规则抗体阳性
/2

例"
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%!其中抗
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阳性
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例!抗
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阳性
1

例!抗
7"

$

阳性
$

例!抗
78

$

阳性
%

例!冷抗体
$

例!抗
7R

合并其他不规则抗体
$

例!未知其特异性抗体
$-

例#男性不规则抗

体阳性率
'&'$/0

"

$-
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$$,(%/

%!女性不规则抗体阳性率
'&'1$0

"

%$

$

-$$/(

%&结论
!

女性的献血者不规则抗体的阳性率高于男

性献血者!且该地区的献血者不规则抗体阳性检出率偏低!需要结合其他不规则抗体的检出方法!提高其检出率!确保输血的安全
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不规则抗体是指抗
78

'抗
7Y

或抗
78Y

以外的抗体#红细胞

血型不规则抗体可以由多次'大量输血或者妊娠等免疫产生#

是引起溶血性输血反应的主要原因之一(

%''%

年我国由血型

抗原抗体免疫因素引起的输血反应占
$%&20

#其中溶血反应

的发生率为
%&-20

#高于西方发达国家#相当于美国
%'

世纪

,'

年代水平)

$

*

(它也能引起血型鉴定困难'相容性配血难通

过'新生儿溶血病$

!O+

&(正常情况下在血液中不存在不规

则抗体#但母婴血型不合的妊娠或输注血液制品的免疫刺激均

可诱导产生不规则抗体)

%

*

(患者输入含有不规则抗体的血液#

有可能发生溶血性输血反应#甚至发生危及生命的重大事件#

因此为无偿献血者做不规则抗体筛查#对确保临床安全和有效

的输血具有重要的临床意义(
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资料与方法

B&B

!

一般资料
!

%'$$

年
%

月至
%'$%

年
$%

月本地区无偿献血

者的标本#总共有
$2.,2'

人次#其中男性
$$,(%/

人次#女性

-$$/(

人次(
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!

仪器与试剂
!

d>6AE5

全自动加样仪$瑞士
\4>5

公司生

产&%

a87%%''

型离心机$日本
aED:A>

公司生产&%

.2

孔
`

型板

$苏州康容生物医疗科技有限公司生产&%稳固板式振荡混匀器

$德国
!@4C:H

=

B94A?><>c

公司生产&%

#UM9Sd7V@H

漩涡振荡

器$美国
#UM9SdVS+*S

公司&%电热恒温水槽$上海精宏实

验设备有限公司生产&(抗
7)

'抗
7;

'抗
7S

'抗
7@

'抗
78

'抗
7Y

标

准血清#筛选细胞$含有常见的
O
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#
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#

W
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#

PG

>

#
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D 抗原&和谱细胞$上海血液生

物医药公司生产&%间接抗人球蛋白试剂由不同克隆株的
*

J

V

和
*

J

R

抗
7O

组成$美国
*<<E;:?

公司生产&和另外一种
*

J

V

抗
7O

$上海血液生物医药公司生产&#以上试剂全部在有效期内

使用(

B&D

!

方法

B&D&B

!

盐水法不规则抗体筛查
!

用
d>6AE5

全自动加样仪在

`

型板上每孔加上献血员血浆
$''

&

Q

#然后每孔加入
%0

筛查

红细胞
-'

&

Q

#振荡混匀#
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离心
$<46

#放置室温

$

%%

$

%1[

&温育
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#观察结果)
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#其中出现凝集为阳

性#不凝集为阴性(
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国际检验医学杂志
%'$-

年
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月第
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卷第
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期
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!

间接抗人球蛋白试验
!

取试管
/

支#被检管$血清
%

滴
_-0

受检红细胞
$

滴&#阳性对照管$不完全抗
O

血清
%

滴
_-0O

阳性红细胞悬液
$

滴&#阴性对照管$

8Y

型血清
%

滴
_-0O

阳性红悬液
$

滴&#混匀#

/([

水浴
$B

#生理盐水洗

涤
/

次(最后
$

次将上清除尽#并用滤纸将附于试管的盐水吸

去#每管各加上生理盐水
$

滴#混匀#每管各加合适浓度的抗人

球蛋白血清
$

滴#混匀#
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离心
$<46

#观察结果)

/

*

#

结果判定为出现凝集阳性#不凝集为阴性(

B&D&D

!

不规则抗体特异性的鉴定
!

对于不规则抗体筛查阳性

的标本#由血型室先按盐水不规则抗体的筛查方法#用谱细胞

进行不规则抗体的特异性鉴定#对于盐水未出现相应格局的标

本#接着按间接抗人球蛋白的方法鉴定其特异性(

B&E

!

统计学处理
!

采用
\"\\$/&'

软件进行数据处理#不规

则抗体检出率比较用
'

%检验#

F

$

'&'-

表示差异有统计学

意义(

C

!

结
!!

果

C&B

!

不规则抗体阳性情况
!

$2.,2'

份血液标本#有
/2

份是

阳性#阳性率为
'&'%$0

%其中男性标本阳性为
$-

份#阳性率

为
'&'$/0

#女性标本阳性为
%$

份#阳性率为
'&'1$0

#男女不

规则抗体阳性率比较差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&(

C&C

!

不规则抗体的分布情况
!

/2

例不规则抗体中#抗
7R

所

占比例最高为
/2&$0

$

$/

"

/2

&#其次抗
7O

占
$$&$0

$

1

"

/2

&#抗
7

8

$

'抗
7"

$

'冷抗体各有
$

例#各占
%&,0

$

$

"

/2

&#其他未知特异

性的抗体
1$&20

$

$-

"

/2

&#见表
$

(

表
$

!!

$2.,2'

液标本的不规则抗体的筛查结果

不规则抗体类型 所占比例$"

$'

万&

#

占百分比$

0

&

抗
7R (&'2 $% //&/

抗
7O %&/- 1 $$&$

抗
78

$

$&$( % -&2

抗
7"

$

'&-, $ %&,

冷抗体
'&-, $ %&,

抗
7R

合并其他的抗体
'&-, $ %&,

未知特异性抗体
,&,/ $- 1$&2

合计
%$&$. /2 $''&'

D

!

讨
!!

论

深圳地区
$2.,2'

例无偿献血者的样本发现不规则抗体

的检出率仅为
'&'%$0

#明显低于其他研究结果$

'&/0

$

%0

&

报道#但是和研究者相同初筛方法的同行报道是相一致)

17-

*

(

可能是由于本调查的不规则抗体初筛方法学的原因#由于初筛

所采用的盐水法#其只能检测出
*

J

R

类抗体#导致部分
*

J

V

类

不规则抗体的漏检#还有对无偿献血员的献血前的征询时会婉

拒以往有献血史的人员#导致此次调查不规则抗体检出率比普

通人群检出率低(

本研究结果显示#女性不规则抗体阳性率明显高于男性#

差异有统计学意义$

F

$

'&'-

&(这可能由于女性有孕产史刺

激机体所产生了不规则抗体(所以对有孕产史和输血史的妇

女进行常规的不规则抗体检测就很有必要#特别检测出针对丈

夫的红细胞血型抗原的
*

J

V

类不规则抗体#可以提前采取措

施#有效避免新生儿溶血病的发生#避免引发胎儿水肿'黄疸'

贫血和肝脾肿大#甚至并发核黄疸)

2

*

(

从本研究结果检出的抗体特异性来看#有
MB

#

R+\5

#

"

#

8YU

系统和其他未知特异性的抗体#其中
R+\5

系统中的抗
7

R

最多#达到了
$/

例#而大多数抗
7R

和抗
7+

在
/([

不反应#

也无临床意义#见表
$

(在平常的输血中可以不考虑它们#如

果相容性试验和抗体筛选试验不是在室温孵育的话#就检测不

到它们#但是有时抗
7R

在
/([

也有活性#导致配血不相容(

虽然由抗
7R

引起的
!O+

很罕见#但已有报道一例高效价的

*

J

V

加上
*

J

R

抗
7R

引起新生儿纯红细胞发育不全#并导致培

养基中红系细胞增殖减少)

(

*

(虽然抗
7Q@D

#抗
7R

#抗
7"

$

这类

冷抗体很少在
/([

有活性#一般在体内不引起溶血反应#但

是患者在低温麻醉状态下手术时#此类抗体可以激活补体#当

机体的体温在冷抗体最适时#可发生溶血反应(而对于检出率

第二的抗
7O

#人们已经意识到加强对其检测的重要性#因为
MB

系统
-

种抗原的免疫性从强到弱依次为
O

'

S

'

)

'

;

'

@

#其中以

抗
7S

最多(抗原的免疫原性越大#产生抗体的可能性就越大(

在种族分布中的阳性和阴性比例越接近#产生抗体的机会也就

会越多(而
S

抗原的免疫原性仅次于
O

抗原#但是
O

抗原者

在我国汉族人中分布频率为
'&..2

#而
S

为
'&1(

(所以临床上

溶血性输血反应以抗
7S

为最多#而抗
7O

占次位)

,

*

(现在笔者

本地区的基层医疗单位孕产妇基本都对
MB

$

O

&阴性人员进行

常规检的不规则抗体检测#并对发现效价高的人员进行产前干

预#避免了不少由其引起的
!O+

(虽然现在不少医院对
MB

$

O

&抗原进行常规检测#并采取
MB

$

O

&阴性的同型血进行输

注#但却未对
MB

$

S

&'

)

'

;

'

@

阴性患者输注同型血#从而刺激机

体产生抗体#引发迟发型溶血性输血反应)

.

*

(

检测不规则抗体另一个重要的意义#就算是不规则抗体筛

查阴性的患者输入交叉配血相合的血液#仍有可能发生溶血性

输血反应#主要原因为体内产生的不规则抗体随时间的推移#

抗体水平下降至检测不出来#若再次输入相应抗原阳性的血液

制品可刺激机体快速产生,回忆性-抗体#引起溶血性输血反

应#所以及时进行不规则抗体筛查#可帮助查找溶血性输血反

应的原因(在实际工作中如果不规则抗体检测阳性#加上直接

抗人球蛋白试验结果也是阳性#比如某些血液病'自身免疫性

疾病(由于自身红细胞已经致敏#或者说红细胞处于被吸附的

状态#同时此类患者可能还存在同种异型抗体#导致在紧急用

血时出现交叉配血困难#无法给患者及时供血)

$'7$$

*

(对预期

需要输血的患者要至少提前
$C

进行不规则抗体的检测#以便

有充足的时间鉴定患者体内抗体的特异性而准确的找到相应

血液进行交叉配血)

$%7$/

*

(常用的配血方法有两种!酶介质法

和抗人球蛋白介质法#而笔者所在单位也对预期需要输血的患

者和孕产妇进行常规的备血#从而对不规则抗体阳性或者其他

原因导致配血困难的患者提前做好准备#避免由于无法及时输

血导致的医疗事故(

综上所述#无偿献血过程中必须进行献血人员的不规则抗

体检测#并建立基于计算机系统的献血人员的不规则抗体的类

型'频率以及有些稀有血型的资料库#鉴于初筛方法只能查出

*

J

R

抗体#可以通过其他如酶法'抗人球蛋白方法'凝聚胺等方

法来提高不规则抗体的检出率#因这些无偿献血者也可能成为

以后的受血者#这能为临床输血安全准确找到合适的血源提供

了依据#节省了抗体鉴定的时间#为抢救生命赢得宝贵的时间#

并能为政府部门制定输血相关政策提供依据#使临床输血更加

安全和有效(
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果基本一致#进一步证实
W:c

=

/

水平的升高#导致机体抗肿瘤

免疫功能降低#可能是血液系统肿瘤发生发展的重要因素(另

外
9?@

J

数量升高导致机体抗肿瘤免疫作用减弱#不仅可以很

好的解释为什么恶性血液病患者机体免疫力低'预后差#还说

明
9?@

J

可成为治疗血液肿瘤的一个新靶点(再生障碍性贫血

$

88

&患者存在
)O1

_

9

淋巴细胞亚群失衡'

9B$

细胞数量异

常及功能亢进(

R::6

等)

$%

*研究发现#

88

患者外周血和骨髓

中
9?@

J

数量明显低于健康人#并且与
88

发病及疗效具有相

关性(研究者选择了
88

中病程最为恶劣的
\88

病例
%'

例

进行观察#发现较对照组其
W:c

=

/

表达水平降低#推测正是因

其低水平而导致免疫抑制功能减弱#致使自身免疫性
9

细胞

活化增强而使自身免疫应答增强#破坏造血细胞生成从而引起

骨髓造血功能衰竭乃至停滞(

尽管以往诸多研究对
\989-

和
W:c

=

/

的表达及其在致

病过程中的作用进行了大量探索#但尚未见将两者结合运用蛋

白磷酸化流式细胞术进行定量相关性分析的先例(目前#蛋白

磷酸化流式细胞分析技术的应用为揭示病理的信号通路提供

了一种可靠的方法)

$/

*

(本研究将
\989-

和
W:c

=

/

在
8Q

'

)Q

'

RO\

'

\88

的表达量分别作了相关性分析#结果都显示两

者呈正相关关系#这对于这几类恶性血液病的临床诊断与治疗

具有重要的潜在意义#同时进一步证实了
\989-

的激活或抑

制致
W:c

=

/

表达改变而致病的机制)

%

*

(至于
\989-

是通过

何种机制调节
W:c

=

/

的#是进一步深入研究的方向#但现在至

少有理由相信#类似
\989-

和
W:c

=

/

调节剂等新型药物的研

制将会在恶性血液病的分子水平治疗方面取得新的进展(
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