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联合检测在肺癌早期诊断及肺癌病理类型鉴别中具有一定的参考价值&
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肺癌是最常见的恶性肿瘤之一#其发病率及病死率在各类

恶性肿瘤中都居于首位#并且在近几年#我国肺癌的发病率及

病死率呈逐年递增的趋势(徐忠玉等)

$

*研究指出#肺癌的病情

发展情况及其病理类型是影响肺癌诊治的决定性因素(但关

于肺癌的早期诊断措施还比较缺乏#绝大多数患者一经确诊多

属于中晚期#失去手术治疗的最佳时机#也是导致治疗效果不

佳的影响因素之一(谷俊东研究指出#早发现'早治疗是治疗

恶性肿瘤患者的最佳方案#是提高患者生存率的最有效的措

施)

%

*

(然而#在我国进行定期肺癌的普查难以进行#不仅费用

高'耗时长'难度大'操作复杂#而且对于一般的检查结果往往

难以直接进行排除(因此#为帮助患者早期明确肺癌诊断及其

病理类型#笔者结合本院近年来收治的肺癌及肺部良性病变患

者的肿瘤标记物如血清细胞角蛋白
$.
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&水平进行检测#

并加以比较'总结#结果发现联合肿瘤标记物
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检测#对于肺癌患者的早期诊断及其病理类型的判断具

有一定的参考价值#现报道如下(
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资料与方法
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一般资料
!

选择
%'$$

年
$

月至
%'$/

年
2

月来本院住院

治疗的
$2'

例肺癌患者作为观察组#所有患者均经胸水脱落细

胞'纤维支气管镜'经皮肺穿刺'手术等方式进行细胞或组织病

理学检查确诊(所有患者均满足以下条件!$

$

&所有患者均明

确诊断%$

%

&所有患者病历资料完整#检查项目齐全%$

/

&无近期

住院史#无胆道'胰腺'消化系统恶性肿瘤#无卵巢癌'前列腺癌

等其他癌症#无糖尿病等慢性综合性疾病(观察组中男
$%%

例#女
/,

例#年龄
1$

$

,,

岁#平均$

2,&1^$'&2

&岁%依病理类

型分类可分为鳞癌
-%

例'腺癌
/.

例'小细胞癌
/%

例'非小细

胞癌
/(

例(同时选取
$2'

例同期来本院住院检查确诊为肺部

良性病变的患者为对照组#其中男
$$,

例#女
1%

例#年龄
1%

$

,2

岁#平均$

2(&.^$'&,

&岁#主要包括支气管扩张'慢性阻塞

性肺气肿'肺结核'肺炎'胸膜炎等(两组患者之间在年龄'性

别的比较差异无统计学意义$
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&#具有可比性(
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方法
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分别采集两组患者于住院次日清晨空腹血
-<Q

于真空试管中#并送至检验科检查#采用电化学发光法
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&分别检测患者
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水平#并对两组

患者的结果进行分析'总结(所有检查均由同一组检验人员检

查#严格按照操作说明执行(
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的水平值#计量资料以
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表示#

采用
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检验#率的比较采用
'

% 检验#等级资料采用秩和检验#

检验水准为
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观察组较对

照组血清
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水平明显升高#且三项指标均

显示标记物阳性#差异有统计学意义$
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各项肿瘤标志物联合检测在肺癌诊断中敏感度及特异度

比较
!

观察组较对照组血清检测
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的敏感度及特异度存在差异#其中单项检测结果中#以
;
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$

敏感度最高#以
)S8

特异度最高#而三项肿瘤标记物联合检

测特异度高达
.,&$/0

#与各单项比较差异有统计学意义$
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近年来#肺癌发病率已跃居为国外发达国家和中国大城市

中恶性肿瘤发病率的首位#已成为危害人类生命健康的主要疾

病之一)

/

*

(目前关于肺癌病因的阐述尚未达成一致#关于肺癌

病因的描述也是众说纷纭(而肺癌的高病死率最主要的原因

就是早期诊断率较低#多数患者一经发现就处于肺癌晚期(因

此对于肺癌的治疗除了手术治疗外#早期预防'监测更为重要(

典型的肺癌容易被识别#但部分早期肺癌患者往往难以得到及

时诊断#究其原因是由于早期肺癌的不典型性#其临床症状又

难以与肺部良性病变$气管扩张'慢性阻塞性肺气肿'肺结核'

肺炎'胸膜炎等&进行区别#因此为了提高早期肺癌患者的诊断

率#找寻一种特异度和敏感度都较高的鉴别指标就显得尤为重

要(笔者通过对肺癌患者和肺部良性病变患者进行肿瘤标志

物
;
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F?%$7$
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及
)S8

水平检测#观察该指标在不同疾病中

的表现水平(肿瘤标记物检测除了用于术前的诊断外#还具有

肿瘤筛查'普查'疗效及预后的判断)

1

*

(

本次研究结果中#发现观察组患者较肺部良性病变患者血

清
;
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F?%$7$

'

+\S

及
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水平明显升高#且三项指标均显示标

记物阳性#而三项肿瘤标记物联合检测特异度最高#与各单项

比较差异有统计学意义$
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&(结果表明#肿瘤标志物

;
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及
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联合检测在肺癌早期诊断及肺癌病理

类型鉴别中意义重大#其检测阳性率远远高于单项检测(肿瘤

的发生'发展'浸润及转移的过程中都会在癌组织或宿主体液

中产生一些活性物质#这也是帮助早期诊断肿瘤的依据)

-

*

(在

检测肺癌的肿瘤标志物过程中#

;

K

F?%$7$

是近年来检测肺鳞癌

常用指标(研究表明细胞角蛋白的产生与基因突变有关#其水

平的高低与肿瘤的分期及淋巴结转移与否密切相关#属于肺癌

早期诊断的独立指标#尤其对肺鳞癌特异度更高(

+\S

属于

多肤酶类#以二聚体的活性形式存在于大脑神经元'周围神经

组织和神经内分泌组织内#是小细胞肺癌的重要标记物(在神

经源性肿瘤中#可检测出大量
+\S

#肺癌组织中
+\S

水平高出

正常肺组织数倍#甚至数十倍)

2

*

(临床上常把
+\S

的检测水

平用于疾病病程'病期的判断#对于肿瘤复发'转移也有一定的

参考意义)

(

*

(本次研究结果表明#

+\S

对小细胞肺癌既有较

高的敏感度#也有较高的特异度#在小细胞肺癌诊疗上优于其

他肿瘤标记物指标(

)S8

是一种免疫球蛋白超家族#主要参

与癌细胞之间及癌细胞与基质胶原之间的反应#在肿瘤生长'

转移中作用明显#健康人体中水平较少#各种癌症均可导致其

水平的升高(

)S8

对肺癌的特异度高#优势是在非小细胞肺

癌中升高更为明显#但敏感度不理想(蒋长斌等)

,

*报道指出#

)S8

升高程度与肺癌的广泛程度相关#其水平的动态变化#能

够反映患者的治疗效果(本次研究中提示
)S8

对肺腺癌的临

床诊断价值较大(临床上当血清
)S8

小于界定值时也不能排

除肺癌#但血清
)S8

水平显著高于界定值#应高度怀疑肺癌可

能#应进一步检查以帮助明确诊断(马志红等)

.

*指出#血清

)S8

水平的高低与治疗效果及疾病预后关系密切(武健

等)

$'

*指出#在肺癌早期诊断中#肿瘤标志物
;
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联合检测既能保证检查结果的敏感度#还具有一定的特

异度#是临床上用于肺癌早期诊断的重要指标(

综上所述#所有肿瘤都不是依靠一种方法能够早期诊断

的#肺癌的早期诊断亦是如此(目前在肺癌早期诊断中#尚未

找到某项单一指标既能保证特异度高'还能具有一定的敏感

度#同时适用于临床上广泛应用的(肿瘤标志物
;

K

F?%$7$

'

+\S

及
)S8

联合检测在肺癌早期诊断及肺癌病理类型鉴别

中具有一定的参考价值#可提高对于肺癌诊断的敏感度#故临

床上可以通过联合检测肿瘤标志物
;

K

F?%$7$

'

+\S

及
)S8

对

肺癌早期诊断提供参考)

$$7$%

*

(

参考文献

)

$

* 徐忠玉#林雅宁#梁声强
&

血清
)S8

'

+\S

'

)XWM%$7$

水平检测在

肺癌诊断和鉴别诊断的应用价值)

P

*

&

国际检验医学杂志#

%'$%

#

//

$

$/

&!

$-.(7$-.,&

)

%

* 谷俊东#王新卓#赵辉#等
&

肿瘤标志物
)XWM8%$7$

在非小细胞肺

癌诊断中的价值)

P

*

&

中国肺癌杂志#

%'$'

#

%'

$

$%

&!

$$$,7$$%$&

)

/

* 商玉珠
&+\S$

'

)XWM8%$7$

和
)S8

与肺癌病理分型的相关性研

究)

P

*

&

中外医学研究#

%'$1

#

$%

$

(

&!

/17/-&

$下转第
$(/%

页&

+

.%($

+

国际检验医学杂志
%'$-

年
2

月第
/2

卷第
$%

期
!

*6APQ>DR@C

!

PE6@%'$-

!

#:H&/2

!

+:&$%



;>+97

=
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