
衡失调的综合性结果(创伤弧菌溶细胞素对宿主细胞具有细

胞毒性并能诱导宿主细胞凋亡(肺是创伤弧菌毒素作用的靶

器官之一(那来自肺及支气管上皮细胞的肺癌细胞#是否也对

创伤弧菌溶细胞素敏感并能被创伤弧菌毒素杀伤0 探讨创伤

弧菌溶细胞素对肺癌细胞的杀伤作用并对其作用机制进行深

入的研究具有理论和临床意义(
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深度烧伤创面细菌学检查及消毒剂的应用现状

王丽娟$综述!李武平%审校!徐修礼%

"

$&

西安医学院护理学院!陕西西安
($''%$

#

%&

第四军医大学西京医院!陕西西安
($''/%

%

!!

关键词"烧伤#

!

病原菌#

!

消毒剂

!"#

!

$'&/.2.

"

3

&4556&$2(/71$/'&%'$-&$%&'-%

文献标识码"

8

文章编号"

$2(/71$/'

"

%'$-

%

$%7$(2'7'/

!!

烧伤是日常生活中最普遍和最具破坏性的外伤之一#泛指

由热力'电流'激光'化学物质'放射线等所致的组织损害)

$

*

(

美国国家烧伤和预防控制中心的统计数据表明#每年大概有

-'''

人死于烧伤相关性并发症#烧伤面积大于
1'0

的严重烧

伤患者死亡原因
(-0

为烧伤创面感染'吸入性损伤和其他感

染性并发症)

%

*

(在我国#某军医大学统计资料显示#

./%.

例烧

伤患者中#死亡原因为感染的占死亡病例总数的
-%0

)

/

*

(烧

伤面积越大'越深'程度越严重#感染的机会也越多'越重#并且

感染的危险将持续至创面完全愈合)

1

*

(烧伤创面的清洁消毒

在烧伤治疗控制感染中起着极其重要的作用)

-

*

(各医疗机构

+

'2($

+

国际检验医学杂志
%'$-

年
2

月第
/2

卷第
$%

期
!

*6APQ>DR@C

!

PE6@%'$-

!

#:H&/2

!

+:&$%



对创面进行处理所使用的消毒剂种类较多#主要有新洁尔灭'

洗必泰'呋喃西林和碘伏等#以防止或减轻感染#促进创面愈

合)

2

*

(但在治疗过程中#随着定植在烧伤创面的细菌耐药性的

产生#消毒剂抗菌效果逐渐降低#因此定期了解创面菌株特点

和消毒剂的抗菌特性对于有效清洁消毒创面具有重要的意义(

B

!

重度烧伤创面及其常见细菌

!!

深度烧伤指皮肤真皮深层的损伤#是深
"

度及以上的烧伤

烧伤创面可深及真皮乳头层以下#甚至全层皮肤组织(深度烧

伤的创面愈合后多遗留瘢痕#形成各种挛缩畸形#甚至截肢致

残#严重影响患者的功能及生活质量(烧伤后皮肤生理屏障和

完整性被破坏#富含蛋白的渗出液以及创面的坏死组织成为致

病菌的良好培养基(因此深度烧伤的创面处理#一直是国内外

烧伤外科学领域研究与治疗的重点和难点)

(

*

(创面的及时封

闭可防止感染及瘢痕的过度增生#并减少器官功能损伤'提高

烧伤患者的救治成功率及生命质量)

,

*

(创面处理贯穿于烧伤

治疗的始终#主要包括手术与非手术综合治疗措施#达到创面

早日修复的目的(无论选择哪种修复方法#其原则均为防止或

减轻感染#促使创面早期闭合#减轻瘢痕形成#恢复患处的功能

和外形)

.

*

(

有关创面细菌生态学变化的研究统计显示#从
$..-

年至

今#引起烧伤创面感染的菌株中#革兰阴性杆菌所占比例最高#

其中以铜绿假单胞菌居首#其次为阴沟杆菌和大肠杆菌#另外#

革兰阴性杆菌#如金黄色葡萄球菌'表皮葡萄球菌等#临床标本

检出率也呈逐年上升势态)

$'

*

(

%'$1

年#周纳禧等)

$$

*研究报

道#所检
-$-

株烧伤感染创面细菌中#革兰阴性菌占
,'&((0

#

有
1$2

株#这一结果证实#目前烧伤创面感染菌株中#革兰阴性

菌仍然是最主要的感染菌株(吴肖锋)

$%

*从创面分泌物取标本

研究得出#引起烧伤创面感染的致病菌以铜绿假单胞菌

$

/$&(10

&'金黄色葡萄球菌$

$1&,-0

&和表皮葡萄球菌$

$/&

..0

&为主#三者之和占
2'&-,0

(其中铜绿假单胞菌引起的

感染率明显高于朱晓浩等)

$/

*报道的
$,&-0

#低于杨文坤等)

$1

*

报道的
12&.-0

#这说明烧伤创面感染菌株存在一定的地区差

异性(

C

!

重度烧伤创面标本的采集培养

!!

临床常说,有腐必有菌-#烧伤创面存在大量腐败'坏死组

织#且往往是多种混杂存在#因此#可以说烧伤创面有微生物存

在是一种常态)

$-

*

%进行烧伤创面细菌学检验#明确感染的病原

菌种类和其生物学特征#是临床用药治疗的重要依据#因此检

验结果的敏感性'准确性和可靠性无疑具有重要意义)

$'

*

(目

前文献报道的创面细菌培养多采集的是创面分泌物标本#研究

显示)

(

#

$$

*

#对深度烧伤创面进行细菌学检验#从创面坏死组织

采集标本较传统的从创面分泌物采集标本的方法具有更高的

敏感性(各文献报道的细菌的培养及鉴定方法差异较小#均按

常规培养#即将菌种接种于血琼脂平板上置于
/([

温箱#孵育

1,B

)

$-

*

#结果用微生物分析仪报告(

D

!

重度烧伤创面消毒剂的应用现状

!!

外源性细菌在创面形成菌落后#沿汗腺'毛囊往下或其周

围生长扩展#引起创面感染(研究证实细菌随时间的变化向深

部侵入#伤后创面未使用消毒剂#菌落数量急剧大增)

$2

*

(

M>FH>

等)

$(

*报道伤后
1C

烧伤创面细菌可达
$'-

菌落数 以上(外用

消毒剂的应用可使创面细菌菌落数量明显减少#感染得到控制

并不断减轻#大大提高了深度烧伤创面的愈合速度#并使
#

度

创面痂下细菌量减少#为创面愈合以及切痂植皮术的成功提供

有利条件(

碘伏是一种广谱杀菌剂#具有消毒持续时间长'去污能力

强的特点#在烧伤创面处理中能够抗感染'保护创面'促进创面

愈合)

$,

*

(梁艳)

$.

*

'董力新等)

%'

*研究表明
$0

碘伏对临床常见

菌群均具有较好的抑菌能力#尤其是对阴沟杆菌'大肠杆菌和

表皮葡萄球菌#其抑菌能力明显高于
'&-0

新洁尔灭'

'&'%0

呋喃西林和
'&'-0

洗必泰#但对铜绿假单胞菌和金黄色葡萄

球菌的抑菌能力较弱#而
'&-0

新洁尔灭对铜绿假单胞菌的抑

菌能力最强(

'&'-0

洗必泰和
'&'%0

呋喃西林对铜绿假单胞

菌和金黄色葡萄球菌的抑菌能力与
'&-0

新洁尔灭相比则显

得更低#对阴沟杆菌和大肠杆菌而言#三者抑菌能力相当)

%$

*

(

因此#在临床上创面为铜绿假单胞菌感染的#首选
'&-0

新洁

尔灭进行清洁消毒(

潘丽沁等)

%%

*研究证明#在抑制烧伤创面细菌生长#减少创

面感染方面#酸性氧化电位水$

SUT

&效果显著(随着酸性氧

化电位水在医疗领域的广泛应用#其广谱高效'杀菌速度快'安

全可靠'方便经济的特点#已经得到了普遍肯定#能有效杀灭包

括铜绿假单胞菌'金黄色葡萄球菌'真菌等临床常见繁殖

体)

%/

*

(目前医疗领域应用的酸性氧化电位水是一种无色透明

的液体#具有氯味#氧化还原电位
$$''<#

以上#

=

!

值
%&'

$

/&'

#有效氯含量
-'

$

('<

J

"

Q

(室温'密闭'避光#较稳定(可

在短时间内杀灭多种细菌)

%1

*

#而且尚无耐药菌报告(

目前应用酸性氧化电位水处理'治疗烧伤创面#已在国内

一些医院展开应用#并已证实酸性氧化电位水能有效地杀灭烧

伤创面的常见致病菌#对金黄色葡萄球菌杀菌率达
.'&.,0

#

对铜绿假单胞菌杀菌率达
2,&%.0

#对
8

型溶血性链球菌杀菌

率达
,'0

#对洛菲不动杆菌杀菌率达
2$0

#从而控制创面感

染#加速创面愈合)

%-

*

(作为一种新型消毒剂#酸性氧化电位水

为烧伤治疗提供了有利条件#收到了良好的社会效益和经济

效益(
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研究者凭借对端粒的功能和维持机制的阐述在
%''.

年获

得了诺贝医学奖)

$

*

#这些研究者发现了端粒是一段位于真核生

物线性染色体末端的
O+87

蛋白复合体#通过防止染色体的末

端融合来维持染色体的稳定#端粒酶通过对端粒的损伤后修复

来维持端粒的稳定(在这篇综述中#阐述的是这些发现在肿瘤

中的应用(在人体细胞中#限制细胞生长的两个机制!衰老和

生长停滞是防止癌症的有效机制#当平均端粒长度达到大约
-

aD

=

时通过
O+8

损伤启动了复制衰老#当平均端粒长度达到

$

$

/GD

=

时大量的基因处于不稳定状态从而引起生长停滞甚

至细胞死亡(大部分的人体细胞通过细胞的衰老死亡和复制

停滞来平衡体内的细胞生长#当端粒稳定或者端粒酶再激活

时#细胞就会继续生长#打破限制细胞生长的规律#这是肿瘤发

生的重要机制(而端粒酶的突变时往往能引起端粒酶的再激

活(在众多研究者的实验中发现#不论什么原因引起的肝癌患

者的端粒酶发生突变的频率很高#端粒酶的
\+"

位点突变还

有可能会影响肝癌患者的预后(

B

!

端粒与端粒酶

!!

端粒是一段由双链
O+8

组成
-

$

$-GD

长#位于所有真核

生物线性染色体末端的
O+87

蛋白质复合结构(其
/i

末端为

一条长度
/'

$

%''

核苷酸富含
V

$鸟嘌呤&

9

$胞嘧啶&端的单链

悬挂(

/i

末端通过与双链的端粒
O+8

形成一个套索状结构
79

环)

%

*

#防止染色体末端融合和重排(

O+8

复制期间需要一个

M+8

引物来启动
O+8

复制#当
O+8

聚合酶沿着模板链移动

的时候#这个引物会游离出来#在染色体末端留下一个缺口#这

就导致了新合成的
O+8

链比起始链要短(端粒就是通过修

复这一段
O+8

片段的丢失来维持染色体的稳定性的(端粒

功能的重要性早在
$.

世纪
1'

年代已经被发现#但是其包含关

键结构的机制在今天仍然没有被明确的阐述)

/

*

(随着细胞分

裂#端粒的长度也会缩短#大部分正常的体细胞每一次细胞分

裂周期都会丢失大概
-'

$

$''D

=

的端粒重复
O+8

(当端粒

的长度缩短到一个临界值时#

O+8

损伤应答机制就会诱导依

赖
=

-/

的
V$

"

\

细胞周期停止#称作复制衰老(因此#端粒的

功能不仅作为,帽子-保护染色体末端不受融合'降解和重组的

损伤#也能作为估计细胞老化的生物钟)

1

*

(

一些调查者在寻找解决,末端复制问题-的方法时候发现

了端粒酶)

-

*

Z

位于真核生物染色体末端的一种高度特异化核

蛋白复合物#为端粒
O+8

延长提供
M+8

模板序列)

2

*

(它是

一种逆转录酶#能利用自身
M+8

为模板从头合成
O+8

序列#

弥补端粒
O+8

在复制中的丢失#解决末端复制问题#维持端

粒长度的稳定#赋予细胞无限增殖的能力(端粒酶由一个端粒

酶
M+8

组分$

9SM)

&和逆转录催化亚基$

9SM9

&组成的复合

物)

(

*

(具有催化活性的
9SM9

蛋白以及
9SM)

成分中的短序

列
M+8

作为模板来合成端粒
O+8

(端粒酶在胚胎干细胞和

静止的正常干细胞分化而来的增殖祖细胞中维持着基因组的

完整性#但是在人类组织的体细胞中#端粒酶是不表达的)

1

*

(

早在
$.

世纪
.'

年代的早期#端粒'端粒酶衰老和癌症之间关

系已经被发现#这个发现为肿瘤在生物学研究方面开辟了一个

全新的领域#也是一个抗肿瘤治疗的有前景和有革新意义的途

+
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