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要"目的
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探讨人源性乳酸杆菌的生物学特征!并对分离的人源性乳酸杆菌进行优选&方法
!

对
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株产过氧化氢
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%乳酸杆菌利用
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细菌鉴定系统进行鉴定!测定其培养液的
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与
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浓度!并利用培养液进行抑菌试验&结果
!
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株细菌中!有
.

株表现出一定的抑菌活性#有抑菌活性的乳酸杆菌培养液与无抑菌活性的培养液比较!其
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浓度比较

差异无统计学意义"
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%&结论
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乳酸杆菌对细菌的抑制作用主要依靠细菌素等生物活性物质!而乳酸及
!
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在抑菌活性

中起到加强作用!不同菌株产生抑菌物质的种类或数量有差异&

关键词"阴道炎#
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乳酸杆菌是生育年龄妇女阴道内的正常菌群的优势菌#对

阴道微生态平衡有明显的调节作用(乳酸杆菌数量减少导致

的阴道微生态失调是阴道炎发病的主要原因#目前临床使用的

非人源性乳酸杆菌由于不能在人阴道中定植和增殖#因此远期

效果不明显#为了研究人源性乳酸杆菌的生物学特征及抑菌活

性#课题组从健康妇女阴道体内分离出
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株产过氧化氢
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&乳酸杆菌#并对它们的抑菌活性做了初步研究#现将相

关结果报道如下(
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材料与方法
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菌株来源
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乳酸杆菌菌株分离自广东省中医院珠海医院

妇科门诊的健康妇女阴道后穹隆分泌液标本#年龄
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排除各种阴道炎%标准菌株大肠埃希菌$
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&'金黄色

葡萄球菌$
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&'白色念珠菌$
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&由广东省临检中

心提供(
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检测方法
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利用
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乳酸杆菌专用培养基$
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'&'$

J

"

Q

辣根过氧

化物酶&培养分离产过氧化氢乳酸杆菌(分离后的产过氧化氢

乳酸杆菌利用法国生物梅里埃
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鉴定系统进行鉴定(

利用分纯后的乳酸杆菌接种于
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液体培养基#培养
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检测培养液
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值使用雷磁
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度计进行检测#
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浓度使用
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公司提供的
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型

过氧化氢检测仪检测(
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抑菌活性实验
!

用杯碟法)
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*测定抑菌活性!融化
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培

养基#待融化的培养基冷却至
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左右时#每
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加入敏

感指示菌菌液
'&-<Q

#混匀后倒入
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培养皿中#凝固后用

镊子夹取牛津杯放置平皿中#在每个牛津杯中加入
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酸杆菌培养液#恒温箱培养
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#测量抑菌圈直径(
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统计学处理
!

采用
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统计软件对相关数据进行

处理#计量资料两样本均数比较采用
;

检验#相关分析应用
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单因素直线相关性分析#以
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为差异有统计学

意义(
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结
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果

对金黄色葡萄球菌产生抑菌圈与未产生抑菌圈的乳酸杆

菌比较#其培养液
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&%对白色念珠菌产

生抑菌圈与未产生抑菌圈的乳酸杆菌比较#其培养液
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乳酸杆菌产生的细菌素等生物活性物质可抑制其他需氧

菌'兼性厌氧菌的生长)

%
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#目前研究表明乳酸杆菌活菌制剂能

有效地改善阴道微生态#乳酸杆菌作为生态治疗的活菌制剂#

既能恢复阴道的正常菌群#又能预防和治疗感染)

/71

*

(因此乳

酸杆菌制剂已经广泛应用于临床治疗阴道炎#但目前临床使用

的商品化乳酸杆菌制剂为非人源性乳酸杆菌#定植和增殖效果

差#而人源性乳酸杆菌活菌制剂在工业化生产'保存和运输上

有一定的难度#因此如何找到合适的人源性乳酸杆菌菌株是目

前临床面临的难题(

课题组从
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位健康妇女阴道内分离出
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株产
!
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的

乳酸杆菌#其中
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株对大肠埃希菌'金黄色葡萄球菌和白色念

珠菌均有抑制作用#
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株对金黄色葡萄球菌和大肠埃希菌有抑

制作用#

$

株仅对大肠埃希菌有抑制作用#其他
/1

株对
/

种指

示菌株均无抑制作用(产生抑菌圈与未产生抑菌圈的细菌相

比#其培养液
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及
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&#这说明乳酸杆菌对大肠杆菌'金黄色葡萄球菌及白色念

珠菌的拮抗作用不完全依赖乳酸杆菌产生的乳酸和
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#其

代谢产物中尚存在着与乳酸和
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不同的其他抑菌物质(

在产生抑菌作用的培养液中#大肠埃希菌的抑菌圈与培养液
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性 $
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在
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菌产
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色念珠菌的抑制作用#这和乳酸杆菌的生物学特点有关#乳酸

杆菌是否对酵母菌具有抑制作用一直具有争议#目前研究认为

部分乳酸杆菌与真菌有共生关系)

-

*

#甚至白色念珠菌在乳酸杆

菌抑制致病细菌生长过程中还起到一定的协同作用)

2

*

(在后

续研究中也发现#在利用自体阴道中残留的乳酸杆菌体外增殖

后再回植的实验研究中#

.

例具有真菌性阴道炎患者的观察病

例#有
(

例真菌性阴道炎在观察期复发#而且在复发时白带分

泌物中产
!

%

U

%

乳酸杆菌的菌群密集度并未出现明显减少#白

细胞也未明显增加#这些病例说明#移植所使用的产
!

%

U

%

乳

酸杆菌虽然能在阴道中定植和增殖#但并不能抑制真菌的生

长#因此如果利用具有对真菌有抑制作用的乳酸杆菌进行移

植#或许可以到达临床治疗的效果(

上述结果说明#乳酸杆菌对细菌的抑制作用主要依靠细菌

素等生物活性物质#而乳酸及
!

%

U

%

在乳酸杆菌的抑菌活性中

起到一定的加强作用#同时不同菌株产生抗菌物质的种类或数

量有差异)

(

*

#课题组的研究工作为下一步研究奠定了坚实

基础(
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不同肝病患者血清中
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检测结果及其同
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摘
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要"目的
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探讨不同肝病患者血清中
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检测结果及其同
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标志物相互关系&方法
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采用
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法和酶

联免疫吸附试验"
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例不同的肝病患者进行
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定量以及乙型肝炎病毒标志物"
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%检测&结果
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急性

乙型肝炎'肝硬化'肝癌患者血清中
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水平明显高于慢性乙型肝炎患者!差异有统计学意义"
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%.阳性模式者!

!Y#O+8

阳性检出率及体内
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水平明显高于其他模式#
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阳性和阴性患者体内
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的差异具有统计学意义"
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定量检测结果及与
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