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探讨采用干化学法初筛献血者丙氨酸氨基转移酶"

5T>

$的影响因素!以有效建立初筛
5T>

标准!减少血液

浪费%方法
!

收集
"(!'

年
!

!

&

月茂名市中心血站无偿献血者血样标本
"!(&$

份!对比测试标本溶血&脂血&加样量&加样后等

待时间等因素对干化学法检测
5T>

的影响!并根据结果规范操作!设定适宜的初筛限值标准%结果
!

标本溶血对
5T>

检测结

果产生影响!溶血率小于或等于
(#$P

对
5T>

检测无明显影响#脂血对检测结果无明显影响#加样量为"

'"̂ '

$

"

T

&加样后等待时

间为
!(

!

=(:
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5T>

检测结果可接受%设定初筛限值标准为
5T>
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"女$!

5T>
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"男$%结论
!

标本溶血&加样量&

加样后等待时间对干化学法检测
5T>

产生影响!而脂血对检测结果无明显影响!规范操作&合理设置正常限值可保证检测的准

确性和稳定性!节约血液资源!进一步保证血液安全!值得广泛应用和推广%
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我国属于肝炎高发区#肝炎病毒健康携带者的人数较多#

而丙氨酸氨基转移酶$

5T>

&检测在某种程序上能检出处于

.窗口期/和隐匿性感染者#对提高血液质量具有积极意义)

!,"

*

'

国家,献血者健康检查要求$

6N!%=&<,"(!!

&-明确规定
5T>

应符合相关要求#卫生部,血站技术操作规程$

"(!"

版&-也明

确规定献血前应采用干化学法$或速率法&对献血者进行
5T>

初筛'笔者在实际工作中发现#标本(操作及检测限值标准等

因素对检测结果影响较大'加上,临床常用生化检验项目参考

区间$

b*

"

>=(=,"(!"

&-颁布后#血液复检速率法
5T>

正常参

考值范围发生了变化#男女为不同标准#原初筛标准已不再适

用'鉴于以上各种原因#为进一步保证检测结果的稳定性与准

确性#避免不规范操作造成的误差#以及血液的报废与献血者

的流失增加#笔者针对影响该方法检测献血者
5T>

结果的各

因素进行了探讨和研究#现报道如下'

?

!

资料与方法

?#?

!

标本来源
!

"(!'

年
!

!

&

月茂名市中心血站无偿献血者

血样标本
"!(&$

份'

?#@

!

仪器与试剂
!

4@I/?DC?;)/F:

干式生化分析仪)罗氏诊断

产品$上海&有限公司*#离心机$德国
R@DD2JE

公司&#进口全自

动生化分析仪及配套试剂'

?#A

!

方法

?#A#?

!

标本检测方法
!

按仪器和试剂说明书进行操作#操作

前仪器自动进行自检#每天均进行质控测试#标本量为
'"

"

T

#

检测时间为
!"(:

'仪器每年定期经厂家校准合格#日常操作

严格执行操作规程'

?#A#@

!

初筛限值标准测试
!

对采用
5T>

速率法复检不合格

的临界值标本进行干化学法检测以确定初筛限值标准'具体

方法!取速率法检测
5T>

水平为$

=(^=

&

g

"

T

的标本
$

份等

量混合为标本
!

#

5T>

水平为$

$(̂ $

&

g

"

T

的标本
$

份等量混

合为标本
"

#取混合后的血液标本
!

和
"

分别用干式法平行检

测
"(

次#取平均值'

?#A#A

!

标本溶血对检测结果的影响测试
!

取
5T>

不合格的

临界值标本血清#吸取自身压积红细胞#分别配制成
(#$P

(

!#(P

(

!#$P

(

"#(P

的红细胞血浆溶液#置于
_"([

冰箱中冰

冻
"E

#取出置于
'<[

水浴融化#

'E

内用干式生化分析仪将标

本平行检测
"(

次#记录结果并进行分析'

+
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+

国际检验医学杂志
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年
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月第
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卷第
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期
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!

脂血对检测结果的影响测试
!

取速率法检测
5T>

水

平为高(中(低值的外观正常标本各
!

份#分别用干化学法各自

检测
$

次#取平均值后以速率法检测值为横坐标#干化学法检

测值为纵坐标建立标准曲线#取速率法检测
5T>

阳性的轻(

中(重度脂血标本各
'

份#分别查曲线得干化学法的理论值#再

用干化学法平行检测各标本
!(

次取平均值#将实测值与理论

值进行比较'

?#A#C

!

加样量对检测结果的影响测试
!

取
5T>

不合格的全

血标本
!

份#分别取血量
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(
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(
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(
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#用干化学

法各自检测
5T>!(

次后取平均值'

?#A#D

!

加样后等待时间对测定结果的影响
!

取
"

份临界值全

血标本进行
$

次平行检测#设计加样后等待时间分别为
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(
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统计学处理
!

采用
*)**!8#(

统计软件进行数据处理与

统计分析#计量资料以
A /̂

表示%计数资料以百分率表示#采

用
$

" 检验进行比较%

C

#

(#($

为差异有统计学意义'

@

!

结
!!

果

@#?

!

初筛限值标准的确定
!

干化学法检测标本
!

的
5T>

水

平为$

=(̂ =

&

g

"

T

#标本
"

的
5T>

水平为$

=$̂ $

&

g

"

T

%女性取

5T>

&

=(g

"

T

#男性取
5T>

&

=$g

"

T

作为初筛限值标准'

@#@

!

标本溶血对检测结果的影响
!

溶血率
!#(P

时检测结果

下降
$P

#每增加
(#$P

#

5T>

检测值下降
$P

#溶血率小于或

等于
(#$P

对
5T>

检测影响不明显'

@#A

!

脂血对检测结果的影响
!

轻(中(重度脂血回收率依次为

88#!P

(

8<#'P

(

8$#$P

'回收率均大于
8$P

#说明脂血对

5T>

检测的干扰处于可接受范围'

@#B

!

加样量对检测结果的影响
!

标本加样量为$

'"^'

&

"

T

时#检测结果处于标准值
^$P

范围#可接受#加样量超出此范

围均对检测结果影响较大'

@#C

!

加样后等待时间对测定结果的影响
!

加样后等待时间为

!(

!

=(:

时检测结果处于标准
$̂P

范围#可接受%等待时间小

于
!(:

时可能存在反应不完全而影响检测结果%时间大于
=(

:

以上存在反应时间过长结果不稳定(效率低等情况'

@#D

!

设定正常限值标准及规范操作前后献血者
5T>

报废率

统计
!

按
"#!

设定标准限值#避免标本出现溶血和重度脂血#

准确加样#加样后
'(:

内完成检测'规范操作后
5T>

初筛淘

汰率由
"#%$P

下降至
!#=%P

#血液
5T>

复检不合格率由

"#!%P

下降至
!#$!P

#差异均有统计学意义$

C

#

(#($

&'见

表
!

'

表
!

!!

规范操作前后血液
5T>

初筛淘汰率及复检

!!!

不合格率比较

项目

血液
5T>

初筛淘汰

标本数

$

$

&

淘汰情况

)

$

$

P

&*

血液
5T>

复检不合格

标本数

$

$

&

不合格情况

)

$

$

P

&*

规范操作前
!(((( "%$

$

"#%$

&

8<!$ "!"

$

"#!%

&

规范操作后
!!(&$ !&=

$

!#=%

&

!(8(! !&$

$

!#$!

&

@#[

!

重复性
!

批内重复性!均值为
=(#&g

#标准差为
!#("g

#

变异系数$

)W

&为
"#$P

%批间重复性!均值为
'8#%g

#标准差

为
!#<8g

#

)W

为
=#$P

'批内与批间
)W

均小于
$P

'

A

!

讨
!!

论

干化学试纸法是干式化的试剂与体液进行化学反应的一

种方式#试剂以干物质固定在固相载体上#实际反应仍开始于

液态样品滴加后'

5T>

的检测原理是
5T>

能够催化
T,

丙氨

酸和
%

,

酮戊二酸反应生成谷氨酸和丙酮酸#而丙酮酸又与磷酸

盐氧化反应生成过氧化氢#最后通过过氧化氢在过氧化物酶的

催化下释放出新生态氧#最后生成蓝色复合物#该物质在
&!(

;3

波长处有强吸收峰#其检测波长为
$$(

!

&<(;3

#通过测定

反应垫的反射光强弱变化来推算
5T>

水平'红细胞
5T>

水

平约是血清的
<

!

!(

倍#红细胞溶解后细胞内
5T>

释放入

血)

'

*

#理论上溶血后检测结果应升高#但由于干化学试纸条反

应呈蓝绿色#当溶血发生时#血红蛋白与蓝绿色混合后#降低了

蓝绿色的强度#减少对
$$(

!

&<(;3

波长光的吸收#使检测结

果比实际值低)

=

*

'而脂血标本并不对光的反射产生干扰#所以

对检测结果无影响)

$,<

*

'

加样量对干化学法检测结果也产生影响#若加样量少#反

应物生成少#检测值偏低#加样量多时检测结果偏高#但当加样

量达标准量
!#$

倍时#可能由于标本与试剂比例失衡导致检测

结果反而偏低'加样后等待时间为
!(

!

=(:

时检测结果处于

标准
$̂P

的可接受范围#等待时间小于
!(:

时可能存在反应

不完全而使检测结果偏低#时间大于
=(:

时存在反应时间过

长(结果不稳定(效率低等情况'

随着国家标准,临床常用生化检验项目参考区间$

b*

"

>=(=,"(!"

&-的颁布#

5T>

正常参考值范围发生了变化#血站

血液复检标准从
5T>

&

=(g

"

T

#调整到男性
5T>

&

$(g

"

T

#

女性
5T>

&

=(g

"

T

#为了保证血液安全同时减少血源的流失

和血液的浪费#制订适当的初筛限值标准显得非常重要'本研

究结果显示#将献血者初筛
5T>

标准由小于或等于
'$g

"

T

$不分性别&调整到
5T>

&

=$g

"

T

$男&(

5>T

&

=(g

"

T

$女&

后#血液
5T>

报废率下降
$'P

#血源淘汰率降低
=%P

#大大节

省了血液资源'

本文对影响干化学法初筛献血者
5T>

结果的常见因素

进行了探讨#依据研究结果规范了操作流程(合理设定了正常

值标准#还通过加强仪器维护(试剂保存和每日室内质控频次

等质控方法)

%,!(

*

#在确保检测结果准确性和稳定性的同时#保

持了较低的血液报废率(节约了血液资源(保证了血液安全#值

得广泛应用'
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