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摘
!

要"目的
!

分析近
+

年来南京医科大学第一附属医院就诊患者感染性指标的检测结果!为相关传染病的预防控制提供科学

依据$方法
!

对
'$#$

年
#

月至
'$#%

年
%

月在南京医科大学第一附属医院检测感染性指标的患者临床资料进行回顾性分析$结果

!

人类免疫缺陷病毒"

JYZ

#抗体的阳性率在
$-$%).

"

$-$*#.

!丙型肝炎病毒"

JIZ

#抗体的阳性率在
#-$(.

"

#-%#.

!梅毒抗体的

阳性率在
'-$#.

"

'-#(.

$乙肝表面抗原"

JG13

B

#阳性率由
'$#$

年的
R-)*.

下降至
'$#%

年的
(-R#.

$乙肝表面抗体"

JG13E

#的

阳性率由
'$#$

年的
)+-)*.

上升至
'$#%

年的
+$-&*.

$结论
!

有效地切断传播途径可以防止感染性疾病的进一步传播$

关键词"感染性指标&

!

检测&

!

人类免疫缺陷病毒
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人类免疫缺陷病毒$

JYZ

%*丙型肝炎病毒$

JIZ

%*乙型肝炎

病毒$

JGZ

%*梅毒螺旋体$

4F

%有着相似的感染途径#是预防院

内交叉感染的重点之一'感染性指标的检测#即可以为患者提

供诊断和治疗的客观依据#防止医疗纠纷的发生&又可以及时准

确的了解患者病情#发现潜在的传染源#对感染者采取必要的防

护措施#控制感染和交叉感染的发生'通过对
'$#$

年
#

月至

'$#%

年
%

月在南京医科大学第一附属医院门诊及住院患者所

检测的感染性指标检测结果进行回顾分析#了解近
+

年
JYZ

*

JIZ

*

JGZ

以及
4F

的感染率变化情况#更好地为临床服务'

A

!

资料与方法

A-A

!

一般资料
!

'$#$

年
#

月至
'$#%

年
%

月在本院就诊的门

诊和住院检测感染性指标的患者
))#&*R

例'

A-B

!

仪器与试剂
!

仪器为全自动酶联免疫系统!

K0CA598E

U;8AZ62:1

加样系统#

K0CA598EO8>6

分析系统'乙肝两对半*

JYZ

抗体*

JIZ

抗体的检测试剂由上海科华生物工程股份有

限公司提供'梅毒螺旋体抗体检测由英科新创$厦门%科技有

限公司提供'

A-C

!

方法
!

对
))#&*R

例检测感染性指标的患者临床资料进

行回顾性分析'感染性指标包括乙肝两对半*

JYZ

抗体*

JIZ

抗体和梅毒抗体的检测'各项指标检测操作均按照说明书

进行'

A-E

!

统计学处理
!

应用
UFUU#(-$

进行统计学分析#组间比

较采用四格表
!

' 检验'以
"

$

$-$+

为差异有统计学意义'

B

!

结
!!

果

+

年间#

JYZ

*

JIZ

*

4F

的阳性率无明显改变#分别在

$-$+.

*

#-#.

和
'-#.

左右徘徊'乙型肝炎表面抗原$

JG"

13

B

%阳性率由
'$#$

年的
R-)*.

下降至
'$#%

年的
(-R#.

#乙

型肝炎核心抗体$

JGC3E

%阳性率由
'$#$

年
')-&&.

下降至

'$#%

年
#+-##.

'乙型肝炎表面抗体$

JG13E

%

'$#$

年的

)+-)*.

上升至
'$#%

年的
+$-&*.

'见表
#

'

表
#

!!

'$#$

年
#

月至
'$#%

年
%

月感染性指标检测阳性率#

.

$

年度
JYZ JIZ 4F JG13

B

JG13E JG63

B

JG63E JGC3E

'$#$ $-$+% #-#' '-$# R-)* )+-)* #-%' #'-+# ')-&&

'$## $-$++ #-#( '-## R-'# %#-*& #-'( #)-$' ')-)%

'$#' $-$*$ #-%# '-#( (-&+ %R-## #-') ##-)% #R-%&
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%&江苏省自然科学基金青年基金项目$

GV'$#)#$#R

%'
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作者简介!吴志奇#女#副主任

技师#主要从事医学免疫学检验工作研究'
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图
#

!!

'$$)

"

'$#%

年两对半阳性率变化趋势

图
'

!!

'$$)

"

'$#%

年
JYZ

&

JIZ

和
4F

阳性率变化趋势

C

!

讨
!!

论

JG13

B

是
JGZ

感染的主要标志#急性和慢性乙型肝炎

患者及血液
JG13

B

阳性无症状的携带者是
JGZ

的主要传染

源'通过对近
+

年感染性指标结果的统计分析可以看出#

JG"

13

B

的阳性率至
'$#%

年
%

月为
(-R#.

'与高阳等(

#

)的分析结

果相近'与本院
'$$'

"

'$$)

年(

'

)

JG13

B

的阳性率
#$-+%.

$

*&)

"

*+((

%相比有了明显的下降#两者相比差异有统计学意

义$

",$-$$

%#见图
#

'说明一方面通过加强血液及血制品的

管理#加强针头*注射器等医源性感染源的管理#切断乙型肝炎

的传播途径'另一方面#加大了乙肝疫苗的接种范围#提高全

民对乙肝的防范意识(

)

)

#对乙型肝炎的预防能起到很好的作

用'统计结果显示#

JG13

B

阳性率由
'$#$

年的
R-)*.

下降至

'$#%

年
%

月的
(-R#.

#但两者比较差异无统计学意义$

",

$-#)

%'说明目前乙型肝炎的预防工作任重而道远'加大乙肝

疫苗的接种#加强对易感人群的保护#提高易感人群的抵抗力#

以降低乙肝病毒的流行(

%

)

'结果显示#

JG13E

阳性率由
'$#$

年的
)+-)*.

上升至
'$#%

年的
+$-&*.

#差异有统计学意义

$

"

$

$-$+

%#见图
#

#说明我国推行的乙肝疫苗计划免疫接种方

针已经取得了明显成效'

丙型肝炎主要是由
JIZ

经血液及血制品*性及母婴途径

传播'是影响输血安全最主要的危险因素之一'阻断传播途

径是预防
JIZ

感染的有效途径'约有
&$.

的急性
JIZ

感

染者可彻底治愈#所以早发现*早治疗对
JIZ

感染的丙型肝

炎就显得极为重要'从不同年度间病毒感染阳性率结果分析

可以看出#抗
JIZ

抗体的阳性率波动不大#总体在
#-#.

左

右#流行情况比较稳定'与本院
#$

年前(

'

)

JIZ

抗体阳性率为

'-#&.

$

#%%

"

*+((

%相比较发现#有明显下降#差异有统计学意

义$

",$-$$'

%#见图
'

'与本院
#$

年前(

'

)

JIZ

抗体阳性主要

分布在血液科$

#*-&R.

%和血透肾移植中心$

#)-$$.

%不同#

'$#'

年以后#没有新增通过血液及血液制品方式被感染的病

例'说明了加强血液及血液制品源头管理的重要性'有报道

吸毒人群
JIZ

的感染率为普通人群的
**-R&

倍(

+

)

#因此加大

毒品对人体危害的宣传力度#对于降低涉毒人群的
JIZ

感染

率显得尤为重要'

4F

是由具有高度传染性的梅毒螺旋体引起#通过性行为

可以在人群中相互传播#并通过母亲传染给胎儿#危及下一代#

是流产*早产和死胎的主要原因之一(

*

)

'对不同年度间的梅毒

抗体检测结果进行统计分析后发现#梅毒抗体的阳性率变化不

大#总体在
'-#.

左右#流行情况相对较为稳定'十年间(

'

)

#本

院检测梅毒抗体的阳性率已由
#-*#.

上升至目前的
'-#'.

#

见图
'

'提示随着性观念开放程度的日益提高#性传播疾病也

呈现出了上升态势'

艾滋病$

3Y!U

%又称获得性免疫缺陷征#由
JYZ

感染所

致'主要通过性行为*静脉注射吸毒*血液及血制品及母婴途

径传播'分析不同年度间抗
JYZ

抗体的阳性率可以发现#总

体徘徊在
$-$+.

"

$-$*.

#与朱正平等(

(

)的结果相近#说明目

前处于
3Y!U

低流行区'与本院十年前(

'

)比较发现#

JYZ

抗体

阳性率
$-$+.

$

)

"

*+((

%并未发生很大的变化#见图
'

#但传播

途径发生了巨大的变化'十年前(

'

)的
)

例
JYZ

抗体阳性病

例#全部为血友病甲患者#且全部伴有
JIZ

抗体的阳性'而

现在的统计结果显示#通过血液及血液制品途径感染
JYZ

的

患者#

'$#$

年有
'

例#

'$##

年有
*

例'此后未发现有通过血液

及血液制品途径感染
JYZ

的患者'统计结果显示通过吸毒而

感染
JYZ

的患者#

'$#$

年
#

例#

'$#)

年
#

例'提示通过共用

吸毒用具可以传播
JYZ

病毒'

目前全球
JYZ

*

JIZ

*

JGZ

仍处于较高的流行状态#感染

者在医院的绝大多数科室均有发现(

R

)

'有效地切断传播途径

是控制病原体传播的重要环节(

&

)

'应加大对
JYZ

*

JIZ

和

4F

易感人群的宣传教育#加强对
JYZ

*

JIZ

和
4F

的检测#早

发现*早治疗*减少其流行&应继续推行
JGZ

疫苗的计划接种

方针#有效地降低
JGZ

的感染率#提高人群的免疫力'
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