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原发免疫性血小板减少症$
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%#既往称.特发性血小板

减少性紫癜/#是一组最为常见的以皮肤黏膜出血为主要特征

的血小板减少性疾病#在临床上属于一种自身免疫性综合征'
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临床上为一种综合患者病史*临床表现*实验室检查的排外性

诊断'目前#国内外针对血小板特异性抗体的检测主要方法有
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血小板减少症是临床上最为常见的出血性疾病*是临床常

见的症状'引起血小板减少的原因较多#从病因学上主要分为

累及.细胞/和.抗体/所导致的血小板生成减少$障碍%和外周

血小板破坏增多'.抗血小板自身抗体/导致的.血小板破坏增

多/是
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的主要病因(
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其他血小板糖蛋白'
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年#国际
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工作组将既往命名的

.特发性血小板减少性紫癜/更名为.免疫性血小板减少症/#英

文缩写不变#按病因分为.原发
Y4F

/和.继发
Y4F
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年

国内中华医学会血液分会在,中华血液学杂志-上发表.成人原

发免疫性血小板减少症诊治的中国专家共识$第
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式将本病更名为.原发免疫性血小板减少症/'血小板减少可

见于
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*肝硬化等自身免疫性疾病'血小板破坏增多#既可

由免疫性因素引起#也可由非免疫性因素$聚集消耗%引起'采

用流式细胞技术检测血小板减少症患者外周血血浆中的血小

板特异性抗体'流式微球技术是基于流式细胞术而发展的新

技术#以聚苯乙烯微球为反应界面#利用特异性抗体包被后即

可俘获一些小分子物质#再通过放大作用进行检测(
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这两种血小板抗体对于
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的诊断有价值'

综上所述#血小板特异性抗体检测具有较高的特异度#将

两种抗体联合检测#原发
Y4F

和
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的诊断阳性率明显提高#

同时在血小板减少症$
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%的鉴别诊断中具有一定
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