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摘
!

要"目的
!

探讨精液与血清中抗精子抗体的检验在男性不育症中的意义及分析$方法
!

选取于
'$#'

年
*

月至
'$#%

年
+

月前来该院检测的
&+

例不育男性患者作为该次研究实验对象!另选取来该院经排查无不育症的健康男性
)$

例作为对照组!测定

其血液与精液中抗精子抗体"

313E

#水平和精液常规检查并进行分析比较$结果
!

观察组患者精液中精子存活率%精液液化时间

和
8̀ E

级精子活力百分比均低于对照组健康男性!差异有统计学意义"

"

$

$-$+

#$

313E

阳性患者精子存活率%精液液化时间和

8̀ E

级精子活力百分比均低于
313E

检测呈阴性的不育患者!差异有统计学意义"

"

$

$-$+

#$观察组患者血清中白细胞介素
"#'

"

YS"'

#%白细胞介素
"*

"

YS"*

#和肿瘤坏死因子
"

-

"

4[O"

-

#的水平较对照组男性显著升高!两组比较差异有统计学意义"

"

$

$-$+

#$

313E

阳性患者血清中
YS"'

和
YS"*

水平与
313E

阴性患者相近!但
4[O"

-

水平比
313E

检测呈阴性的患者组明显上升!两组比

较差异有统计学意义"

"

$

$-$+

#$结论
!

血液中抗精子抗体与精液各项参数有一定的关联!精液与血液中抗精子抗体的检测可

以作为一种诊断不育症患者的手段!值得广泛推荐$

关键词"精液&
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抗精子抗体&
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男性不育症
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男性不育症是指生育夫妻中由于男方单方面因素引起的

不育症#在不育不孕症中约占
)+.

"

%$.

(

#

)

'抗精子抗体

$

313E

%是一类在男女双方体内均可产生的免疫调节产物#经

证实有抑制精子活性的作用(

'

)

'本院欲探究精液与血清中抗

精子抗体的检验在男性不育症中的意义及分析#现进一步报道

如下'

A

!

资料与方法

A-A

!

一般资料
!

随机选取于
'$#'

年
*

月至
'$#%

年
+

月前来

本院检测的
&+

例不育男性患者作为本次研究实验对象'整个

研究均在患者知情同意下完成#并经过本院伦理委员会的批

准'纳入标准!$

#

%确诊为不育症患者(

)

)

&$

'

%女方经妇科检查

后排除女方不孕&$

)

%患者均为结婚
'

年以上#性生活正常#未

采取避孕措施后仍未受孕&$

%

%患者性生殖器官正常无畸形或

者其他病变'所有不育患者为观察组#平均$

))-&iR-%

%岁#另

选取来本院经排查无不育症的健康男性
)$

例作为对照组#平

均$

)'-+i(-)

%岁#两组患者在年龄等一般资料比较差异无统

计学意义$

"

%

$-$+

%#具有可比性'

A-B

!

方法
!

在入院后第
'

天清晨取所有患者和对照组男性空

腹
R<

以上的静脉血液
'

"

)>S

#离心处理后静置#待分层后

分离出血清#使用上海谷博生物科技有限公司生产的酶联免疫

吸附
\SYU3

试剂盒进行检测#具体方法严格按说明书进行操

作#抗体浓度在
(+L

"

>S

以上#表示
313E

呈阳性'患者和对

+

(%#'

+

国际检验医学杂志
'$#+

年
R

月第
)*

卷第
#+

期
!
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!
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照组健康男性入院前应当禁欲
)

"

(@

#采集精液前先排尿#通

过手淫方式获取患者及对照组男性精液#保存在洁净干燥的容

器中#标记好后送检进行精液分析'

A-C

!

观察指标
!

测定患者及健康男性血清中白细胞介素
'

$

YS"'

%*白细胞介素
*

$

YS"*

%和肿瘤坏死因子$

4[O"

-

%水平$采

用上海闪谱生物科技有限公司生产的
\SYU3

试剂盒进行检

测#酶标仪采用郑州安图
'$#$

型%#另采用以色列
U]3"Z

精子

质量检测系统进行精液密度*精子存活率*精液液化时间和
8̀

E

级精子活力百分#在显微镜下观察#

8

级精子!快速向前移动&

E

级!缓慢或者呆滞向前移动&

C

级!向后或者向两侧移动&

@

级!不移动(

%

)

'

A-E

!

统计学处理
!

采用
UFUU#)-$

进行数据统计#计量资料

以
Si@

来表示#采用
8

检验&计数资料以率表示#采用
'

' 检

验#等级资料采用秩和检验'设
-

,$-$+

#

"

$

$-$+

为差异具

有统计学意义'

B

!

结
!!

果

B-A

!

两组男性精液主要参数比较
!

观察组患者精液中精子存

活率*精液液化时间和
8̀ E

级精子活力百分比均低于对照组

健康男性#差异有统计学意义$

"

$

$-$+

%#见表
#

'

表
#

!!

两组男性精液主要参数比较$

Si@

%

组别
%

精子密度

$

h#$

*

"

>S

%

精子存活率

$

.

%

精液液化

时间$

>02

%

8̀ E

级精子

活力$

.

%

观察组
&+ #(#-)i%R-+ +)-#i#'-% '&-)iR-' )$-+i#+-)

对照组
)$ #('-&i)'-* *(-)i&-+ ')-&i*-( )&-Ri(-&

8 $-'$*' *-*$#+ )-*)() %-)*'*

" $-R)(* $-$$$$ $-$$$) $-$$$$

B-B

!

不育症患者男性精液主要参数比较
!

313E

阳性患者精

子存活率*精液液化时间和
8̀ E

级精子活力百分比均低于

313E

检测呈阴性的不育患者#两组比较差异有统计学意义

$

"

$

$-$+

%#见表
'

'

表
'

!!

不育症患者男性精液主要参数比较#

Si@

$

项目
%

精子密度

$

h#$

*

"

>S

%

精子存活率

$

.

%

精液液化

时间$

>02

%

8̀ E

级精子

活力$

.

%

313E

阳性
'& #*+-(i%+-) %$-)iR-( '&-&iR-% #R-+i+-'

313E

阴性
** #($-'i%*-% +%-&i#$-+ '+-*i(-+ )%-%iR-*

8 $-%%'* (-$+*R '-)(') ##-$&*&

" $-*+R# $-$$$$ $-$#(( $-$$$$

表
)

!!

两组男性血清中各项细胞因子的数值

!!!

比较#

Si@

)

=B

%

>S

$

组别
% YS"' YS"* 4[O"

-

观察组
&+ #$)-%i#+-' '%-*i&-# #$R-&i#R-%

对照组
)$ )&-Ri#%-+ '-%i#-+ '*-*i&-)

8 '$-*&&& #)-'*&+ ')-+'#+

" $-$$$$ $-$$$$ $-$$$$

B-C

!

两组男性血清中各项细胞因子的数值比较
!

观察组患者

血清中
YS"'

*

YS"*

和
4[O"

-

水平较对照组男性显著升高#差异

有统计学意义$

"

$

$-$+

%'见表
)

'

B-E

!

不育症患者男性血清中各项细胞因子数值比较
!

313E

阳性患者血清中
YS"'

和
YS"*

水平与
313E

阴性患者比较差异

无统计学意义$

"

%

$-$+

%#但是
4[O"

-

水平比
313E

检测呈阴

性的患者组明显上升#差异有统计学意义$

"

$

$-$+

%'见表
%

'

表
%

!!

不育症患者男性血清中各项细胞因子数值

!!!

比较#

Si@

)

=B

%

>S

$

项目
% YS"' YS"* 4[O"

-

313E

阳性
'& #$%-&i#+-# '*-Ri&-) #'*-%i#R-(

313E

阴性
** #$*-)i#%-* '+-+iR-& #$&-+i#*-%

8 $-%'*% $-*)+( %-'$(+

" $-*(%' $-+'+$ $-$$$$

C

!

讨
!!

论

男性不育是夫妻双方同房
'

"

)

年后#在没有采取避孕措

施的情况下未能正常孕育孩子#并且是男方自身因素所致的不

育症#在不育不孕症中约占
)+.

"

%$.

(

+"*

)

'一般把男性不育

症分为性功能障碍和性功能正常两大类#性功能障碍主要有早

泄*阳痿*性欲低下等临床症状&而性功能正常的患者主要是由

于少精*弱精及无精引起的不育(

("&

)

'近年来#随着人们生活饮

食等方面的改变#男性不育症发病率逐渐增高#相关研究表明!

不育不孕症的发病率在婚育夫妻中达
#$.

"

#+.

(

#$

)

'

!!

随着医疗技术的发展和人类对于生殖健康的日益关注#国

内外学者研究发现不孕不育症的发病机制虽然尚未了解清楚#

但是在不明原因所致的不孕不育症中免疫性不育占较大比

例(

##

)

'

313E

是一种由精子或者精子膜引发的人体内免疫系

统所产生的复杂特异性抗体产物#不论男女均可产生(

#'

)

'在

女性体内#男性精液即为.异物/#特殊情况下免疫系统会将精

液当作.异物/进行攻击#产生
313E

后抑制精子存活#导致

不孕'

!!

而在男性体内产生
313E

时#免疫系统同样也会动员淋巴

细胞产生免疫反应#在应激状态下产生大量
313E

#抑制精子

活性'

YS"'

*

YS"*

和
4[O"

-

是多肽类细胞调节物质#属于炎症

反应的一类炎症细胞因子产物(

#)"#%

)

'健康男性体内
YS"'

*

YS"*

和
4[O"

-

水平较低#而不育患者体内
YS"'

水平高达$

#$)-%i

#+-'

%

=B

"

>S

#

4[O"

-

平均水平为$

#$R-&i#R-%

%

=B

"

>S

#显著

高于健康男性'这类细胞因子作用于精子上引起精子顶体酶

等物质活性下降#造成精子活动能力减弱#精子功能受到严重

影响'并且在不育患者中#

313E

检测呈阳性的患者血清内

YS"'

和
YS"*

水平比较差异无统计学意义$

"

%

$-$+

%#但
4[O"

-

平均水平为$

#'*-%i#R-(

%

=B

"

>S

#

313E

阴性患者相对较

低#平均为$

#$&-+i#*-%

%

=B

"

>S

#证实
313E

检测为阳性的患

者体内细胞炎症因子显著上升'

同时通过相关检测发现#一般健康男性精子密度与不育症

患者精子密度都在$

#+$

"

'$$

%

h#$

*

"

>S

之间#精液内精子数

量是无较大差异&但健康男性精子存活率要普遍高于不育男

性#

8̀ E

级精子活力也要显著高于不育男性#可能精子活力较

弱#精卵融合受阻#导致女方受孕困难才引起不育症(

#+

)

'这一

点在不育症患者精液体外液化时间也得到证实#不育患者平均

+

R%#'

+

国际检验医学杂志
'$#+

年
R

月第
)*

卷第
#+

期
!

Y2;MS8EK6@

!

3:

B

:1;'$#+

!

Z59-)*

!

[5-#+



精液液化时间为$

'&-)iR-'

%

>02

#而健康男性平均为$

')-&i

*-(

%

>02

#精液液化时间过长也会影响精子向前运动的速率#进

一步加重受孕困难'

313E

检测呈阳性的患者精子存活率更

低#平均为$

%$-)iR-(

%

.

#并且这部分患者
8̀ E

级精子活力

也相对较弱#精液液化时间长#血清中炎性因子数量也相应增

多#证实
313E

的检测与精液主要参数有一定程度的相

关性(

#*

)

'

由于免疫反应在不育男性体内产生的
313E

一般临床上
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患者的手段#值得广泛推荐'
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