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病毒$

\GZ

%属疱疹病毒家族#是儿科常见的一种病毒

性疾病'根据血清学调查#我国
)
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岁儿童的
\GZZI3"Y
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抗体阳性率达近
&$.
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#是引起学龄前儿童发热的一种常见

病原体'

G

细胞是原发性
\G

病毒感染最初靶细胞#也是病毒

在体内建立持续感染的终身潜伏场所'

\GZ

感染可直接引起

传染性单核细胞增多症$

YK

%#还与人类几种常见的恶性肿瘤

如霍奇金淋巴瘤*移植后淋巴细胞增生性疾病及鼻咽癌存在密

切关系'细胞免疫在对
\G

病毒活化的监视和清除受感染的

靶细胞中起着关键性作用#研究提示
\G

病毒感染的细胞免疫

功能不足和缺乏是发生肿瘤主要原因'本文通过检测
+R

例

\GZ"I3Y

B

K

阳性的儿童
\GZ

感染者外周血
4

淋巴细胞亚

群以及血清免疫球蛋白#并与相同时期的
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例健康儿童比较#

观察
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病毒核心抗原
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a
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%阴性
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感染儿童

免疫功能状况的变化#探讨其对患儿所处的临床时期和预后的

影响'
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阳性发热待诊儿童感染者血
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腹血
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于
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凝胶试管内#用于
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病毒抗体和免疫球蛋

白的检测&抽取
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抗凝血
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用于
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细胞亚群的检

测$于
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内检测完毕%'
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方法

A-C-A
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病毒抗体的检测
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应用德国
SY3UYN[bS

全自动

化学发光仪直接化学发光法及其配套试剂进行
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病毒抗体

检测#判定标准为
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照仪器
UNF

进行'

A-C-B
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免疫球蛋白的检测
!

应用德国西门子
G[F

特定蛋白

分析仪#采用免疫散射比浊法及其配套试剂进行免疫球蛋白检

测#仪器操作严格按照仪器
UNF

进行'

A-C-C

!

淋巴细胞亚群检测
!

应用美国
G!

流式细胞仪$

O3IU

C890E:A

%#采用流式细胞技术及其配套试剂检测各组
I!

抗原

表达率'采外周静脉血
#>S

#肝素抗凝&取各种单克隆抗体

'$>S

与
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)

S

抗凝血混合室温避光放置
'$>02

&加
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倍稀

释溶血素
'>S

室温避光放
#$>02

&

#$$$A

"

>02

离心
+>02

#弃

上清液&用磷酸盐缓冲液洗两遍#重悬细胞上机检测'仪器操

作严格按照仪器
UNF

进行'

A-E

!

统计学处理
!

采用
UFUU#&-$

统计学软件对数据进行处

理#计量资料以
Si@

表示#组间比较采用
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检验#
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为

差异有统计学意义'
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结
!!

果

B-A
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各组血清免疫球蛋白比较
!
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阴性组
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a

明显低于
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a

阳性组和对照组#差异有统计学意义
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阴性组
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阳性组和对照组明显升高#差异有

统计学意义$
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%'见表
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表
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各组外周血
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淋巴细胞亚群&
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淋巴细胞比较
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\GZ

感染在上呼感染者中吸道感染和肺炎占
*$.

以

上(

#

)

'婴幼
\GZ

感染是传染性单核细胞增多症的主要病因'

\GZ

感染可呈自限性#大多预后良好#但其与鼻咽癌*淋巴瘤

的相关及少数传染性单核细胞增多症伴有严重并发症越来越

受重视'有研究表明#由于感染
\GZ

的患儿细胞免疫功能的

缺陷或不足很容易导致肿瘤的发生(

'

)

#而直接影响到预后(

)"%

)

'

通过检测血清
\GZ"Y

B

K

阳性可确定
\GZ

是否为现症感染'

通过检测
\G[3"Y

B

a

是否阳性来区分感染后的不同时期#

\G"

[3"Y

B

a

一般为出现临床症状后
)

"

%

周出现#

\G[3"Y

B

a

阴性

为初次
\GZ

感染的初期#

\GZ"Y

B

a

阳性为初次感染的末期

$即恢复期%或既往感染后的再发感染中后期'检测
\GZ

感染

者血清免疫球蛋白和
4

细胞亚群*

G

淋巴细胞的比例可了解感

染者机体体液免疫和细胞免疫的状况'本研究免疫蛋白的结

果提示
\GZ

感染者在感染初期的体液免疫功能低下#随着感

染的逐渐好转及控制#患者的免疫球蛋白也逐渐恢复到正常水

平'细胞免疫提示
\GZ

感染初期
4

细胞亚群的失衡#

I!%

`

"

I!R

明显下降'随着病毒的逐步清理#感染后期
4

细胞亚群

的比例恢复正常'这些检测为在通过实验数据判断患儿的感

染阶段提供了依据'

G

淋巴细胞是
\G

病毒的靶细胞#其表面有
\GZ

受体#故

在
\GZ

感染时先受累#导致
G

细胞抗原性改变#使
G

细胞形

成有
\GZ

核抗原$

\G[3

%#早期抗原$

\3

%及衣壳抗原$

\GZ"

I3Y

B

K

%阳性的
G

细胞'激活
4

细胞转化为细胞毒性效应细

胞#直接破坏携带
\GZ

的
G

细胞'故
I!#&`

的
G

淋巴细胞

损耗增多#感染初期下降明显(

+

)

#与本文提示结果一致'本文

还显示
\GZ

感染者
I!%

`辅助性
4

淋巴细胞数量下降#

I!R

`

细胞毒性
4

淋巴细胞的数量上升明显#因而导致
I!%

`

"

I!R

`

倒置'一般认为
4

细胞活化增殖(

*

)后通过
I!&+"I!&+S

*颗粒

酶及穿孔素*

4̂ 3YS

*肿瘤坏死因子等途径溶解感染的
G

细

胞'且随着感染进行#

G

细胞和
4

细胞之间的相互作用导致
4

细胞和巨噬细胞活性增强#从而阻碍
G

细胞增殖'

I!%

`

4

细

胞能够辅助
G

细胞*细胞毒
4

淋巴细胞$

I4S

%和其他免疫细

胞的增殖及分化#调节体液免疫和细胞免疫'有文献(

("&

)认

为#

\GZ

感染患儿急性期存在的免疫失衡原因可能是由于

I!%

`

I!'+
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数量降低及其转录因子
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表达下调导

致的免疫抑制功能不足所致'
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细胞由
I4S

和抑制性

4

细胞组成#可直接杀伤靶细胞'

J51<025
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)在对急性
\GZ

感染的患儿连续抽血检验中发现#
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的量与特异性的
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细胞的量密切相关'
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%检测到裂解期肽即早期抗原
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特异性
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I4S

具有很强的分泌
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干扰素的反应'提示
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4

细

胞增殖对于病毒的清除有着重要的意义'
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细胞转化为细胞

毒性效应细胞的增多#导致
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细胞亚群的失衡#

I!%

`

"

I!R

明

显下降'随着病毒的逐步清理#感染后期
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细胞亚群的比例

恢复正常'
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一般出现在临床症状后
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周#大多数时患

儿体液免疫和细胞免疫应逐渐恢复正常#但也有一小部分病例
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持续感染#故依靠
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无法评估此时是否为恢复阶段'
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细胞亚群*
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淋巴细
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阴性*免疫功能低下为初次
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珠蛋白基因突变类型有
)*$

种以上#且不同地区*种族的人群中基因突变类型存在差异(
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本研究中#研究人群主要来源于川南地区#
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例疑似地贫患

者中#检出
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地贫携带者#其检出率为
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