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探讨肌钙蛋白
Y

"

C42Y

#%肌红蛋白"

KgN

#和肌酸激酶同工酶"

IV"KG

#在急性心肌梗死"

3KY

#中的早期诊断!

比较它们在
3KY

诊断中的应用意义$方法
!

采用化学发光法对
#'*

例
3KY

患者及
R'

例非心肌梗死组进行
C42Y

%

KgN

和
IV"

KG

检测!对其结果进行比较分析$结果
!

C42Y

%

KgN

%

IV"KG

出现时间及达到峰值的时间都不同!

3KY

患者
C42Y

%

KgN

和
IV"

KG

联合检测的敏感度%特异度%阴性预测值%阳性预测值高于单项检测$结论
!

C42Y

%

KgN

和
IV"KG

的联合检测有助于早期确

诊
3KY

$

关键词"急性心肌梗死&
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急性心肌梗死$

3KY

%是急性胸痛的常见原因#早期确定胸

痛原因#明确诊断及时对症治疗#是降低病死率和改善预后的

关键'心肌酶谱曾是心肌梗死的常用项目#但在生化分析仪上

检测容易受基质的影响#特别是肌酸激酶同工酶$
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D
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#

IV"KG

%#其检测方法是免疫抑制法#易受体液

中其他物质的影响#特别是抑制剂和激活剂的影响#诊断的准

确度*敏感度合理不高#临床医生多有疑惑'近年来#特异度*

敏感度更高的标志物肌钙蛋白
Y

$

C42Y

%*肌红蛋白$

KgN

%被广

泛的应用于临床诊断
3KY

#尤其是
C42Y

被推荐为诊断
3KY

的金指标'本文对
#'*

例
3KY

和
R'

例非心肌梗死用化学发

光检测
C42Y

*

KgN

及
IV"KG

#探讨其在
3KY

早期诊断和临

床应用价值'

A

!

资料与方法

A-A

!

一般资料
!

收集
'$#)

年
&

月至
'$#%

年
'

月在本院住院

3KY

患者
#'*

例$

3KY

组%#诊断符合世界卫生组织
3KY

诊断

诊断标准#其中男
R)

例#女
%)

例#年龄
%*

"

R(

岁#平均
*)

岁'

选取同期体检无心血管疾病*肝肾功能正常者
R'

例$非心肌梗

死组%#男
+#

例#女
)#

例#年龄
'*

"

R*

岁#平均
*(

岁'

A-B

!

方法
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C42Y

*

KgN

*

IV"KG

的检测采用美国
G6CW>82

仪

器公司
3CC611'

全自动免疫系统#微粒子化学发光法定量测定

血清
IV"KG

*

C42Y

*

KgN

'检测试剂为该公司原装配套试剂'

3KY

组分别在胸痛发生
*

*
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等各抽静脉血
#

次#及

时送检'

C42Y

*

KgN

*

IV"KG

参考值分别为
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#大于此值为阳性'

A-C
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统计学处理
!

计量资料采用
Si@

表示#采用
K0CA515?;

\QC69'$$)

软件进行计算分析'
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结
!!

果

B-A

!

3KY

患者不同时间
C42Y

*

KG

*

IV"KG

的检测结果
!

#'*

例病例各时段
C42Y

*

KgN

*

IVKG

的检测结果见表
#

'

*

"

#'<

内
KgN

升高最显著#

#'

"

'%<C42Y

*

IV"KG

明显升高#

KgN

开始下降#

'%

"

('<C42Y

值仍较高#

KgN

*

IV"KG

下降

至正常'
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3KY

患者不同时间
C42Y

&

KG

&

IV"KG

的检测结果

时间
C42Y
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各项指标检测结果比较
!

单独或联合检测血清
C42Y

*

KgN

*

IV"KG

对
3KY

的诊断价值#以非心肌梗死组为参照#

对单独检测
C42Y

*

KgN

*

IV"KG

和联合检测
C42Y

*

KgN

*

IV"

KG

对心肌梗死诊断的敏感度*特异度及阴性*阳性预测值进

行比较'见表
'

'
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国际检验医学杂志
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年
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月第
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卷第
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各项指标检测结果比较#

.

$

项目
C42Y KgN IV"KG

C42Ỳ KgN

`IV"KG

敏感度
&*-R R)-) &#-) #$$-$

特异度
&+-# &(-* &$-' #$$-$

阴性预测值
&'-& (&-' R(-# #$$-$

阳性预测值
&*-R &R-# &)-+ #$$-$
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!

讨
!!

论

心肌梗死是在冠状动脉病变的基础上#发生冠状动脉血急

剧减少或中断#使相应的心肌严重而持久地急性缺血导致心肌

坏死'传统的诊断主要是根据典型的临床表现#特征性心电图

改变及实验室酶学检查'但相当一部分心肌梗死患者临床表

现不明显#早期心电图无明显改变'

在这种情况下#心肌损伤特异性标志物的应用对心肌梗死

的早期确诊就起到了关键作用'目前国内外医学实验室都已

使用
C42Y

*

KgN

*

IV"KG

定量检测作为
3KY

新的诊断指

标(

#

)

#相对心肌酶标志物#

C42Y

能更早提供
3KY

诊断依

据(

'")

)

'

C42Y

仅存于心肌细胞中#为心肌特异型的肌钙蛋白#

正常状况下#心肌肌钙蛋白水平很低#

C429

在
3K9

发生的急

性期$即
R<

后%升高#并达到峰值#这与文献(

%

)报道一致#是

高度特异*高度灵敏的反映心肌细胞损伤坏死的标志物'已经

作为急性心肌梗死的标准诊断方法#特别是当心电图检测无异

常时#可以用
C42Y

指标作为诊断手段'本研究也表明
C42Y

在

3KY

的早期即有明显的升高#持续时间长#敏感度为
&*-R.

#

特异度为
&+-#.

#阴性预测值
&'-&.

#阳性预测值
&*-R.

#均

比
IV"KG

高#是早期诊断和判断病情转归的理想指标'本次

试验有
'

例
3KY

患者为阴性#可能与采血时间过早或心肌轻

微损伤所致#应进行动态观察和连续检测'检测
C42Y

的取样

时间非常重要#当发作症状明显时#应在发病后
*

"

&<

取一次

血样&如发病不明显#就应该在入院时及入院后
*

"

&<

各取样

一次#并在入院后
#'

"

'%<

选择检测#直到出现
C42Y

阳性结

果'对需要快速诊断的患者#可结合使用早期心肌标志物

$

IV"KG

亚型或
KgN

%对患者进行检测和诊断'

KgN

在健

康人血清中水平甚微#发病后
#

"

'<

浓度迅速增加'早于

IV"KG

和肌钙蛋白'

KgN

是
3KY

的早期指标(

+

)

#升高时间

早#早期敏感度较高(

*

)

#胸痛后
)<

内#

KgN

为阴性#可以排除

3KY

#所以血清
KgN

的测定常用于
3KY

的早期诊断(

(

)

'本

实验表明在胸痛发生
#

"

)<

后#可在外周血中检测到
KgN

异常升高#

*

"

#'<

到高峰#约
'%<

恢复到正常'结果也表明

KgN

的敏感度*阴性预测值低于
C42Y

#但特异度*阳性预测值

高于
C42Y

'非心肌梗死组中有
'

例
KgN

呈阳性#这与
KgN

的心脏特异性不高有关#其也存在于骨骼肌#且由肾脏排泄清

除#在骨骼损伤或肾功能障碍时可引起假阳性#故
3KY

患者特

别是合并有肾脏疾病者应结合其他指标进行分析'

IV"KG

在

3KY

的诊断上也有一定的敏感度和特异度#曾一度被作为诊

断
3KY

的金指标'一般在发病后
%<

升高#

#*

"

)$<

达高峰#

%R

"

('<

恢复正常'且其高峰出现时间与预后有一定关系#

高峰出现早者预后较好'本研究显示#在
#'

"

'%<

达高峰#但

持续时间不长'单独检测
IV"KG

的敏感度*特异度*阴性预

测值和阳性预测值都均低
C42Y

#这是因为
IV"KG

除存在于心

肌中#还少量存在于前列腺*脾和骨骼细胞等部位#因此其升高

诊断
3KY

#还需结合其他临床资料#且由于诊断窗较窄(

R

)

#无

法对发病较长时间的
3KY

进行诊断'临床上也可利用这一点

对再梗死进行诊断'

IV"KG

升高持续在
('<

以上#或心肌梗

死后
%R<

升高的
IV"KG

下降后再次升高#即可诊断梗死延展

或再梗死'故有人建议每天连续监测
IV"KG

来识别梗死的

延展'

本研究显示#联合检测
C42Y

*

KgN

*

IV"KG

的敏感度*特

异度*阴性预测值和阳性预测值均为
#$$-$.

#比单项检测
C4"

2Y

*

KgN

*

IV"KG

中一项的敏感度*特异度*阴性预测值*阳性

预测值都要高'因此在早期应同时检测
C42Y

*

KgN

*

IV"KG

#

可起到优势互补的作用#有助于早期诊断及排除
3KY

#以提高

诊断率#建议每隔
'<

测定一次#以免漏诊和误诊#特别对怀疑

有
3KY

的患者建议进行
C42Y

*

KgN

*

IV"KG

联合检测(

&

)

#较

单独测定更利于对结果的分析和判断#能够做到快速*准确诊

断#争取治疗时间#对
3KY

的病情监测及预后判断也要重要

意义'
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