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摘
!

要"目的
!

了解新生儿高胆红素血症
4N̂ IJ

病毒感染的情况!探讨两者之间的相关性$方法
!

选择
'$#%

年
#

"

#'

月

该院住院的
*%%

例高胆红素血症新生儿"新生儿高胆红素血症组#!另选择同期住院的
#*$

例健康新生儿作为对照组!采用化学发

光法和
\SYU3

法进行血清
4N̂ IJ"Y

B

K

抗体测定!观察两组感染的情况$结果
!

*%%

例新生儿高胆红素血症组中
4N̂ IJ"Y

B

K

抗体阳性
+R

例!阳性率为
&-$.

!对照组
#*$

例中
4N̂ IJ"Y

B

K

抗体阳性
$

例!阳性率为
$.

!两组比较差异有统计学意义"

"

$

$-$+

#$其中微小病毒
G#&

感染率最高!阳性率为
(-).

!

IKZ"Y

B

K

抗体阳性率为
#-(.

$结论
!

4N̂ IJ

感染与新生儿高胆红

素血症相关!是其重要原因之一!应在高胆红素血症新生儿中进行
4N̂ IJ

项目的实验室检查$

关键词"新生儿高胆红素血症&
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感染&

!

抗体
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新生儿高胆红素血症是新生儿期最常见的疾病#可占住院

新生儿的
)$.

'引起新生儿高胆红素血症的原因较多#如围

产*感染*溶血等(

#

)

'

4N̂ IJ

包括风疹病毒$

Ẑ

%*巨细胞病

毒$

IKZ

%*弓形虫$

4Nb

%*单纯疱疹病毒$

JUZ

%及其他病毒#

如微小病毒
G#&

(

'

)

'近年来有研究报道新生儿高胆红素血症

与
4N̂ IJ

感染有关#本文拟通过检测本院住院新生儿的

4N̂ IJ"Y

B

K

抗体#探讨新生儿高胆红素血症与
4N̂ IJ

感染

的相关性'

A

!

资料与方法

A-A

!

一般资料
!

收集
'$#%

年
#

"

#'

月本院住院的高胆红素

血症新生儿
*%%

例$新生儿高胆红素血症组%#男
)%#

例#女

)$)

例#日龄
#

"

'R@

'同期本院健康足月新生儿
#*$

例作为

对照组#男
&#

例#女
*&

例#日龄
#@

'新生儿高胆红素血症的

诊断标准参考,实用新生儿学-第
)

版的诊断标准(

)

)

!$

#

%出生

'%<

内出现黄疸#血清胆红素大于
#$'

)

>59

"

S

&$

'

%足月儿血

清胆红素大于
''$-*

)

>59

"

S

#早产儿大于
'++

)

>59

"

S

&$

)

%血

清直接胆红素大于
)%

)

>59

"

S

&$

%

%血清胆红素每日上升大于

R+

)

>59

"

S

&$

+

%黄疸持续时间长#足月儿大于
'

周#早产儿大于

%

周或进行性加重'

A-B

!

仪器与试剂
!

Ẑ

*

IKZ

*

4Nb

*

JUZ"Y

B

K

抗体的检测方

法为化学发光法#仪器是意大利
!08U5A02SY3YUN[bS

全自动

化学发光免疫分析仪#试剂由
!08U5A02

公司提供'微小病毒

G#&"Y

B

K

抗体的检测方法为酶联免疫吸附法$

\SYU3

%#试剂由

德国维润赛润研发有限公司提供'血清总胆红素检测的仪器

是日立
(*$$

全自动生化分析仪#试剂由四川迈克公司提供'

操作步骤严格遵照试剂盒说明书进行#所有试剂均在有效期内

使用'

A-C

!

检测方法
!

所有标本均采集静脉血
'>S

#离心后取血

清#

_'$f

冰箱保存待检'

A-E

!

统计学处理
!

采用统计软件
UFUU#(-$

对实验数据进行

分析#百分率的比较采用
'

' 检验#组间均数的比较采用方差分

析#以
"

$

$-$+

为差异有统计学意义'

B

!

结
!!

果

B-A

!

4N̂ IJ

检测结果
!

经检测#

*%%

例新生儿高胆红素血

+

*'''

+

国际检验医学杂志
'$#+

年
R

月第
)*

卷第
#+

期
!

Y2;MS8EK6@

!

3:

B

:1;'$#+

!

Z59-)*

!
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症组中#

4N̂ IJ"Y

B

K

阳性
+R

例#阳性率为
&-$.

'其中
G#&"

Y

B

K

抗体阳性
%(

例#阳性率为
(-).

&

IKZ"Y

B

K

抗体阳性
##

例#阳性率为
#-(.

&

Ẑ

*

4Nb

*

JUZ

无阳性病例'对照组
#*$

例中
4N̂ IJ"Y

B

K

阳性
$

例#阳性率为
$.

'两组
4N̂ IJ

抗

体阳性率相比较#差异有统计学意义$

"

$

$-$+

%'

B-B

!

高胆红素血症新生儿基本情况分析
!

*%%

例高胆红素血

症新生儿中
4N̂ IJ"Y

B

K

阳性
+R

例#年龄为$

*-#i'-+

%

@

#血

清总胆红素浓度为$

'R*i*%-*

%

>59

"

S

&

4N̂ IJ"Y

B

K

阴性
+R*

例#年龄为$

+-)i)-*

%

@

#血清总胆红素浓度为$

'*Ri+(-$

%

>59

"

S

'两类患儿的年龄和血清总胆红素浓度比较差异无统

计学意义$

"

%

$-$+

%'

C

!

讨
!!

论

!!

新生儿高胆红素血症是近年来逐渐受到重视的新生儿临

床症状#发病的主要原因是新生儿时期对胆红素的代谢不成

熟#血中胆红素水平增高#出现皮肤黏膜的黄染现象'过高的

胆红素可以透过细胞膜进入细胞内#干扰细胞的代谢功能#引

起细胞功能紊乱(

%

)

'严重者可发生胆红素脑病#可危及生命或

造成中枢神经系统永久性损害而致残#给家庭和社会带来负

担#因此新生儿高胆红素血症的早期诊断*早期治疗至关重要'

本研究显示#

*%%

例高胆红素血症新生儿中
4N̂ IJ

感染者
+R

例#阳性率为
&-$.

#与对照组比较差异有统计学意义$

"

$

$-$+

%#提示
4N̂ IJ

感染在新生儿高胆红素血症中有一定的

发病率#是其重要的因素之一(

+

)

'

微小病毒
G#&

是由研究者于
#&(%

年发现#属
![3

病毒#

主要通过呼吸道*血液和胎盘传播'

G#&

在人群中存在普遍的

易感性#人群感染率达
*$.

"

($.

以上#母婴垂直传播率为

'+.

"

)).

(

*

)

'孕妇感染微小病毒
G#&

后#可通过胎盘*产道*

母乳将病毒带给胎儿#引起
G#&

先天型感染#导致新生儿高胆

红素血症*肝脾大*过敏性紫癜*贫血甚至突发性再生障碍危象

等等'本研究
4N̂ IJ

感染病例中以微小病毒
G#&

感染占首

位#阳性率为
(-).

#占全部阳性病例的
R#.

#国内朱利华等(

(

)

亦有
G#&

宫内感染与新生儿病理性黄疸的相关性研究#与本

文结果相符'另有研究表明#微小病毒
G#&

具有强的嗜人类

红系祖细胞特性#红系祖细胞膜的结合特异性位点$

F

抗原%#

即为
G#&

病毒特异性受体'

G#&

感染与
F

抗原结合后继发的

机体免疫反应增加了临床表现的多样性#导致全身多系统*多

脏器的受累#因而考虑其致病机制与
F

抗原*

[1#

蛋白密切相

关(

R

)

'目前
G#&

感染引起新生儿高胆红素血症的机制还不十

分明确#有待于进一步研究'

IKZ

属疱疹病毒科#为
![3

病毒'最近有研究推测机

体感染
IKZ

病毒后#会诱发体内肿瘤坏死因子
"

-

$

4[O"

-

%的

产生#从而通过一系列复杂的免疫反应#损伤新生儿肝脏细胞

功能#造成胆汁转运排泌受阻#从而引起胆汁淤积#最终导致新

生儿高胆红素血症的发生(

&

)

'本研究
+R

例
4N̂ IJ

感染中有

##

例为
IKZ

感染#阳性率为
#-(.

#占全部阳性病例的
#&.

#

说明
IKZ

感染是引起新生儿高胆红素血症的又一个原

因(

#$

)

#与文献(

##

)报道相符'但是本研究中
IKZ

的感染率低

于程路平(

#'

)的报道#可能与地区分布及检测方法不同有关#因

本实验室的检测方法为化学发光法#而国内大部分实验室使用

的是
\SYU3

法#两者检测性能之间的比较有待进一步确证'

本研究中风疹病毒*弓形虫*单纯疱疹病毒并无检出阳性病例#

说明其与新生儿高胆红素血症的关系不大'

在高胆红素血症新生儿中#分
4N̂ IJ

阳性与
4N̂ IJ

阴性新生儿#对其年龄及血清总胆红素的浓度进行了比较#差

异无统计学意义$

"

%

$-$+

%#说明两者在病情上无明显差异#

是否感染了
4N̂ IJ

病毒还需实验室的辅助检查'

综上所述#

4N̂ IJ

感染是新生儿高胆红素血症的一个重

要原因#尤其是微小病毒
G#&

和
IKZ

的感染#应将微小病毒

G#&

列入
4N̂ IJ

筛查的行列#在高胆红素血症新生儿中进行

4N̂ IJ

的实验室检查#避免误诊和漏诊'同时应重视围产期

的保健#在孕妇中开展
4N̂ IJ

项目的筛查#采取适当的干预

措施#降低新生儿宫内感染的发生率'
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