
项目
样本数

$

%

%

中位数

$

%

%

参考范围

$

)

B

"

S

%

"

总计
#'%$ #-+#

$

%-R%

$

$-$#

男性
*%R #-R#

$

+-R _

续表
#

!!

血清
I\3

测定结果统计描述及参考范围#

)

B

%

S

$

项目
样本数

$

%

%

中位数

$

%

%

参考范围

$

)

B

"

S

%

"

女性
+&' #-'%

$

)-(+ _

男性组
$

)$

岁
##% #-%R

$

%-+# _

)$

"$

+$

岁
'+' #-('

$

+-+% _

+$

"$

*$

岁
#$+ #-*%

$

+-*+ _

&

*$

岁
#(& #-R%

$

*-+ _

女性组
$

)$

岁
#'R #

$

'-*& _

)$

"$

+$

岁
'#& #-'

$

)-+# _

+$

"$

*$

岁
#)' #-*R

$

%-(+ _

&

*$

岁
##' #-(%

$

+ _

!!

_

!无数据'
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I\3

联合其他肿瘤标志物检测对于肠癌*胃癌*肺癌*肝

癌*乳腺癌以及恶性胸腔积液的诊断*疗效观察和预后判断等

均有一定的价值#现在也广泛应用与健康人群体检(

'")

)

'现如

今肿瘤标志物的检测方法多为化学发光法#各个厂家的试剂不

同#参考范围也存在差异#实验室所用参考范围多采用厂家试

剂说明书(

%"+

)

#少部分来源于全国临床检验操作规程(

*

)和各类

参考书#只有极少数来源于当地健康人群的参考范围建立'

本次研究显示男性结果显著高于女性组$

"

$

$-$#

%#男性组分

为
%

组#除
)$

"$

+$

岁年龄组与
+$

"$

*$

岁年龄组比较差异

无统计学意义$

"

为
$-&&R

%#其余各组比较差异有统计学意义

$

"

$

$-$#

%'女性各年龄组间差异有统计学意义$

"

$

$-$+

%#

并且男女性都表现出参考范围上限随着年龄增长也会随之

增高'

参考范围对临床诊断#治疗及预后判断至关重要#建立参

考范围要求较烦琐#费用也不菲#现在采用的参考范围多来源

于两个途径#一是来源于国家卫生行政主管部门组织编辑的操

作规程提供的参考范围#二是来源于厂家的试剂说明书#但这

两种方法在针对某一地区特定人群时则会出现较大的偏差#甚

至会影响到临床医生的诊断#笔者认为在有条件的情况下还是

制定出适应于本实验室服务人群的参考范围'总而言之#本次

研究显示出了
I\3

应按年龄及性别分别建立各实验室的参考

范围'
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IgÔ 3'#"#

检

测对非小细胞肺癌的诊断价值探讨(

M

)

-

贵州医药#

'$$(

#

)#

$

*

%!

%&R"%&&-

(

)

) 张伟#陈瑛#张鹏
-

血清肿瘤标志物联合检测在肺癌诊断中的应

用(

M

)

-

天津医科大学学报#

'$$)

#

'$

$

'

%!

'$&"'#$-

(

%

) 靳晓亮#杨波#关方霞#等
-

肿瘤与肿瘤标志物研究中证据的思考

(

M

)

-

医学与哲学#

'$$&

#

)$

$

'

%!

%R"+$-

(

+

) 万文徽
-

肿瘤标志物临床应用中的若干问题(

M

)

-

中华检验医学杂

志#

'$$$

#

')

$

#

%!

&"#$-

(

*

) 叶应妩#王毓三#申子瑜
-

全国临床检验操作规程(

K

)

-)

版
-

南京!

东南大学出版社#

'$$*

!

#'R-

$收稿日期!

'$#+"$%"'R

%

!临床研究!

结核感染
4

细胞斑点实验在结缔组织病患者中辅助诊断结核感染的应用

王
!

霖

"昆明市第三人民医院'昆明结核病防治院检验科!云南昆明
*+$)$#

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨结核感染
4

细胞斑点实验在结缔组织病合并结核感染的辅助诊断价值$方法
!

选取该院
'$#'

年
)

月至

'$#%

年
)

月收治的
)R

例
I4!

合并结核感染患者作为观察组!随机选取同期未合并结核感染的
)&

例
I4!

患者作为对照组!两组

患者分别采用结核感染
4

细胞斑点实验及结核菌素皮肤试验进行诊断!对核感染
4

细胞斑点实验对
I4!

合并结核感染患者的

辅助诊断价值进行分析$结果
!

观察组经
4"UFN4-4F

检查
)$

例阳性!阳性率为
(R-&+.

&经
4U4

检查
#$

例阳性!阳性率为

'*-)'.

&对照组经
4"UFN4-4F

检查
)

例阳性!阳性率为
(-R&.

&经
4U4

检查
+

例阳性!阳性率为
#)-#*.

$两组患者经
4"

UFN4-4F

检查阳性率的差异具有统计学意义"

"

$

$-$+

#$结论
!

4"UFN4-4F

检查具有诊断结果快%简单易行!特异度及敏感度

高度优势!在
I4!

合并结核感染辅助诊断中应用价值较高!值得临床推广$

关键词"

4

细胞斑点实验&

!

结缔组织病&

!

辅助诊断&

!

结核感染

!"#

!

#$-)&*&

"
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文献标识码"

3

文章编号"
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"

'$#+

#
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结核性疾病是全球范围内发病较高的疾病#也是造成成年

人死亡的重要因素(

#

)

'因早期发病症状不明显#导致结核性疾

病无法得到及时的控制'结缔组织病$

I4!

%可导致机体免疫

功能出现不同程度的下降#因此#患者易合并结核感染'

I4!

合并结核感染的临床表现较复杂#临床上传统的诊断方法有很

多缺陷及不足#如结核分枝杆菌培养所需时间长&组织病理学

检查具有再创性&抗酸染色检出率较低#给临床诊断带来困

难(

'")

)

'结核感染
4

细胞斑点实验是诊断结核敏感度较高的

方法#可在
'%<

内得出结果#为诊断早期结核感染提供了重要

的依据'目前#医学界对结核感染
4

细胞斑点实验在
I4!

合

+

$*''

+
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'$#+

年
R

月第
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卷第
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期
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并结核感染中的辅助诊断价值的研究较少#本文将该诊断方式

与传统诊断方式相比较#现将结果报道如下'

A

!

资料与方法

A-A

!

一般资料
!

选取本院
'$#'

年
)

月至
'$#%

年
)

月收治的

)R

例
I4!

合并结核感染患者作为观察组#患者均经
b

胸片*

K Ŷ

*

I4

*临床表现及体液涂片*病理活检等检查确诊#均符合

各类结缔组织疾病诊断标准及结合感染诊断标准(

%

)

'其中男

性
#*

例#女性
''

例&年龄分布为
#(

"

*&

岁#平均$

+#-(i'-*

%

岁'

#+

例类风湿关节炎#

%

例系统性红斑狼疮&

+

例系统性硬

化症&

%

例强直性脊柱炎&

*

例原发性干燥综合征#

%

例混合性

结缔组织病'其中
'+

例
I4!

单纯合并肺结核#

##

例
I4!

单

纯合并肺外结合#

'

例同时患有肺结核及肺外结合感染'随机

选取同期
)R

例未合并结核感染的
I4!

患者作为对照组#其中

男性
#+

例#女性
')

例&年龄分布为
#R

"

*R

岁#平均$

+#-+i

'-(

%岁'

#+

例类风湿关节炎#

*

例系统性红斑狼疮&

%

例系统

性硬化症&

)

例强直性脊柱炎&

(

例原发性干燥综合征#

)

例混

合性结缔组织病'两组患者年龄*性别*

I4!

分类的比较无统

计学意义$

"

%

$-$+

%#具有可比性'

A-B

!

仪器与试剂
!

采用英国
NQ?5A@

公司生产的
4-UFN4-

4G

试剂盒#批号为
4\I)%+'#%

#

4U4

实验试剂为结核菌素纯

蛋白衍化物#由成都生物制品研究所提供'

A-C

!

检测方法
!

根据试剂盒说明书进行操作#直接读出孔内

斑点数#其结果是检测
'-+h#$

+ 外周血单个可细胞中释放的

特异性
4

细胞数量'

4U4

试验先取受试者左前臂或右前臂掌

侧下方三分之一处皮内注入
$-#>SFF!

稀释液#

('<

后对注

射部位的反应进行检查#对浸润横结横径及垂直径的平均值进

行测量#直径平均值小于
+>>

为阴性#超过
+>>

为阳性'

A-E

!

统计学处理
!

采用统计学软件包
UFUU#*-$

对本文所有

数据进行比较和分析#计量资料采用
Si@

表示#组价比较采用

8

检验&计数资料采用百分比表示#采用校正卡方检验&

"

$

$-$+

为差异具有统计学意义'

B

!

结
!!

果

观察 组 经
4"UFN4-4F

检 查
)$

例 阳 性#阳 性 率 为

(R-&+.

&经
4U4

检查
#$

例阳性#阳性率为
'*-)'.

&对照组经

4"UFN4-4F

检查
)

例阳性#阳性率为
(-R&.

&经
4U4

检查
+

例阳性#阳性率为
#)-#*.

'见表
#

'

表
#

!!

两组检测结果的比较

组别
4"UFN4-4F

阳性

率(

%

$

.

%)

4U4

阳性率

(

%

$

.

%)

'

'

"

观察组
)$

$

(R-&+

%

#$

$

'*-)'

%

'#-#### $-$$$$

对照组
)

$

(-R&

%

+

$

#)-#*

%

$-++RR $-%+%(

'

'

)&-$%%% '-$(*+ _ _

" $-$$$$ $-#%&* _ _

!!

_

!无数据'

C

!

讨
!!

论

结缔组织疾病是自身免疫系统疾病#临床上多采用糖皮质

激素及其他免疫抑制剂进行治疗#用量较大且疗程较长#以导

致机体免疫功能出现不同程度的下降#并发结核感染(

+

)

'免疫

力低下患者常常合并细菌或真菌感染需大量使用抗菌药物#使

得结缔组织病合并结核感染患者的临床症状及体征更加不明

显'对于结缔组织病患者在进行激素及免疫抑制剂治疗后仍

出现不明原因的发热*咳嗽等症状#则需警惕有合并结核感染

的可能'相关报道称系统性红斑狼疮合并结核病的概率为

'$.

左右(

*

)

'因此#早期诊断结核感染对于治疗及预后具有重

要意义'

本组研究中#观察组结核感染
4

细胞斑点实验检查阳性

率显著高于对照组#提示
4"UFN4-4F

检查可用于结缔组织病

合并结核感染的辅助诊断'大量研究报道
4"UFN4-4F

检查

结核感染的敏感度为
R$.

以上#本研究诊断结果略低于文献

报道#原因可能为结缔组织病需长期使用免疫抑制剂及激素#

细胞免疫功能较低#对早期分泌性抗原靶及培养滤液蛋白产生

影响及反应#导致
4"UFN4-4F

检查敏感度下降'观察组采用

4U4

诊断的阳性率仅为
'*-)'.

#原因可能是应用激素对迟发

型变态反应产生了抑制#且营养不良*结缔组织病等因素导致

患者细胞免疫功能低下#造成
4U4

检查结果呈阴性'对照组

4U4

出现假阳性结果#与实验结果受费结核分期杆菌及卡介

苗影响具有一定的关系'

4"UFN4-4F

检查特异性及敏感性较高#大量临床实践表

明#

4"UFN4-4F

所具有诊断结果快*简单易行#敏感性及特异

性高的优势#可对结核感染患者进行早期诊断#以利于开展治

疗#减少耐药性#为患者减轻经济负担(

(

)

'相关研究表明#激素

及免疫抑制剂的使用*低清蛋白血症及淋巴细胞间减少症均未

对诊断假阴性产生影响(

R

)

'本组研究中#

4"UFN4-4F

检查观

察组出现
R

例假阴性病例#可能与病例较少相关#本研究未出

现其他免疫抑制因素可能造成的假阴性'因此#在必要情况下

需通过大样本研究深入探讨造成
4"UFN4-4F

检查出现假阴

性的可疑因素'

综上所述#

4"UFN4-4F

检查对
I4!

合并结核感染的诊

断价值较高#诊断结果快*简单易行#特异度及敏感度高#具有

良好的应用价值'对于结缔组织病患者疑似合并结核感染时#

需及早行
4"UFN4-4F

检查#以利于指导就及早治疗'
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