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生物荧光检测法在终末消毒效果监测中的应用!为及时干预消毒效果提供依据&方法
!

用
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荧

光检测仪随机对全院各临床科室消毒后的治疗室操作台面'患者床头柜台面共
$''

个物体表面进行涂抹采样检测!现场读取
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荧光检测值!以
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荧光检测值
(

!

%+(,-.

判断为合格!

$

%+(,-.

判断为不合格&检测不合格物表!现场干预!再次终

末消毒!并进行前后比较&结果
!

全院各临床科室治疗室操作台面和患者床头柜消毒前检测均不合格!

!"#

检测值分别为

"

/*(0$(&)'

%

,-.

和"

*+)0$)&%1

%

,-.

$首次消毒后操作台面检测合格率为
2$&1/3

!患者床头柜台面检测合格率为
/1&'+3

&

对消毒不合格的位点进行现场干预后重新检测!干预前
!"#

检测值为"

')$&(%0(&+)
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!干预后
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检测值为"

$&')0

(&+1
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!差异具有统计学意义&结论
!

!"#

生物荧光法对终末消毒效果的评价快捷'简便'省时!能及时判断消毒效果的有

效性!为现场消毒干预提供科学依据!提高医院感染管理的执行力&
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医院感染是指住院患者在医院内获得的感染'为保护患

者和医务人员安全#减少医院感染的发生率#医疗机构通常采

取手卫生(隔离防护措施等多项措施减少院内交叉感染'资料

显示#进行有效的表面清洁消毒仍然是消除或减少病区环境中

细菌#减少交叉感染和控制医院感染的关键步骤)

$

*

'但物表消

毒的时间(消毒剂浓度(消毒方法等均会影响消毒的效果'目

前环境卫生学监测均采用细菌培养计数法#虽然检测结果准

确#是医院环境卫生监测的标准方法#但所需时间较长#操作繁

琐#不能及时评估消毒效果#更无法对消毒质量进行及时干预'

%($'

年春节期间#本院利用在院患者较少的有利时机#对全院

临床科室的所有病区进行了一次全院性的终末消毒#并用

!"#

荧光检测法对全院终末消毒效果进行现场评估#对检测

不合格的科室立即进行现场干预#指导消毒流程及方法#有效

保证了终末消毒质量'现将结果报道如下'

@

!

资料与方法
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一般资料
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检测仪器
!
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生物荧光检测仪#

!DD:#957@PQ

"
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荧光仪#由美国
R?9

K

?7

公司生产'

@&@&A
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检测位点
!

随机选取全院
/%

个临床科室或病区的治

疗室操作台台面和病室床头柜台面#共
$''

个位点'

@&@&B
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采样试剂
!

荧光素
8

荧光酶素(

!"#

释放剂#美国
R?98

K
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公司配套产品'
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方法
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采样法按仪器操作说明书进行!用蘸有荧光素酶

采样的无菌棉试子对物体表面
$(D;S$(D;

$

'57S'57

&的方

形区域上进行有序涂抹采样'取样从选定区域的一角开始连

续往复划采样线#然后旋转
1(T

#重复连续往复划采样#保证采

样区域面积一致'采样完成后#采样棉试子放入
!"#

生物荧

光仪中进行
!"#

荧光值检测#现场读取检测数据'对终末消
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毒不合格物体表面进行现场干预#重新清洗消毒后监测'
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判断标准
!

!"#

生物荧光检测仪评价标准参照生产厂

家提供的说明书#以测试结果
%

%+(,-.

"$

$(D;S$(D;

&为

合格'

@&C

!

统计学处理
!

采用
Z#ZZ$/&(

进行数据统计分析#计量

资料用均数
0

标准差$

F09

&表示#组间比较采用配对
6

检验'

计数资料采用卡方检验'

G

&

(&(+

为差异有统计学意义'

A
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结
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果

A&@
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消毒前物体表面
!"#

荧光检测情况
!

全院临床科室或

病区
$''

个采样点于消毒前进行
!"#

荧光检测#治疗室操作

台
!"#

值为$

/*(0$(&)'

&

,-.

#患者床头柜
!"#

值为

$

*+)0$)&%1

&

,-.

#均不合格$见表
$
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表
$
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消毒前
!"#

荧光检测情况#

F09
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项目 样本$

$

&

!"#

检测值$

,-.

&

操作台
/$ /*(0$(&)'

床头柜
/) *+)0$)&%1

A&A

!

首次消毒后物体表面
!"#

检测合格率
!

$''

个采样点

首次消毒后
!"#

荧光检测合格数为
$(%

个#

'%

个检测点不合

格#其中治疗台合格率为
2$&1/3

#患者床头柜合格率为

/1&'+3

#总合格率
/(&*)3

#结果见表
%

'

表
%

!!

不同物体表面消毒后
!"#

检测合格率

项目 样本数$

$

& 合格数$

$

& 合格率$

3

&

操作台
/$ '' 2$&1/

床头柜
/) +* /1&'+

A&B

!

干预前后物体表面
!"#

值结果比较
!

对
'%

个首次检验

!"#

荧光值大于
%+(,-.

物体表面进行再次消毒#对消毒前后

物体表面
!"#

荧光检测值取对数值进行配对检验#结果显示干

预前后
!"#

荧光检测值差异具有统计学意义#结果见表
)

'

表
)

!!

首次检测不合格物表干预前后物体表面
!"#

值

!!!

结果比较#

F09
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项目 样本
!"#

检测值$

,-.

&

干预前
'% ')$&(%0$(&+)

干预后
'% $&')0(&+1
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%与干预前比较'
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论

终末消毒是指感染源离开疫源地后进行的彻底消毒)

%

*

'

物体表面可被患者污染#进而污染医务人员的手#导致病原微

生物的交叉传播)

$

*

'医疗机构除了常规的感染控制措施#病区

环境彻底和持续的清洁消毒是必须的'常用的细菌培养计数

法监测消毒效果虽然结果准确可靠#但费时费力#不能满足紧

急状态下或现场对消毒效果评估的需要)

)

*

'

!"#

荧光监测法

是近年来用于检测医疗器械和物体表面有机物残留的新方

法)

'

*

'其检测原理是利用
!"#

与荧光酶发生反应#荧光素酶

在镁离子(

!"#

和
[

%

的参与下#催化氧化脱羧#产生激活态的

氧化荧光素#释放出光子#产生
+2(7;

的荧光#该光的强度与

被测物质中所含的
!"#

量成正比#通过测定荧光强度表示检

测物中
!"#

的量'

!"#

存在于血液(皮肤细胞(其他体液和

微生物中#是一切活细胞的能量来源'因此#

!"#

荧光强度测

定值可以反映检测物中活细胞数量#用于医疗器械(物表清洁

度检测时#其荧光检测值则可间接表示物表上活的微生物数

量#以此评估物表清洁度)

+

*

'

!"#

生物荧光仪体积小(携带轻便(操作简便(有较高的

敏感度(结果反馈快#整个检测过程仅需数分钟'相比常规细

菌计数法#不但不需要专业人员及检验技能#在结果反馈时间

上也占有一定的优势)

2

*

'

!"#

生物荧光检测法快速(简便(省时#为评估清洁消毒

水平(改善程序提供一个客观(实时的分析方法#有效地减低医

院感染率)

/8*

*

'

!"#

可快速有效地检测出清洁消毒效果#为及时干预消

毒效果提供依据两类物体表面消毒效果合格率比较差异具有

统计学意义#不同位点环境清洁度不同#与不同位点与人接触

频率及清洁效果不同造成)

18$(

*

'治疗室内操作台表面长期由

医务人员手接触#易发生病原菌交叉传播'基于表
$

和表
%

统

计结果#临床各科室应加强治疗室物体表面环境卫生清洁消

毒#严格按照环境清洁消毒流程(频率及消毒方法执行物体表

面的清洁消毒工作'表
)

中物体表面
!"#

检测值干预后与干

预前差异有统计学意义#说明现场干预指导起到了监督与指导

的作用'检测人员可根据现场检测的结果#进行现场干预(指

导#及时发现并纠正消毒过程中存在的问题#分析相关原因#重

新进行物表的清洗消毒#再次进行检测达到全院终末消毒合格

率
$((3

'故
!"#

生物荧光检测能有效的提高医院感染管理的

执行力#为全院终末消毒效果提供了一个有效(快速的检测指

标'
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