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%在肺外结核病诊断中的临床应

用价值&方法
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肺外结核组
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例!均进行
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"N8#Q,

和抗酸杆菌涂片检测$对照组非结核疾病患者
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例!均进行上

述检测&结果
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与
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两种方法共检测阳性患者
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阳性
'
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&结论
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检测技术敏感性及特异性较高!在肺外结核病的诊断上有

重要的实用价值!与
#Q,

联合检测可进一步提高肺外结核的检出率&
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肺外结核病是发生于肺部以外的全身其他脏器结核病#其

诊断是临床工作中的难点#易造成临床漏诊和误诊#寻找较理

想的实验室检测方法#对提高肺外结核病检出率有重要意义'

本文通过抗酸杆菌直接涂片(实时定量聚合酶链反应$

#Q,
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结核感染
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细胞斑点试验$
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&等检测#对肺外结核

病的实验室方法进行了探讨#报道如下'
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月住院患

者'其中结核性脑膜炎
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例#淋巴结结核
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例#脊柱结核
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例#胸壁结核
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例#肾结核
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例#结核性腹膜炎
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例#关节结
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例#乳腺结核
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例'非结核病组!
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例#年龄
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岁'其中包括!肺炎
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例#支气管扩张
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例#

矽肺
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例#特发性肺间质纤维
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例#肺癌
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涂片抗酸杆菌检查与结核菌培养
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脓性或干酪性标本

挑取直接涂片%脑脊液(腹腔积液(尿液等标本#离心后取沉淀

涂片#采用萋尔
8

纳尔逊$
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&抗酸染色法染色镜检'

结核菌培养采用酸性罗氏培养基#标本经前处理后接种#具体

操作按结核病诊断细菌学检验规程进行)
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按试剂盒操作规范进行'取患者

静脉血
';-
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#经孵育(洗涤(显色等步骤#进

行结果判定'检测结果为.有反应性/#参照以下标准!空白对
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个时且抗原
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$空白对照孔斑点数&'
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公司生产#上海复

星公司提供'
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取沉淀进行
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提取'以下操作按照中山大学达安基因公

司提供的试剂盒说明进行#扩增用
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值#则本次实验有效'否则实验无效#应

检查试剂(仪器(反应条件等方面的误差'
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'非结核疾病组
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例#涂片抗酸杆菌均阴
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阳性
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例#阳性率
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例#阳性

率
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#见表
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'在
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例肺外结核患者中#进行结核菌培养
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例#阳性率
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两组病例检测结果比较%
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与
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检测对照情况
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肺外结核组
$%+

例#

"8Z#["&"N

检测阳性
12

例%

#Q,

检测阳性
+/

例#其中
*

例
"8Z#["&"N

检测阴性%两种方法共检测阳性患者
$('

例#

阳性率
*)&%3

#联合检测可提高肺外结核的检出率#见表
%

'

表
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两种检测方法对照情况
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阳性 阴性
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阳性
'1 * +/

阴性
'/ %$ 2*

合计
12 %1 $%+

B

!

讨
!!

论

结核杆菌侵入人体后#如果人体不能将其杀死#结核菌便

在人体组织细胞内生长(繁殖#破坏所侵入的组织细胞而使人

患结核病'除了毛发(牙齿和指甲外#人体任何组织器官都可

以受到结核杆菌的侵犯而发病'肺外结核病的发病多发生在

肺内初染的基础上#后经淋巴(血行或直接蔓延途径播散致肺

外脏器或部位'肺外结核约占全部结核病的
$(3

!

)(3

)

%

*

#

肺外结核存在于身体的许多部位#感染途径(表现症状不尽相

同#患者的病情易被其他病症所掩盖#对早期诊断有很大的影

响'痰结核杆菌涂片(培养是肺结核诊断的重要方法#但在肺

外结核的诊断中#其作用受到限制#因肺外结核病患者合并活

动肺结核较低'本组病例标本涂片抗酸杆菌检查阳性率为

)&%3

#培养阳性率为
%'&%3

'分离培养法可直接获得菌落#

便于与非结核分枝杆菌鉴别#是结核病诊断金标准)

)

*

%但培养

法耗时较长#不利于早期诊断'

#Q,

技术最低可检测
$E

K

纯

化结核分支杆菌
_R!

#相当于
$

!

%(

个结核分支杆菌#并选用

了一对结核分支杆菌特异性引物和一个结核分支杆菌特异性

探针#因而有较高的敏感性和特异性'本组病例
#Q,

阳性率

为
'+&23

#高于文献报道)

'
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%特异性为
12&23

#与文献报道相
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是应用
Y-UZ#["

检测经结核特异性的

,_U

区编码抗原
Y!Z"82

和
Qc#8$(

肽段库刺激后释放
=

干扰

素的特异性
"

细胞数量诊断结核感染#这两种抗原具有高度

特异性#在卡介苗及绝大多数非结核分枝杆菌中不存在)

2
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'目

前已有多个研究证实
"8Z#["&"N

诊断结核感染有很高的敏

感性和特异性)

/8$(

*

#并用于结核病的鉴别诊断)

$$

*

'本组病例

"8Z#["&"N

阳性率
/2&*3

#特异性为
1+&'3

#与崔鲂等)

$%

*报

道相近'本组病例
"8Z#["&"N

阳性率高于
"N8#Q,

$

G

&

(&(+

&#表明
"8Z#["&"N

检测在肺外结核的诊断中有重要的

实用价值%两种方法共检测阳性患者
$('

例#阳性率
*)&%3

#

联合检测可进一步提高肺外结核的检出率'
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