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感染加德纳菌对早产的影响及内分泌激素水平的变化"

池巧珍!魏炳华!冯永玲

"深圳市龙岗区南湾人民医院检验科!广东深圳
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$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨感染加德纳菌对孕妇早产的影响及内分泌激素水平的变化&方法
!

应用加德纳菌荧光标记检测试剂盒

对
&'*

例疑似感染加德纳菌的孕妇进行免疫荧光测定!并对其血清促卵泡刺激素"

Q/O

$%促黄体生成素"

"O

$%雌二醇"

.'

$%孕酮

"

L

$进行测定!同时取
0*

例无加德纳菌感染孕妇进行对照检测&结果
!

加德纳菌感染孕妇经治疗仍然发生早产"

'7

$

$6

周$的人

数为
0)

例!占
)&(16_

!与健康孕妇比较差异具有统计学意义"

;

$

*(*%

$#还有
''

例感染加德纳菌孕妇经治疗没有发生早产!占

&)($$_

!同时对所有感染加德纳菌发生早产孕妇和对照组都进行内分泌激素测定!并进行比较!结果发现
Q/O

%

"O

水平差异无

统计学意义"

;

%

*(*%

$!

.'

水平升高%

L

水平降低!差异有统计学意义"

;

$

*(*%

$&结论
!

感染加德纳菌孕妇发生早产的可能性

明显高于健康孕妇!同时使机体内分泌激素水平发生变化!故应对怀孕前及怀孕初期进行加德纳菌检查&

关键词"孕妇#

!

加德纳菌#

!

早产#

!

内分泌激素
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加德纳菌$

PT

&是女性感染细菌性阴道炎的一种特殊细菌

之一#其传染方式一般为性传播#

PT

不但在阴道分泌物中可

以检测到#还可以从男性精液中检测出'

&

(

)

PT

感染以育龄妇

女多见#这是由于孕妇在其怀孕期间#体内的孕激素和雌激素

分泌增加#从而导致阴道内环境发生改变#进而使得孕妇
PT

感染率增加'

'

(

)健康女性阴道内的正常细菌是乳酸杆菌#细菌

性阴道炎发生后#使得阴道内环境改变#条件致病菌转化成致

病菌#从而使得
PT

*动弯杆菌*类杆菌等多种厌氧菌大量增

加'

$

(

#主要表现是阴道炎*盆腔炎*输卵管炎等妇科疾病#甚至

不孕不育的发生'

7

(

#而患有细菌性阴道炎的孕妇较未患有阴道

炎孕妇更易导致早产$

'7

$

$6

周&)

A

!

资料与方法

A(A

!

一般资料
!

收集深圳龙岗区南湾人民医院妇科
'*&'

年

7

月至
'*&7

年
&*

月疑似为细菌性阴道炎的孕妇
&***

例#经

检测其中
&'*

例诊断为
PT

细菌性阴道炎纳入
PT

孕妇组#另

有
0*

例健康孕妇作为对照$健康孕妇组&#所有孕妇的年龄纳

入
PT

孕妇组
&)

$

$'

岁#平均
'%

岁)

A(B

!

标本收集
!

实验组感染
PT

的孕妇在
'9

内未进行过任

何治疗#

$9

内未对阴道进行内冲洗#用无菌拭子从患者阴道

后穹隆或阴道深部采集阴道分泌物#置入无菌试管送检#另外

抽取
7@"

静脉血离心取血清进行检测)

A(C

!

试剂和方法

A(C(A

!

主要仪器
!

普通冰箱$中国海尔&#

OO#Y

电热恒温水

浴箱$金坛市医疗器械厂&#

."W)**

酶标分析仪$美国
-38#,:<

公司&)

A(C(B

!

主要试剂
!

PT

试剂盒购自深圳市迈科龙科技有限公

司%促卵泡刺激素$

Q/O

&*促黄体生成素$

"O

&*雌二醇$

.'

&*

孕酮$

L

&抗体试剂盒购自上海邦奕有限公司#编号分别为

-d.&*00'

*

-d.&&*&'

*

-d.&*000

*

-d.&*0)0

)

A(C(C

!

PT

检测
!

用无菌棉拭子从女性阴道后穹窿处取分泌

物涂于载玻片上#充分晾干%然后使用无水乙醇固定
&*@35

#自

然晾干%吸取
%

#

"

阴道
PT

免疫荧光试剂均匀滴加在晾干的

涂片上#置入
$6[

温箱#反应
$*@35

后取出%放上荧光显微镜

观察#

&**̂

物镜下寻找发绿色荧光的
PT

)评定标准!发现单

视野
&*

个以内为阴性$

Z

&#

&

&*

个为阳性$

a

&#

&

'*

个为强

阳性$

aa

&)

+

%&$'

+

国际检验医学杂志
'*&%

年
)

月第
$1

卷第
&1

期
!

!5;R"?GS:9

!

+B

J

B4;'*&%

!

T8>($1

!

U8(&1

"

基金项目!广东省深圳市龙岗区科技创新局资助课题$

d/'*&'*%)

&)

!

作者简介!池巧珍#女#主管技师#主要从事临床医学检验研究)



A(C(D

!

静脉血激素水平测定$

."!/+

试验&

!

通过抽取孕妇

静脉血#检测血清中
Q/O

*

"O

*

.'

*

L

水平#通过
."!/+

测定方

法定量测定
Q/O

*

"O

*

.'

*

L

在孕妇静脉血中水平#按照说明

书操作)

A(D

!

统计学处理
!

采用
/L//&6(*

软件进行统计学分析#计

数资料与计量资料分别以例数*

D\@

表示#分别采用
&

' 检验

及
>

检验分析#

;

$

*(*%

为差异有统计学意义)

B

!

结
!!

果

B(A

!

&'*

例中检测到
PT

为阳性的孕妇发生早产
0)

例#早产

发生率为
)&(16_

#与健康对照组比较差异有统计学意义$

&

'

]

$*

#

;

$

*(*%

&)健康孕妇中有
%

例早产#这
%

例已反复检测
PT

多次#均为阴性#故考虑可能是由于其他原因造成的#见表
&

)

表
&

!!

健康孕妇和
-T

孕妇引起早产比较%

#

&

分组 总人数 早产 正常产

健康孕妇
0* % )%

PT

孕妇
&'* 0) ''

B(B

!

内分泌激素
Q/O

*

"O

*

.'

*

L

表达水平的比较#健康孕妇

和早产
PT

感染孕妇的内分泌激素水平进行比较#

Q/O

和
"O

水平比较差异均无统计学意义$

;

%

*(*%

&#在
PT

感染孕妇静

脉血中
.'

水平升高#

;

水平降低#两者差异均有统计学意义

$

;

$

*(*%

&#见表
'

)

表
'

!!

健康孕妇和
PT

孕妇引起早产比较%

D\@

&

组别
# Q/O

$

@b

"

@"

&

"O

$

@!b

"

@"

&

.'

$

=J

"

@"

&

L

$

5

J

"

@"

&

健康孕妇
0* *('6\*(*% &(17\*(& &$)$7\&**& &'%\&'

PT

孕妇
&'* *('%\*(*1 &(%*\*('7 &0&&&\&*&& 66\0

> *(1& '(& Z&&(7& &*(6

;

%

*(*%

%

*(*%

$

*(*%

$

*(*%

C

!

讨
!!

论

近几年来#

PT

对广大女性健康的影响越来越受到关注#随

着对
PT

的病理生理过程的深入探讨#将得到更多有效预防及

治疗
PT

感染的方案)

PT

的具体发病机制仍有待进一步探讨

研究#本项目从早产合并
PT

感染的患者出发#研究患者的内分

泌激素水平的变化情况#进一步的研究激素水平的变化与
PT

感染的关系#指导疾病的预防与治疗)

PT

是革兰阴性杆菌#显微镜下一般显示为球杆状#呈丝

状*多形状的为极少数#大小约为
*(7

$

*(15@

至
&

$

'5@

#培

养液一般为新鲜血浆)细菌性阴道炎的发病原因是由于细菌

感染及阴道内环境微生态平衡破坏#导致乳酸杆菌的适应性下

降从而大量减少#进而外来致病菌及条件致病菌的活跃#最终

的结果就是细菌性阴道炎'

%#6

(

)妊娠期孕妇的阴道内正常菌群

与其非孕状态下的菌群有较大的差别#在妊娠期中#乳酸杆菌*

棒状杆菌*表皮葡萄球菌较活跃#另外各种类型的链球菌也可

以出现'

)#&*

(

)从本文结果中可以看出#孕妇感染
PT

后#早产

发生的概率为
)&(16_

#和健康孕妇组比较差异有统计学意义

$

;

$

*(*%

&#其主要原因可能是由于
PT

产生的特异蛋白质分

子引起的#孕妇在
PT

感染时阴道内致病菌较正常情况下高

'*

$

&***

倍#而孕妇感染
PT

时阴道内可以产生大量磷脂酶

+'

#一般是厌氧性类杆菌属细菌产生#该情况下可以致使子宫

内膜细胞膜上的膜磷脂分解#从而花生四烯酸分泌增加#前列

腺素合成及分泌增加#最终导致早产或者流产的发生'

&&#&$

(

)

孕妇感染
PT

后#内分泌激素发生了显著的变化#从本研究中

看出#

Q/O

*

"O

变化较小#

.'

*

L

变化较明显#表明
.'

激素水

平升高和
L

激素水平降低可能是
PT

的一种潜在的诱因#这与

相关研究报道的结果基本相符'

&7#&%

(

)

L

为孕激素#是卵巢在黄

体期产生的激素#是妊娠期所能维持的根本)本研究中
PT

感

染的孕妇
L

水平在妊娠后期显示较健康孕妇稍低#这表明可

能是
PT

感染孕妇早产的原因之一)

综上所述#

PT

对广大妇女的生育及生殖系统的健康存在

严重威胁#对
PT

进行针对性的筛查和有效治疗有助于提高广

大妇女的身体健康#提高生育质量)对于
PT

感染孕妇的健康

教育及有效的治疗不容忽视#国外报道妊娠期妇女
PT

的发生

率为
&1_

$

'0_

#中国的发生率与国外比较稍高#因此#正确

及有效的预防和治疗
PT

是优生优育*母婴健康的重要保证)
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