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尿沉渣细菌定量检查与尿培养检测结果的相关性分析

李静芳)

!文
!

丽*

!周友全)

!郭凤丽)

!杨
!

丽)

$

"

),

云南省肿瘤医院'昆明医科大学第三附属医院检验科!云南昆明
2./))5

#

*,

会泽县人民医院检验科!云南曲靖
2.-*//

$

!!

摘
!

要"目的
!

评价尿沉渣细菌定量检查作为筛选尿路感染指标的可行性&方法
!

收集门诊及住院患者标本
)$)

例!先做尿

培养!用余下的尿液做尿沉渣细菌定量检查!以细菌培养结果为标准!绘制受试者工作特征曲线"

&\1

$曲线!求出白细胞和细菌计

数对尿路感染的诊断阈值!并计算其灵敏度%特异度%准确率%假阴性'假阳性率和阴'阳性预测值&结果
!

尿细菌培养阳性的标本

占
+$,63

!其中最常见的致病菌是大肠埃希菌#尿路感染的诊断阈值!细菌计数为
)/*-,.

个'微升!白细胞计数为
)+.,5

个'微升&

白细胞和细菌计数联合测定对尿路感染检查的最佳灵敏度为
2*,.3

%特异度为
$5,)3

%阳性预测值为
$.,63

%阴性预测值为
6$,

23

%假阳性率为
),$3

%假阴性率为
+6,.3

%准确率为
5+,53

&结论
!

尿沉渣细菌定量计数联合白细胞计数可作为泌尿系统感染

的一项快速筛查指标!可筛除大部分阴性结果!尤其对细菌培养阳性结果的预测性较高!但仍然不可替代定量细菌培养&

关键词"尿沉渣分析仪#
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尿沉渣细菌定量#

!

尿培养#

!

受试者工作特征曲线
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成年人最常见的感染性疾病是尿路感染#也是泌尿系统常

见的疾病之一)男女比例约为
)Q$

'

)

(

#尿路感染如果不及时

治疗常会变成慢性感染#严重地影响患者的生活质量)尿路感

染实验室诊断的金标准是中段尿细菌培养'

*

(

#对泌尿系统感染

的诊断有着非常重要的价值#但是尿液的细菌定量培养从标本

的采集*培养到出具报告#耗时比较长#常超过
-5K

#一般是
+

>

#不能及时地为临床提供诊疗依据)而尿沉渣细菌定量计数

检查耗时较短#当天可作出诊断)

eb#)///8

尿有形成分分析

仪采用红色半导体激光*核酸荧光染色*流式细胞等技术进行

尿的有形成分分析#通过测定其前向散射光*侧向散射光*荧光

强度和电阻抗的变化可报告
)*

个参数#对白细胞*细菌等
.

种

尿有形成分进行定量分析'

+

(

)若尿沉渣细菌定量计数可作为

筛选尿路感染的一项指标#就会为临床缩短确诊时间#及时为

患者治疗尿路感染)

C

!

资料和方法

C,C

!

一般资料
!

*/)+

年
$

月至
*/)+

年
)*

月临床疑似尿路感

染患者
)$)

例#其中女
$6

例#男
$-

例)在带塞的无菌试管中

留取清洁的中段尿
)/%W

立即送检#同时进行尿细菌定量培

养和
eb#)///8

尿有形成分分析)

C,D

!

仪器与试剂
!

eb#)///8

全自动尿有形成分分析仪$日本

P

?

9%@A

公司产品和配套试剂&#哥伦比亚血琼脂平皿*

!(1

平

皿和沙保弱平皿$郑州安图生物工程股份有限公司&*细菌鉴定

使用法国梅里埃公司的
X<8[@#*1;%

B

EH<

全自动微生物分

析仪)

C,E

!

方法

C,E,C

!

尿细菌定量培养和菌种鉴定
!

用
)

%

W

定量接种环按

+

5+.*

+
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P\"

文件取充分混匀的清洁中段尿一环接种在哥伦比亚血平

皿上#再用相同的方法分别接种
!(1

平皿和沙保弱平皿#置

于
+.O

孵育箱培养
)5

!

*-K

#用于细菌菌落计数)若革兰阳

性球菌菌落计数
)/

-

1be

"

%W

或是革兰阴性菌菌落计数
)/

.

1be

"

%W

则判断为尿细菌培养阳性'

-

(

)$当尿中有
*

种致病

菌生长时#选择其菌落的计数接近或者
)/

-

1be

"

%W

的细菌

为阳性统计菌#如果有两种以上的杂菌生长则视为污染&

'

+

(

#并

对尿培养为阳性的菌落进行进一步的菌种鉴定)

C,E,D

!

eb#)///8

尿有形成分分析
!

将接种后剩余的尿液在
*

K

内用
eb#)///8

全自动尿有形成分分析仪进行检测#记录白

细胞和细菌定量计数结果)

C,H

!

统计学处理
!

将尿细菌培养的结果和尿沉渣分析的结果

用
P"PP)6,/

统计学软件进行分析#以细菌培养结果阳性为标

准#绘制受试者工作特征曲线$

&\1

&曲线*计算和分析曲线下

面积$

(e1

&#求出尿沉渣白细胞和细菌定量计数的诊断阈值)

D

!

结
!!

果

D,C

!

尿液细菌培养结果
!

)$)

例尿液标本中有
)*

例培养出
+

种菌#疑似污染#视为不合格标本)余下
)6$

例合格标本中培

养阳性为
6)

例#阳性率为
+$,63

#其中男性标本
*6

例#女性

标本
--

例)培养结果为!革兰阴性杆菌
./

株#占
6/,-3

$其

中大肠埃希菌有
-)

株#占
.6,53

&#革兰阳性球菌
*)

株#占

*$,23

$其中肠球菌有
).

株#占
*),)3

&)

D,D

!

eb#)///8

尿沉渣分析仪检测白细胞计数和细菌计数的

&\1

曲线
!

用
eb#)///8

检测
)6$

例尿标本#白细胞计数和细

菌计数结果用
P"PP)6,/

统计软件绘制筛选尿路感染的
&\1

曲线)见图
)

)以
&\1

曲线的左上角距离最近点#即约登

$

a;=>@:

&指数最大者作为最佳阳性的判断值)

eb#)///8

尿沉

渣分析仪用于诊断尿路感染的阈值#细菌计数为
)/*-,.

个"微

升#白细胞计数为
)+.,5

个"微升#细菌和白细胞的
(e1

分别

为
/,$-2

和
/,6)+

)见表
)

)

图
)

!!

eb#)///8

检测尿液白细胞和细菌的
&\1

曲线

表
)

!!

白细胞和细菌定量的
&\1

曲线指标

项目
(e1 $.3

置信区间 诊断阈值$个"微升&

细菌
/,$-2 /,$/.

!

/,$52 )/*-,.

白细胞
/,6)+ /,2+.

!

/,6$/ )+.,5

D,E

!

eb#)///8

尿沉渣分析仪结果
!

以细菌计数
)/*-,.

个"

微升和白细胞计数
)+.,5

个"微升为诊断阈值)

)6$

例标本检

出细菌阳性
.$

例#白细胞阳性
-.

例)两者与尿细菌定量培养

之间的关系详见表
*

)根据上述的检测结果制作三线表#可计

算出在该诊断阈值下的细菌和白细胞计数及其联合应用于诊

断尿路感染的评价数据#结果见表
+

)

表
*

!!

eb#)///8

检测白细胞数)细菌和与尿定量细菌培养的关系#

+

$

尿培养 例数
细菌

阳性 阴性

白细胞

阳性 阴性

细菌或白细胞

阳性 阴性

细菌和白细胞

阳性 阴性

阳性
6) .2 ). +) +5 2/ -$ -. *6

阴性
)/5 + )/. )- $- )2 .- * )/.

合计
)6$ .$ )*/ -. )+* 62 )/+ -6 )+*

表
+

!!

细菌)白细胞单独或联合在筛选尿路感染中的价值#

3

$

诊断阈值 灵敏度 特异度 阳性预测值 阴性预测值 假阳性率 假阴性率 准确度

细菌为
)/*-,.

个"微升
65,$ $6,* $-,$ 56,. *,5 *),) 5$,$

白细胞为
)+5,.

个"微升
--,$ 56,/ 25,$ 6),* )+,/ ..,) 2$,5

细胞
)/*-,.

个"微升或白细胞为
)+5,.

个"微升
55,- 5-,2 65,$ .*,- ).,- )),2 2+,6

细胞
)/*-,.

个"微升且白细胞
)+5,.

个"微升
2*,. $5,) $.,6 6$,2 ),$ +6,. 5+,5

E

!

讨
!!

论

实验室诊断尿路感染的金标准一直以来都是中段尿尿细

菌定量培养#但是从培养到出具报告#时间均在
*>

以上#耗时

长#费用高)本试验按照尿中革兰阳性球菌菌落计数
)/

-

1be

"

%W

#或是革兰阴性菌菌落计数
)/

.

1be

"

%W

判断为尿细

菌培养阳性#作为尿路感染的诊断标准)在
)6$

份尿标本中有

6)

份标本细菌培养为阳性#阳性率为
+$,63

#其中革兰阴性杆

菌占
6/,-3

#尤以大肠埃希菌多见$

.6,53

&%革兰阳性球菌
*)

株#占
*$,23

#以肠球菌多见$

*),)3

&)因为尿细菌培养可直

接查到患病的病原#所以在本试验中作为标准)

eb#)///8

全自动尿有形成分分析仪采用红色半导体激

光*核酸荧光染色技术*流式细胞等技术#对尿液有形成分进行

多角度散射光*多级别荧光和电子基团的检测#而且
eb#)///8

的检测通道是双通道#分别为沉渣通道和细菌通道#单独的细

菌通道可以对细菌进行特异性的核酸荧光染色#有效地避免了

其他成分的干扰#使
eb#)///8

对细菌的检出和定量更为准

确'

.

(

)有文献报道#对尿液细菌计数
eb#)///8

具有良好的重

复性和线性'

2

(

)

+

$+.*

+
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根据尿沉渣分析和尿培养结果绘制
&\1

曲线得出诊断尿

路感染的阈值#细菌计数为
)/*-,.

个"微升#白细胞计数为

)+.,5

个"微升#细菌和白细胞的
(e1

分别为
/,$-2

和
/,6)+

)

(e1

越接近
)

#说明诊断效果越好)

(e1

在
/,.

!

/,6

时有一

定的准确性%

(e1

在
/,$

以上有较高的准确性)

从表
+

可以看出#作为独立的检测项目#细 菌 计 数

$

)/*-,.

个"微升&要比白细胞计数$

)+.,5

个"微升&的诊断性

能更好)单独以细菌作为筛查指标时#其灵敏度为
65,$3

#特

异度为
$6,*3

#阳性预测值为
$-,$3

#阴性预测值为
56,.3

#

假阳性率为
*,53

#假阴性率为
*),)3

#准确性为
5$,$3

)

eb#)///8

细菌计数在临床使用中存在
*),)3

假阴性#分析其

病原菌时发现有
2

株肠球菌和
-

株牛链球菌#此类细菌在同类

研究假阴性标本中也有发现'

6

(

)在感染早期#肠球菌类细菌因

为生长的营养要求比较高会造成尿标本细菌计数结果偏低而

呈假阴性)其中存在
*,53

的假阳性#笔者分析其原因可能

是!$

)

&仪器将其他有形成分误认为是细菌)$

*

&患者已服用过

抗菌类药物#菌量过少或被抑制不能培养出来)单独以白细胞

为筛查指标时#其灵敏度为
--,$3

#特异度为
56,/3

#阳性预

测值为
25,$3

#阴性预测值为
6),*3

#假阳性率为
)+,/3

#假

阴性率为
..,)3

#准确性为
2$,53

)所以白细胞计数对尿路

感染的诊断起到了一定的作用#但假阴性率较高)当白细胞发

生变性*崩解或聚集成团时#易被仪器误认#从而导致前向散射

光和荧光强度的改变#使检测结果为假阴性#可致尿白细胞漏

检'

5

(

)当两者联合检测#以满足其中任一条件作为尿路感染的

筛查指标时#虽然灵敏度有所提高#但假阳性也跟着上升#阳性

患者不能被及时有效地诊断)当以同时满足两者的条件作为

筛查尿路感染的指标时#可得到较好的诊断效果#特异度达

$5,)3

#准确度达
5+,53

#阳性预测值达
$.,63

#阴性预测值

为
6$,23

#但假阴性也高达
+6,.3

#表明在临床使用中漏检的

概率也很高)

本试验中得出诊断尿路感染的阈值为细菌计数
)/*-,.

个"微升和白细胞计数
)+.,5

个"微升#和文献报道中所得阈值

细菌计数
*$--,.

个"微升和白细胞计数
$),.

个"微升有所差

异'

+

(

)笔者分析其原因可能是!$

)

&收集的尿液总样本量较少#

采集的标本以住院患者为主#细菌计数的数据主要集中在
/

!

.///

个"微升#白细胞计数主要集中在
/

!

)//

个"微升#得到

的数据不呈正态分布)$

*

&不同细菌的营养要求和生长速度有

差异)$

+

&尿培养和尿细菌定量的测定存在有时间差#会对结

果造成一定的影响)

综上所述#对临床疑似尿路感染的标本#

eb#)///8

全自动

尿有形成分分析仪能够快速有效地进行检测#细菌和白细胞计

数的联合分析可筛除大部分阴性结果#对尿细菌培养的阳性预

测性高#可降低检验成本和减轻工作负担#但存在一定的假阴

性#故不可替代尿细菌培养)
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#取得很好的预防
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个月进
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为开展艾滋病母婴阻断必须采取综合性措施#利用孕检平台开

展孕检时进行艾滋病咨询检测#就可以及早发现艾滋病感染

者#发现传染源#从而就能及时进行预防和干预#阻断传播途

径#这对预防艾滋病母婴传播具有非常重要的意义)
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