
无差异#但在相关性分析中却出现了较大的区别#而红细胞数

的相关系数却接近于
)

#但对于这一可信度还需进一步实验统

计#因为低值标本量偏少)从这一方法比较分析中#不难得出#

以白细胞为标准#对于白细胞数大于或等于
*/Y)/

2

"

W

的标

本#可以以仪器所得结果发出报告%对于白细胞数小于
*/Y

)/

2

"

W

的标本#应该谨慎处理#不能以仪器所得结果发出报告#

需予以复查)

以红细胞数
)///Y)/

2

"

W

为标准进行统计分析#在收集

的
.5

份标本中#其中
+2

份标本红细胞数大于或等于
)///Y

)/

2

"

W

#占总标本的
2*3

#

**

份标本红细胞数小于
)///Y

)/

2

"

W

#占总标本的
+53

)两组在白细胞*红细胞及白细胞分

类两法测定结果差异无统计学意义$

!

&

/,/.

&%两方法结果相

关性研究中!红细胞高值标本的检测中白细胞计数
3o/,$$

#

红细胞计数
3o/,-2

#单个核细胞
3o/,5/

#多个核细胞
3o/,

5/

%低值标本检测中白细胞计数
3o/,$6

#红细胞计数
3o/,

//

#单个核细胞
3o/,/6

#多个核细胞
3o/,+/

)所得数据显

示#红细胞数大于或等于
)///Y)/

2

"

W

的标本中#白细胞及其

分类的相关性都是比较好的#而红细胞本身的相关系数却不太

理想%在红细胞数小于
)///Y)/

2

"

W

的标本中#白细胞计数相

关性也比较高#白细胞的分类却很低%红细胞计数于两种方法

比较无相关性#所以对于仪器测得红细胞计数小于
)///Y

)/

2

"

W

的标本要予以手工复查#要以手工显微镜下计数所得为

标准)

浆膜腔积液常规检查一般包括物理检查*细胞学检查*化

学检查*白细胞计数*红细胞计数*异常细胞等)白细胞计数及

分类提示积液性质*有无炎症%红细胞估计出血类型和时间%异

常细胞提示肿瘤*确定诊疗方案*判断愈后情况)目前#手工计

数是体液标本细胞计数的常规方法#虽然是金标准#但是用仪

器检测可以避免人为误差#提高检测速度等优点#所以仪器检

测体液标本是未来的发展方向'

2#$

(

)从研究结果得出#以白细

胞数为标准对标本进行分类时#仪器对标本的检测结果相对于

以红细胞为标准更有价值)所以当标本中白细胞数大于或等

于
*/Y)/

2

"

W

时#结果的可信度高#可以直接报告临床#而白细

胞低值的标本需要手工复查)
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!临床研究!

(W0
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(P0
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]]0

检测在肝脏疾病诊断中的临床价值

柳
!

颖!林慧铭

"重庆三博长安医院检验科!重庆
-///*+

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨丙氨酸氨基转移酶"

(W0

$%天门冬氨酸氨基转移酶"

(P0

$%谷氨酰氨基转移酶"

]]0

$检测在肝脏疾病诊

断中的临床价值&方法
!

选取
)*/

例肝病患者作为患者组!

22

例健康体检合格人群作为对照组!采用东芝
)*/

全自生化分析仪

分别检测其血清
(W0

%

(P0

和
]]0

水平!并进行统计学分析&结果
!

患者组血清
(W0

%

(P0

和
]]0

水平均有不同程度的升

高!与对照组比较均明显升高!差异有统计学意义"

!

#

/,/.

$&

]]0

在不同类型的肝脏疾病中均有明显升高"

!

#

/,/.

$!

]]0

'

(W0

在肝硬化!重症肝炎中有显著升高"

!

#

/,/.

$!在肝癌或肝癌转移患者中也明显升高"

!

#

/,/)

$&结论
!

血清
(W0

%

(P0

%

]]0

检测是协助诊断肝脏疾病的良好指标&

关键词"丙氨酸氨基转移酶#

!

天门冬氨酸氨基转移酶#

!

谷氨酰转移酶#

!

肝脏疾病

!"#

!

)/,+$2$

"

7

,899:,)26+#-)+/,*/).,)6,/-6

文献标识码"

(

文章编号"

)26+#-)+/

"

*/).

$

)6#*.2*#/*

!!

谷氨酰胺基转移酶$

]]0

&广泛分布于人体组织中#肾内

最多#其次为胰和肝#胚胎期则以肝内最多#在肝内主要分布于

肝细胞胞质和肝内胆管上皮细胞中#健康人血清中
]]0

主要

来自肝脏#

]]0

是肝功检查项目之一%转氨酶是肝脏内的一种

正常酶类#通常情况下出现在血液中的量是比较少的#在肝脏

细胞有破坏或是损伤的情况下就容易出现转氨酶的增高#丙氨

酸氨基转移酶$

(W0

&*天门冬氨酸氨基转移酶$

(P0

&是临床

诊断肝胆疾病的重要的转氨酶#同样也是重要的肝功能检查项

目)为了探讨它们在临床诊断与治疗肝胆疾病中的价值#笔者

就血清
(W0

*

(P0

*

]]0

检测在肝脏疾病诊断与疗效评估中

的临床价值作进一步的探讨#现报道如下)

C

!

资料与方法

C,C

!

一般资料
!

选取
*/)/

年
)

月至
*/)+

年
)

月笔者所在长

安医院收治的肝胆疾病患者
)*/

例作为患者组#其中重症肝炎

+

*2.*

+

国际检验医学杂志
*/).

年
$

月第
+2

卷第
)6

期
!

T:<VWEG!@>

!

P@

B

<@%G@C*/).

!

X;F,+2

!

';,)6



)5

例#慢性活动性肝炎
)$

例#肝癌或肝癌转移
*.

例#急性黄

疸型肝炎
)6

例#肝硬化
)$

例#结石性胆囊炎
**

例#男
25

例*

女
.*

例#平均$

-6,/4.,2

&岁)另外选择本院健康体检合格者

包括
R̂9(

J

阴性和超声检查无肝*胆疾病者共
22

例#男
-/

例*女
*2

例#平均$

+24+,/

&岁)

C,D

!

方法
!

采集受试者清晨空腹
5K

后的静脉血
+%W

#离心

分离吸出血清待测)血清
]]0

*

(P0

*

(W0

均采用东芝
)*/

型全自动生化分析仪进行检测#方法为速率法#

]]0

试剂盒由

上海科华生物工程股份有限公司提供#

(W0

*

(P0

试剂盒由中

生北控生物科技股份有限公司提供)检测项目前均进行室内

质量控制#所有数据在控后#再严格按照标准操作规程进行

操作)

C,E

!

统计学处理
!

所有数据均采用
P"PP)2,/

统计软件进行

分析#计量资料以
'4<

表示#符合正态性分布的计量资料采用

4

检验)

!

#

/,/.

为差异具有统计学意义)

D

!

结
!!

果

D,C

!

肝胆疾病患者与健康人群各项指标检测结果比较
!

患者

组中的
]]0

*

(W0

*

(P0

检测结果分别为$

$/4**,$

&*$

)./4

+.

&*$

554*+,+

&

e

"

W

#均显著高于对照组的$

+-45,)

&*$

*$4

$,*

&*$

*.46,+

&

e

"

W

#差异有统计学意义$

!

#

/,/.

&)见表
)

)

表
)

!!

肝胆疾病患者与健康人群各项生化指标检测

!!!!

结果比较#

e

%

W

(

'4<

$

组别
+ ]]0 (W0 (P0

患者组
)*/ $/4**,$ )./4+. 554*+,+

对照组
22 +-45,) *$4$,* *.46,+

4 N )-,+6*) ).,)-$6 ).,+)*5

! N /,/)** /,/))+ /,/)+)

!!

N

!无数据)

D,D

!

不同肝胆疾病患者
]]0

*

]]0

"

(W0

水平的比较
!

]]0

在不同类型的肝脏疾病中均有明显升高$

!

#

/,/.

&#

]]0

"

(W0

在肝硬化#重症肝炎中有显著升高$

!

#

/,/.

&#在肝癌或

肝癌转移患者中也明显升高$

!

#

/,/)

&#见表
*

)

表
*

!!

不同肝胆疾病患者
]]0

)

]]0

%

(W0

水平的

!!!!

比较#

'4<

$

疾病"分组
+ ]]0

$

e

"

W

&

]]0

"

(W0

肝癌与肝癌转移
** +65,/*4)$+,)2 .,*/54),22$

"

肝硬化
*) $$,.+42/,56 ),$.+4/,$/*

$

重症肝炎
). )*.,6+4..,26 ),25*4/,6)$

$

急性黄疸型肝炎
). ))*,*/45),+/ /,66*4/,-26

结石性胆囊炎
*. 6$,.*4--,5) ),/.54/,2$/

慢性活动性肝炎
** *5,$/4)2,6+ /,+$/4/,*)-

对照组
2/ )*,.54)/,26 /,$564/,-+.

!!

"

!

!

#

/,/)

#与对照组比较%

$

!

!

#

/,/.

#与对照组比较)

E

!

讨
!!

论

肝脏是一个复杂的#与代谢*分泌和免疫功能有关的器官)

没有一个单一的或简单的实验室检查能覆盖全部肝功能#其灵

敏度和特异性亦有限)几个指标的联合检测改善了对肝胆系

统异常的检测手段#为肝胆疾病的临床诊断提供了帮助)

]]0

*

(W0

*

(P0

是肝脏疾病筛查中的重要酶学检测项目#在

临床肝胆疾病诊断中有着重要的临床价值)

(P0

和
(W0

是比较敏感的反应肝细胞损伤的检测项目)

(P0

存在于心脏*骨骼肌*脑和肾脏及肝脏)

*/3

的
(P0

存

在于胞浆内#而有
5/3

的
(P0

存在于线粒体中)在心肌梗

死*心力衰竭*肌肉损伤*中枢神经系统疾病和其他非肝性疾患

时
(P0

水平也升高)尽管这种检查是非特异性的#但其高水

平表明肝细胞损伤)

(P0

是一可靠的肝病普查试验#其值大

于
.//Te

"

W

即提示急性病毒性或中毒性肝炎)

(W0

首先在

肝细胞发现#只存在于细胞质内#对肝病具有较高的特异性#但

(P0

增加的幅度小于
(W0

$

(P0

"

(W0

#

)

&#而酒精性肝损伤

时其比值大于
*

是例外)这是因为
(W0

的生成需要较多的吡

哆醛
.i#

磷酸盐$维生素
R2

&作辅助因子#而酒精性肝损伤时该

因子缺乏#限制了
(W0

的升高)当肝细胞变性#细胞膜通透性

增高#从细胞内逸出的主要是
(W0

%而当肝细胞严重坏死时#

线粒体内
(P0

便释放出来)在急性肝炎中#

(W0

及
(P0

的

阳性检出率达到
)//3

)

(W0

增高往往说明肝实质细胞的损

伤#通过血清
(W0

动态观察#可以进行肝胆疾病的病情判定*

疗效观察和预后分析等)重症肝炎时#由于肝细胞大量坏死#

血清
(W0

仅轻度增高#而胆红素却进行性的升高#这就是所

谓的,胆酶分离-现象#提示肝细胞严重坏死)国外有学者提出

(W0

*

]]0

*

(P0

联合检查作为肝脏疾病的过筛试验)研究表

明#肝病患者中
]]0

和
(W0

增高者分别为
$.3

和
5+3

#如果

同时做
(W0

*

]]0 (P0

肝胆系疾病的检出率可提高到

$$3

'

)

(

)

]]0

存在于肝*胰和肾#其在体内各器官中的水平由高到

低依次为肾*胰*肝*脾#但血清的
]]0

主要来自肝胆系统#少

数来自细胞液中)

]]0

由肝细胞线粒体合成#是一种将
.

#

谷

氨酰基团从一个肽链转移到另外一个肽链或
W#

氨基酸的酶)

因为我国肝脏疾病的发病率较高#

]]0

临床应用很广#

]]0

又是肝胆疾病中阳性率最高的酶'

*

(

)该酶水平在肝胆和胰腺

梗阻性疾病时升高)德国内科学会调查了
)/

年的各类肝病患

者的检查结果#发现
]]0

升高病例占了
$.3

#

(W0

升高占

5+3

#

(P0

升高占
6)3

'

+

(

)肝内胆汁淤积
]]0

升高#说明肝

细胞和肝内毛细胆管上皮也被破坏)肝硬化患者不仅有肝细

胞损伤#同时严重的胆道损伤)另外肝细胞癌变时
]]

活性增

加幅度最大#因此当肝硬化患者血清中
]]0

水平显著升高时

提示有癌变的可能)药物和酒精的摄入可激活肝脏微粒体酶#

同时也升高
]]0

%单独应用
]]0

尚不足以诊断酒精性肝病)

结合转氨酶检查#可更可靠地发现滥用酒精的情况)

综上所述#肝功能检测是肝胆疾病诊断*判断病情变化最

简便且较为实用的实验方法#而酶学检测是重要的肝功能检测

项目#因此检测
]]0

*

(P0

及
(W0

水平#可为肝胆疾病的临

床诊断*鉴别诊断提供较为可靠的实验数据)
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