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冠状动脉介入治疗前后凝血功能变化分析"

樊明鹤!林广民
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!!

摘
!

要"目的
!

探讨冠心病患者经皮冠状动脉介入治疗"

VWJ

%前后凝血功能的变化!为临床治疗提供依据和指导&方法
!

以

"%!0

年
(

月至
"%!'

年
1

月
$1

例接受
VWJ

的冠心病患者为研究对象!检测其手术服药前及术后
'

'

"'@

的凝血酶时间"

..

%'凝血

酶原时间"

V.

%'活化部分凝血活酶时间"

8V..

%与纤维蛋白原"

N

A

%'抗凝血酶"

8.

%水平的变化!并进行比较分析&结果
!

$1

例

冠心病患者单支病变
/&

例!双支病变
!(

例'三支病变
0

例!病变支数共
!!/

支$病变支分别植入支架
!%!

'

0/

'

1

个!共植入
!''

个

支架&

VWJ

术前
..

'

8V..

分别为"

!'#!a%#'

%'"

01#'a!#/

%

5

!术后
'@

分别为"

&'#!a/#1

%'"

$0#/a!/#$

%

5

!较术前时间延长!

差异均有统计学意义"

F

$

%#%/

%$术后
"'@

所测
..

'

8V..

'

V.

'

N

A

及
8.

与术前比较差异均无统计学意义"

F

%

%#%/

%!均恢复正

常&结论
!

可在
VWJ

术后
'

'

"'@

常规监测患者
..

及
8V..

以反应抗凝情况!

8.

水平正常的患者在
VWJ

术后
'@

已恢复正常!

无需常规监测&

关键词"冠状动脉$

!

介入治疗$

!

凝血功能
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经皮冠状动脉介入治疗$

VWJ

&是治疗冠心病的有效措施

之一#肝素等药物在
VWJ

中广泛应用)

!

*

(近年来发现#在应用

规定量肝素后#部分患者仍出现肝素抵抗现象#从而影响治疗

效果#因此加强对其凝血功能的监测十分重要)

"

*

(本文就冠心

病患者
VWJ

手术前后凝血功能的变化进行研究#现报道如下(

>

!

资料与方法

>#>

!

一般资料
!

以
"%!0

年
(

月至
"%!'

年
1

月接受
VWJ

手术

的
$1

例冠心病患者为研究对象#男
'$

例#女
0!

例%年龄
/0

"

$/

岁#平均$

&0#1a!0#&

&岁%平均病程$

'#1a"#'

&年%其中
"0

例有吸烟史%经桡动脉行
VWJ

手术
'%

例#经股动脉行
VWJ

手术

01

例(纳入标准!年龄
/%

"

$/

岁%既往无
VWJ

手术史%除外严

重贫血#各种急慢性感染#恶性肿瘤#心功能不全#严重肝'肾功

能不全#有自发出血倾向者及对肝素'氯吡格雷'阿司匹林过敏

者等(

>#?

!

方法
!

纳入的所有患者术前进行常规治疗#均给予口服

负荷剂量氯吡格雷
0%%H

A

#术后均服用至少
!"

个月维持剂量

氯吡格雷
$/H

A

(冠状动脉造影及支架置入术的操作严格按

照中华医学会心血管分会-经皮冠状动脉介入治疗指南.定义

操作)

0

*

#使用
V*JYVM

公司
\/%%%

数字血管造影机#应用

M=;B46

A

=CP5

法穿刺股动脉或桡动脉%造影时用
"/%%Q

普通肝

素#置入支架时追加
1%%%

"

!%%%%Q

普通肝素(并于术前及

术后
'

'

"'@

抽取静脉血
0HY

进行凝血因子功能分析#分析仪

器使用法国
M?:

A

9

公司
M.87Z

全自动血凝分析仪(

>#@

!

观察指标
!

分别对患者手术服药前及术后
'

'

"'@

抗凝

血酶$

8.

&活性进行测定#并对凝血酶时间$

..

&'凝血酶原时

间$

V.

&#纤维蛋白原$

N

A

&'活化部分凝血活酶时间$

8V..

&等

凝血指标进行监测#比较分析其凝血功能变化情况(

>#A

!

统计学处理
!

采用
MVMM!1#%

统计学软件进行数据处理

+

'/&"

+

国际检验医学杂志
"%!/

年
(

月第
0&

卷第
!1

期
!

J6?LY:DU=B

!

M=

>

?=HD=C"%!/

!

\9;#0&

!

,9#!1

"

基金项目!漯河医学高等专科学校附属医院基金项目$

"%!07M7YUW!!

&(

!

作者简介!樊明鹤#男#主管检验技师#主要从事临床检验工作(



与统计分析#计量资料以
Ea<

表示#采用
3

检验进行比较%计

数资料以例数或百分率表示#采用
(

" 检验进行比较%

F

$

%#%/

为差异有统计学意义(

?

!

结
!!

果

?#>

!

患者临床基础资料
!

$1

例行
VWJ

手术患者术前收缩压

为$

!01#&a"(#"

&

HH

"

*

A

'舒张压为$

&(#$a$#/

&

HH

"

*

A

#低

密度脂蛋白胆固醇$

Y[Y7W

&水平为$

"#0/a%#&$

&

HH9;

"

Y

#高

密度脂蛋白胆固醇$

*[Y7W

&水平为$

!#%&a%#"/

&

HH9;

"

Y

#三

酰甘油水平为$

"#!!a%#$(

&

HH9;

"

Y

#总胆固醇$

.W

&水平为

$

/#1&a!#&/

&

HH9;

"

Y

#血糖水平为$

&#11a!#"0

&

HH9;

"

Y

#体

质量指数$

TUJ

&为$

"/#0"a"#"'

&

`

A

"

H

"

(

?#?

!

患者造影结果及支架植入情况
!

在
$1

例
VWJ

手术患者

中#

'1#$"2

$

01

"

$1

&患者出现冠状动脉左旋支$

YWO

&病变#

'$#''2

$

0$

"

$1

&患者出现冠状动脉左前降支$

Y8[

&病变#

/!#"12

$

'%

"

$1

&患者出现右冠状动脉$

ZW8

&病变#总病变支数

为
!!/

支%共植入支架
!''

个#各种病变分别植入支架
'0

'

/"

'

'(

个#分别占
"(#1&2

'

0&#!!2

'

0'#%02

(在
$1

例
VWJ

手术

患者中#单支病变
/&

例$占
$!#$(2

&#双支病变
!(

例$占

"'#0&2

&'三支病变
0

例$占
0#1/2

&#分别植入支架
!%!

'

0/

'

1

个#分别占
$%#!'2

'

"'#0%2

'

/#/&2

(

?#@

!

VWJ

手术前后各凝血因子比较
!

VWJ

术前
..

'

8V..

分

别为$

!'#!a%#'

&'$

01#'a!#/

&

5

#术后
'@

分别为$

&'#!a

/#1

&'$

$0#/a!/#$

&

5

#较术前时间延长#差异均有统计学意义

$

F

$

%#%/

&%而术后
'@V.

'

N

A

及
8.

与术前比较#差异无统计

学意义$

F

%

%#%/

&(术后
"'@

所测
..

'

8V..

'

V.

'

N

A

及
8.

与术前比较差异无统计学意义$

F

%

%#%/

&#均恢复正常(见

表
!

(

表
!

!!

VWJ

手术前后各凝血因子比较$

%c$1

)

Ea<

%

治疗时间
V.

$

5

&

..

$

5

&

8V..

$

5

&

N

A

$

A

"

Y

&

8.

$

2

&

术前
!'#0a!#" !'#!a%#' 01#'a!#/ 0#'a!#" !%$#$a$#$

术后
'@ !'#"a%#( &'#!a/#1

"

$0#/a!/#$

"

0#1a%#( !%&#/a$#0

术后
"'@ !'#0a%#( !0#%a!#0 0$#(a!#1 0#/a!#! !%(#'a'#&

!!

"

!

F

$

%#%/

#与术前比较(

@

!

讨
!!

论

冠心病急性心肌梗死和不稳定型心绞痛患者的血液多处

于高凝状态#是导致其易发生危险事件的重要因素#经皮冠状

动脉介入治疗术可以明显改善冠心病事件的预后)

'

*

(普通肝

素是目前仍常用的有效的抗凝药物#半衰期为
!#/@

#其作为辅

助因子作用于
8.

的赖氨酸残基#使
8.

的抗凝血酶活性大大

增加#结合凝血酶更迅速'稳定#从而使凝血酶立即失活#进而

起到抗凝作用)

/

*

(肝素用于临床已有数十年#尤其在心肺分流

术'肺栓塞和经皮
VWJ

方面应用广泛)

&

*

(

张力俨等)

$

*研究发现#与健康对照组相比#

8.

水平在急

性心肌梗死和不稳定型心绞痛患者较低(此外#在经皮
VWJ

手术中
8.

会不断消耗#如果在患者
8.

水平尚未恢复时停止

使用肝素#会有诱发血栓形成的风险)

1

*

%因此#在经皮
VWJ

手

术中为预防动脉血栓形成使用肝素抗凝时#需要每小时根据患

者体质量追加一定量肝素来确保血药浓度)

(

*

(加上肝素联合

阿司匹林的应用#对冠心病事件的减少作用很大#但不能完全

改善凝血系统的高凝状态)

!%

*

#因此在术后监测肝素及
8.

水

平对于患者抗凝情况及血栓形成的减少意义重大(

本研究发现#

VWJ

术前
..

'

8V..

分别为$

!'#!a%#'

&'

$

01#'a!#/

&

5

#术后
'@

分别为$

&'#!a/#1

&'$

$0#/a!/#$

&

5

#

较术前时间明显延长#差异有统计学意义$

F

$

%#%/

&#但仍未

超过正常对照的
"

倍%提示在经皮
VWJ

术后
'

"

&@

内常规监

测凝血功能指标
..

'

8V..

#对于了解抗凝情况很有必要#这

与熊永红等)

!!

*的研究结论一致(

有研究报道#在经皮
VWJ

手术中#持续和大量应用肝素造

成
8.

消耗减少#而诱发形成血栓的风险)

!"

*

(本研究结果显

示#经皮
VWJ

术后
"'@

#

..

'

8V..

'

V.

'

N

A

及
8.

等凝血功能

指标与术前比较#差异无统计学意义$

F

%

%#%/

&#均恢复正常%

提示在经皮
VWJ

术后常规监测
8.

的必要性不大#但应监测

..

'

8V..

指标观察其在
"'@

是否恢复正常(但本研究只有

$1

例患者#样本量较小#结论尚需进一步确认(

综上所述#可在
VWJ

术后
'

'

"'@

常规监测患者
..

及

8V..

以反应抗凝情况#

8.

水平正常的患者在
VWJ

术后
'@

已恢复正常#无需常规监测(
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