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安阳地区首次无偿献血志愿者与互助献血者血液检测结果分析
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摘
!

要"目的
!

分析安阳地区首次无偿献血志愿者与互助献血者的血液检验结果!以提高临床对不同类型献血者特点的认

知!提高输血安全性&方法
!

选取
"%!0

年
!

"

!"

月安阳地区
0!0&0

例首次无偿献血志愿者"首次献血组%及
!%'&

例互助献血者

"对照组%!比较血液检测情况!并分析影响献血者血液质量的相关因素&结果
!

首次献血组不合格
!!&%

例!不合格率为
0#$%2

$

对照组不合格
!$

例!不合格率为
!#&"2

$两组不合格率比较差异有统计学意义"

F

$

%#%/

%&不合格血液检验结果比较显示!首次

献血组中不合格献血者丙氨酸氨基转移酶"

8Y.

%'丙型肝炎病毒抗体"抗
7*W\

%'人类免疫缺陷病毒抗体"抗
7*J\

%'乙型肝炎病

毒表面抗原"
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%及梅毒阳性的构成比分别为
0$#&$2

'

!"#/(2

'

1#$(2

'

0!#012
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(#/$2

!而在互助组中分别为
"(#'!2
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!$#&/2

'

/#112

'

0/#0%2
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!!#$&2

!且两组
8Y.

阳性献血者构成比比较差异有统计学意义"

F

$

%#%/

%&两组不合格献血者性

别'年龄'工种分布上比较差异均有统计学意义"

F

$

%#%/

%&结论
!

首次无偿献血志愿者血液检验不合格发生率较高!需要加强

输血前的筛查和管理!以保证输血安全&

关键词"首次献血$

!

互助献血者$

!

血液检验
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输血安全一直是传染病防治的重要内容之一#特别是近

!%

年来#梅毒'艾滋病等传染性疾病在临床的发病率越来越

高(此外#我国又是一个乙型肝炎高发国家#故掌握好首次献

血人群病毒感染状况#能在一定程度上控制经输血感染传染性

疾病的风险性#同时献血中感染性疾病的发病率在一定程度上

也能反映出人口风险趋势(本研究通过观察'分析安阳地区首

次献血志愿者的血液检验情况#以期提高临床献血安全性(

>

!

资料与方法

>#>

!

一般资料
!

选取
"%!0

年
!

"

!"

月安阳地区首次献血志

愿者
0!0&0

例作为首次献血组#男
"%!%'

例#女
!!"/(

例%年

龄
!&

"

&%

岁#平均$

0$#!a"#"

&岁%其中在校学生
!$&'&

例#

工人
1'$0

例#其他
/"''

例(另外选取同时期互助献血者

!%'&

例作为对照组#男
&!"

例#女
'0'

例%年龄
!$

"

/(

岁#平

均$

0$#%a"#!

&岁%其中在校学生
/%!

例#工人
0%!

例#其他
"''

例(两组献血者性别'年龄等一般资料比较差异无统计学意义

$

F

%

%#%/

&#具有可比性(所有献血者均严格按照卫生部-献

血者健康检查标准.进行检查#合格后方可献血)

!

*

(

>#?

!

方法
!

两组献血者均同时检测丙氨酸氨基转移酶

$

8Y.

&'丙型肝炎病毒抗体$抗
7*W\

&'人类免疫缺陷病毒抗

体$抗
7*J\

&'乙型肝炎病毒表面抗原$

*T58

A

&%

8Y.

检测采

用速率法#其余指标检测采用酶联免疫吸附试验(每个检测项

目均用两种不同厂家的试剂同时检测#任何一种试剂检测阳性

即为不合格(另外#结合性别'年龄'工种'受教育程度'年收入

等分析影响献血者不合格的相关因素#并进行统计分析(

>#@

!

统计学处理
!

采用
MVMM!(#%

统计学软件进行数据处理

与统计分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用
(

"

检验#

F

$

%#%/

为差异有统计学意义(

?

!

结
!!

果

?#>

!

两组献血者不合格率比较
!

首次献血组不合格
!!&%

例#不合格率为
0#$%2

%对照组不合格
!$

例#不合格率为

!#&"2

#两组不合格率比较差异有统计学意义$
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国际检验医学杂志
"%!/

年
(

月第
0&

卷第
!1

期
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两组不合格血液阳性检测项目构成比比较
!

两组不合格

献血者中#

8Y.

检测阳性献血者构成比比较差异有统计学意

义$

F

$

%#%/

&#而其余各检测指标阳性献血者构成比比较差异

无统计学意义$

F

%

%#%/

&(见表
!

(

?#@

!

两组不合格献血者分布情况比较
!

两组不合格献血者性

别'年龄'工种分布差异均有统计学意义$

F

$

%#%/

&(见表
"

(

表
!

!!

两组不合格血液阳性检测项目构成比比较#

%

$

2

%&

组别 不合格献血者例数$

%

&

8Y.

抗
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抗
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首次献血组
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表
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两组不合格献血者分布情况比较#

%

$

2

%&

组别
不合格献血

者例数$

%

&

性别

男 女

年龄$岁&

$

0%

'

0%

工种

学生 其他

教育程度

大学及以上 大学以下

年收入$万元&

$

/

'

/

首次献血组
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论

本研究结果显示#首次献血组不合格
!!&%

例#不合格率

为
0#$%2

%对照组不合格
!$

例#不合格率为
!#&"2

#两组不合

格率比较差异有统计学意义$

F

$

%#%/

&(分析原因这与无偿

自愿献血者人数较多#且素质参差不齐#而互助献血者相对较

少#往往是因为家属需要等而献血有关)

"

*

(另外#样本量大小

在一定程度上也影响了合格率(首次献血组中不合格献血者

8Y.

'抗
7*W\

'抗
7*J\

'

*T58

A

'梅毒检测阳性者构成比分别

为
0$#&$2

'

!"#/(2

'

1#$(2

'

0!#012

'

(#/$2

#而对照组分别

为
"(#'!2

'

!$#&/2

'

/#112

'

0/#0%2

'

!!#$&2

#

8Y.

检测阳

性献血者构成比比较差异有统计学意义$

F

$

%#%/

&(本研究

结果还显示#两组不合格献血者在性别'年龄'工种分布上比较

差异均有统计学意义$

F

$

%#%/

&(

8Y.

是肝炎的一项非特异性指标#除病原体因素外#影响

8Y.

升高的因素有很多#如熬夜'饮酒'过度劳累'情绪压抑

等#加上部分献血者为外地居民#旅途劳累#均能造成
8Y.

水

平升高)

0

*

(研究结果显示#

8Y.

水平上升在首次无偿献血者

中表现明显#可能与首次献血者对献血前的一些注意事项不够

了解#身体状况相对较差等因素有关(两组中不合格献血者

*T58

A

阳性构成比均较高#这与我国是一个乙型肝炎高发国

家有关#我国的乙型肝炎发病率约为
!%2

)

'

*

#这在一定程度上

影响了输血的安全性)

/

*

(需要说明的是#通过观察近
0

年以上

传染病的发病率#

*J\

'梅毒等发病率明显升高#这和近些年性

文化开放等有关#如多个伴侣'性滥交等#同时与毒品注射发生

率有所上升也有关系)

/7&

*

(其中也有一些无偿自愿献血者是因

为输血后医源性感染引起的(这在临床上要引起重视#也说明

了输血安全的重要性(

从不合格献血者分布上看#两组中不合格献血者在性别'

年龄'工种上有一定区别#而在教育程度和年收入上则无明显

差异#这与相关研究报道结果一致)

$

*

(就性别而言#不合格献

血者以男性为主#因在临床上
*J\

'梅毒等以男性多见%就年

龄而言#不合格献血者以
0%

岁以下者多见#因这部分人群性活

跃#生活起居无明显规律性#加上自我防范意识差#故发生率

高(另外#在工种上首次无偿自愿献血者以中学生多见#这同

我国目前大学入学时不歧视
*T58

A

阳性者等有一定关联)

1

*

#

加之学生对自身的情况不知晓#且踊跃参与献血#使发生率较

高(而受教育程度和年收入上均无明显差异#这与文献)

(

*报道

结果相反#分析原因和本研究样本量相对较少且以学生为主#缺

乏普遍性有关%此外#样本仅来自安阳地区#缺乏广泛性#而本地

区人均收入差异较小#生活水平相对稳定#故无明显变化(

综上所述#本地区首次无偿献血志愿者血液检验不合格率

较高#需要加强输血前筛查和管理#以提高输血安全性(
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