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不同中药复方治疗豚鼠白癜风模型疗效比较"

江
!

雪!钱思宇!郑文豪#

"重庆市中医院皮肤科!重庆
'%%%!!

%

!!

摘
!

要"目的
!

研究两种中药复方对实验豚鼠白癜风模型的治疗作用&方法
!

用涂抹氢醌乳膏制备豚鼠白癜风模型!包括分

别用白癜风颗粒
!

号'

"

号方剂和纯水进行灌胃的
!

号组'

"

号组和实验对照组$同时用涂抹生理盐水的豚鼠作为空白组&肉眼观

察
!

'

"

号组治疗的效果!进行复色评分&选取白癜风豚鼠造模部位皮肤组织和正常部位皮肤组织进行苏木精
7

伊红"

*-

%染色'硫

酸亚铁染色和脱氧染色!观察黑色素细胞变化情况&结果
!

用氢醌能成功获得实验白癜风动物模型$白癜风颗粒
!

号和
"

号治疗

后!与实验对照组比较造模部位的黑色素细胞计数增加"

F

$

%#%/

%!与自身未造模部位比较差异无统计学意义"

F

$

%#%/

%&

结论
!

白癜风颗粒
!

号和
"

号两种中药复方均对白癜风治疗有效!并且对正常皮肤组织部位的黑色素细胞没有明显影响&

关键词"中药复方$

!

白癜风$

!

黑色素细胞$

!

疗效
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白癜风是一种常见的后天性局限性或泛发性皮肤色素脱

失病#其原因复杂且发病机制不明#受遗传'免疫'环境'压力'

自由基等多方面因素影响(主要皮损表现为色素脱失斑#由皮

肤黑色素细胞的功能减退或消失所致)

!

*

(白癜风常常影响患

者的学习'就业和生活#造成患者生理和心理上的双重伤害(

古代医家认为白癜风涉及肺'心'脾'肝等脏器#与外风'内热'

外湿'气'血有关#病位于皮肤与腠理#病机主要有风邪外袭#气

血不和或气滞血瘀(本课题旨在研究两个经验复方中药$白癜

风颗粒
!

号和白癜风颗粒
"

号&对实验豚鼠白癜风模型的治疗

作用(通过治疗后皮损复色评分#皮损组织病理学检测黑素合

成情况#了解两个复方治疗实验豚鼠白癜风模型的疗效#探讨

中药复方对实验豚鼠白癜风的治疗作用及可能的作用机制#寻

找效优'安全的中药方剂#为中医药临床治疗白癜风提供实验

依据(

>

!

材料与方法

>#>

!

实验动物
!

清洁级豚鼠$黑色或黑花色&#平均体质量

$

"%%a"%

&

A

#雌雄对半#共
&%

只#由重庆大坪医院动物中心提

供#雌雄分笼饲养(

>#?

!

中药复方
!

$

!

&白癜风颗粒
!

号处方共
"1%

A

!黄芪
"%

A

#

白术
!/

A

#川芎
!%

A

#合欢皮
"%

A

#蒺藜
!/

A

#钩藤
!%

A

#萍
!/

A

#防风
!%

A

#白芷
!%

A

#桑枝
!/

A

#参
0%

A

#郁金
!/

A

#补骨脂
!/

A

#鸡血藤
!/

A

#首乌
"%

A

#女贞子
0%

A

#旱莲草
!/

A

($

"

&白癜

风颗粒
"

号处方共
!!%

A

!紫草
!%

A

#丹参
!%

A

#僵蚕
!%

A

#制首

乌
!%

A

#补骨脂
!%

A

#旱莲草
!%

A

#白芷
!%

A

#当归
!%

A

#川芎
&

A

#蜂房
/

A

#刺蒺藜
!%

A

#鸡血藤
!%

A

(方剂均由本科室实验室

提供(

>#@

!

仪器与试剂
!

试剂主要包括
/2

氢醌乳膏#由重庆市中

医院药剂科提供%硫化钠%染色剂(仪器主要为显微镜(

>#A

!

方法

>#A#>

!

分组及造模
!

将实验豚鼠随机分为
'

组各
!/

只!空白

组'实验对照组'

!

号组'

"

号组#

!

'

"

号组均为治疗组(对实验

对照组'

!

号组'

"

号组豚鼠制备白癜风模型#取豚鼠颈背部黑

色部位
'FHh'FH

造模#用
&2

硫化钠脱毛#在脱毛区涂抹

/2

氢醌乳膏#用量为每天每只
"

A

#每天
"

次(造模持续
&%B

#

+

"$&"

+

国际检验医学杂志
"%!/

年
(

月第
0&

卷第
!1

期
!

J6?LY:DU=B

!

M=

>

?=HD=C"%!/

!

\9;#0&

!

,9#!1

"

基金项目!重庆市中医院院内培育项目$

"%!'7"7!'

&(

!

作者简介!江雪#女#病理技师#主要从事皮肤科相关疾病研究(

!

#

!

通讯作者#

-7H:4;

!

<
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4!(1'

!

!"&#F9H

(



每
0B

脱毛
!

次)

"

*

(空白组在脱毛区涂抹生理盐水#每天每只

"HY

#每天
"

次(

>#A#?

!

给药
!

造模第
!!

天开始分组灌胃(空白组和实验对

照组每天灌胃
"HY

纯净水#

!

号组和
"

号组分别用白癜风颗

粒
!

号'

"

号方剂进行灌胃#按照豚鼠体质量计算每日服药量#

!

号方剂为
!%#1

A

"

`

A

#

"

号方剂为
1#&

A

"

`

A

#每天灌胃相应体

积药液#持续
/%B

(

>#A#@

!

脱色与复色观察
!

造模第
!%

天对豚鼠实验区皮肤进

行拍摄#记录其色素脱失情况#并对皮肤色素脱失情况进行评

分#评分标准!皮肤颜色较脱色前色素减退不明显记为
%

分%皮

肤颜色较脱色前出现轻微色素减退记为
!

分%皮肤颜色较脱色

前出现明显色素减退或出现实验区皮肤上少量毛发变白记为

"

分%皮肤颜色苍白或出现明显的毛发变白记为
0

分)

0

*

(实验

动物开始灌胃给药后#每
"

周对实验动物进行拍摄评估#观察

造模部位色素沉着情况#评分标准!造模区呈深褐色或黑色#色

素基本恢复正常记为
0

分%造模区为中褐色或浅灰色'色素恢

复面积大于
/%2

记为
"

分%造模区为淡褐色'色素恢复面积小

于
/%2

记为
!

分%造模区皮肤呈白斑状或苍白记为
%

分)

'

*

(

>#A#A

!

病理切片
!

实验结束后#取造模部位中心
!FHh!

FH

#用中性甲醛固定#石蜡包埋(每个部位制成
0

张连续切

片#分别进行苏木精
7

伊红$

*-

&'硫酸亚铁染色和脱氧后的硫

酸亚铁染色(在显微镜下观察皮肤基底层和棘层黑色素颗粒'

黑色素细胞个数变化情况(

>#Q

!

统计学处理
!

采用
MVMM!$#%

软件进行数据处理与统计

学分析#计量资料以
Ea<

表示#组间比较采用配对
3

检验#

F

$

%#%/

为差异有统计学意义(

?

!

结
!!

果

?#>

!

皮肤反应
!

豚鼠造模部位可明显观察到色素脱落#部分

皮肤苍白%治疗组豚鼠造模部位在灌胃
"

周后可见部分色素沉

着的改变#有明显的复色效果(见图
!

$见-国际检验医学杂

志.网站主页/论文附件0&(

?#?

!

脱色和复色评价
!

在造模第
!%

天对白癜风模型豚鼠进

行脱色评分#在给药第
/%

天时对治疗组豚鼠进行复色评分(

可见造模第
!%

天#实验对照组'

!

号组和
"

号组皮肤颜色较造

模前均有明显的色素减退(在给药第
/%

天#实验对照组基本

没有复色表现#皮肤多呈白斑状或有白色毛发存在(

!

号组和

"

号组背部造模皮肤色素有较大面积恢复#并呈现浅灰色或褐

色(

!

号组复色评分略高于
"

号组#但差异无统计学意义$

F

%

%#%/

&(见表
!

(

表
!

!!

白癜风模型豚鼠脱色和复色评分$

Ea<

)分%

组别
%

脱色评分 复色评分

实验对照组
!/ "#1&a%#"' %#!$a%#'!

!

号组
!/ "#/&a%#$/ "#10a%#"(

"

号组
!/ "#$1a%#&% "#00a%#'!

?#@

!

*-

染色
!

进行灌胃给药后治疗组角质层'表皮层明显

增厚#棘层细胞增大'变多#黑色素细胞进入表皮层或者真皮层

数量增多#见图
"

$见-国际检验医学杂志.网站主页/论文附

件0&(

?#A

!

黑色素细胞计数
!

标本连续切片进行硫酸亚铁和脱色染

色#在
"%h%#!%

倍显微镜视野下#计数基底层黑色素细胞#每

0

个视野取平均值(实验对照组'

!

号组'

"

号组的未造模部位

与空白组比较#黑色素细胞计数差异均无统计学意义$

F

$

%#%/

&%

!

号和
"

号组造模部位分别与实验对照组造模部位比

较#黑色素细胞计数增加$

F

$

%#%/

&#与自身未造模部位比较

差异无统计学意义$

F

$

%#%/

&(见表
"

(

表
"

!!

各组皮肤病理切片染色后黑色素细胞计数$

Ea<

%

组别
%

黑色素细胞计数

空白组
!/ '#(!a%#&&

实验对照组
!/

!

造模部位
!#0!a%#//

!

未造模部位
/#%0a%#&1

!

号组
!/

!

造模部位
'#('a%#&!

"

!

未造模部位
'#&'a%#&$

"

号组
!/

!

造模部位
'#'"a%#/$

"

!

未造模部位
'#1$a%#&%

!!

"

!

F

$

%#%/

#与实验对照组造模部位比较(

@

!

讨
!!

论

!!

白癜风是一种以黑色素脱失为基本特征的常见皮肤病#其

发病机制相关假说多围绕自身免疫攻击#以及由代谢或神经功

能缺陷引起的自身细胞毒性效应)

/

*

(传统医学治疗白癜风已

有几千年历史#从病因'病机内'外方药均有较多记载#疗效确

切#使用安全(但其辩证纷繁复杂而混乱#缺乏较统一和公认

的辩病'辩证依据#其中治法又多选用补益肝肾'活血化瘀

法)

&7$

*

(-素问.云!

j

邪之所凑#其气必虚
j

#白癜风的发病存在

正气不足#属于本虚标实#古代医家已采用补虚药物治疗本病#

扶正祛邪)

1

*

(本科室根据文献总结及历代医家治疗白癜风的

经验#认为白癜风病程长#难以治愈#不是单一的病因'病机#常

虚实夹杂为患#总结主要的证型有气血不和'卫外不固'肝肾不

足#拟定白癜风复方
!

号及
"

号)

(7!!

*

(白癜风复方
!

号主要功

效为益卫固表'祛风活血'补益肝肾(白癜风复方
"

号主要功

效为养血活血'补益肝肾(近
0

年多来#临床将上述中药复方

运用于治疗进展期及稳定期白癜风患者#发现其对控制白斑进

展及促进色素恢复具有较好疗效(本实验研究上述两种中药

复方对实验豚鼠白癜风模型的治疗作用#进一步为临床使用提

供了理论依据(

本研究中通过经验方白癜风颗粒
!

号方剂和白癜风颗粒

"

号方剂给予灌胃治疗#模型豚鼠白癜风局部症状得到明显改

善(并且在自身正常皮肤中#并未检测到因用药而引起的黑色

素颗粒的增加(提示其调控的机制可能跟黑色素颗粒的生成

负反馈和黑色素受体相关)

!"

*

(在接下来的研究中#笔者将进

一步检测用药前'后的黑色素受体#试图找出中药方剂治疗白

癜风的途径和白癜风可能的发病机制#为中医治疗白癜风与该

治疗方法的可发展性提供有效的理论依据(
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光定量
VWZ

阳性符合率为
!%%#%%2

#阴性符合率为
("#1(2

#

总符合率为
('#!!2

%

VWZ

酶切法阳性符合率为
!%%#%%2

#阴

性符合率为
(&#&/2

#总符合率
($#""2

(

表
!

!!

不同检测方法检出各年龄段临床痰液标本军

!!!

团菌阳性率#

%

$

2

%&

年龄组别
% VWZ

酶切
实时荧光

定量
VWZ

!&MCZ,8

基因测序

成人组

!

"%

"

&%

岁
!'$ 0"

$

"!#1

&

0/

$

"0#1

&

0!

$

"!#!

&

!%

&%

岁
!(0 "/

$

!0#%

&

"(

$

!/#%

&

"0

$

!!#(

&

儿童组

!$

0%B "

!

%

$

%#%

&

!

%

$

%#%

&

!

%

$

%#%

&

!

0%B

至小于
0

岁
!0' 00

$

"'#&

&

0(

$

"(#!

&

"/

$

!1#&

&

!

0

"$

$

岁
$! !$

$

"0#(

&

"!

$

"(#&

&

!'

$

!(#$

&

!

$

"

!'

岁
0%

!

1

$

"&#$

&

!

(

$

0%#%

&

!

&

$

"%#%

&

合计
/$$ !!/

$

!(#(

&

!00

$

"0#!

&

((

$

!$#"

&

@

!

讨
!!

论

军团菌肺炎的临床症状不典型#很难明确地与其他病原菌

所致肺炎相区分#而检测军团菌的传统方法主要依靠培养和血

清型鉴定#受到了检测时间和范围的限制#这都给临床诊断造

成极大困难)

!d"

*(本试验根据军团菌
!&MCZ,8

基因序列

设计引物和探针)

/d&

*#建立实时荧光定量
VWZ

试验方法#并

摸索试验条件#优化试验程序#改进试验方法#采用磁珠法提取

样品中
[,8

#提高了试验的灵敏度#可用于检测临床患者痰液

标本中军团菌(共收集儿童和成人肺部感染患者
/$$

例#实时

荧光定量
VWZ

法检出军团菌阳性
!00

例$

"0#!2

&#

VWZ

酶切

法检出阳性
!!/

例$

!(#(2

&#

!&MCZ,8

基因测序验证阳性
((

例$

!$#"2

&(其中儿童组
"0$

例#实时荧光定量
VWZ

检出军

团菌阳性
&(

例$

"(#!2

&#

VWZ

酶切法检出阳性
/1

例$

"'#

/2

&#

!&MCZ,8

基因测序验证阳性
'/

例$

!(#%2

&#说明小儿

呼吸道感染患者中#确实存在军团菌感染性肺炎(成人组
0'%

例#实时荧光定量
VWZ

检出军团菌阳性
&'

例$

!1#12

&#

!&M

CZ,8

基因测序验证阳性
/'

例$

!/#(2

&#其中
!%

例测序结果

阴性#视其为假阳性病例(对实时荧光定量
VWZ

法'

VWZ

酶

切法和
!&MCZ,8

基因测序检测军团菌的总阳性率进行比较#

差异无统计学意义$

F

%

%#%/

&(说明实时荧光定量
VWZ

和

VWZ

酶切法是一种高效'快速'简单的方法#具有较高的灵敏

度和特异度#通过活菌计数法检测其灵敏度可检测到
!%

" 个细

菌
[,8

浓度#可作为儿童和成人军团菌感染的一种辅助诊断

试验(

嗜肺军团菌是一种细胞内致病菌#

0

岁以下儿童'

&%

岁以

上老年人对军团菌易感#其感染高于其他年龄段%此外#其他免

疫功能低下者也是军团菌病的易感人群(军团菌感染患者最

小年龄
'/B

#最大年龄
1'

岁(

&%

岁以上老年人和
0

岁以下小

儿患病率较高#说明老年人和小儿等免疫力低下人群是军团菌

肺炎的易感人群(

综上所述#实时荧光定量
VWZ

法检测患者痰液标本中军

团菌#具有快速'简便的特点#且特异性'灵敏性'重复性好#可

作为临床军团菌感染患者的一种辅助诊断试验(
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