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尿液分析是用物理'化学'电子学的方法对尿液标本进行

检测#以对泌尿'肝'胆'肾'循环'内分泌等系统疾病进行辅助

诊断'疗效观察及预后判断(尿液常规检测是一项快捷方便的

常规检验项目#随着科学及经济的发展#目前应用于临床的尿

液检测方法主要有!尿沉渣镜检'干化学法和尿沉渣定量分析

仪
0

种方法(为了提高尿液的检验质量#本研究比较尿沉渣定

量分析仪'尿干化学分析仪及尿沉渣镜检
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种检验方法对尿液

中红细胞$
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&'白细胞$
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&的检测#现报道如下(
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尿干化学分析仪$深圳

美侨医疗科技有限公司#以下简称
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&#所用试剂'试纸

条及质控品均为原装配套(
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方法
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检测方法
!

用一次性无菌尿样采集杯收集新鲜中段晨

尿#取
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于洁净的塑料试管中分为
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管#充分摇匀后!第
!

管用
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#弃上清液#留沉渣
%#"HY

#混匀后涂片#

观察有形成分(均以双盲方式判读#在
"@

内完成操作#其中

细胞在高倍视野下$

*V

&观察
!%

个视野#取其平均数报告(所

有操作步骤遵循-全国临床检验操作规程.
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(其中尿离心沉渣镜检与尿沉渣定量

分析仪检测均以超出范围为阳性(以尿沉渣镜检法为金标

准)
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#将尿沉渣镜检检测
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所得阳性作为真阳性#分

析
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两种方法检测
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)TW

的灵敏度'特

异度及准确度(
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统计学处理
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采用
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统计软件进行数据处理与

统计分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用
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尿液
ZTW

'

)TW

检测对泌尿系统疾病的诊断和鉴别诊

断#以及病情严重程度'疗效和预后观察有极为重要的价值(

U=

3

=C$%%

采用三波长高亮度冷光源#独立扫描技术(其方法

简便#检测速度快#灵敏度高(干化学法是一种半定量检测方

式#通过试纸条上不同试纸垫中的化学试剂与尿液中不同成分

反应#呈现不同颜色#然后应用光电比色自动判定尿液中不同

成分浓度(隐血检测原理!血红蛋白中的亚铁血红素具有过氧

化物酶的特性#促使试纸中枯烯过氧化羟基异丙苯分解产生新

生态氧#氧化联苯胺产生蓝色(干化学法可以检测出完整

ZTW

和游离血红蛋白#但尿中含有肌红蛋白'月经等均可干扰

ZTW

的检测#会出现假阳性(尿液中含有高浓度维生素
W

#可

以与
ZTW

内的过氧化物酶发生氧化还原反应#导致假阴性)

/

*

(

)TW

检测原理!尿液中细胞内含有的酯酶与试剂上的吡咯氨

基酸酯反应产生吡咯酚#再进一步与重氮盐反应产生紫红色(

该方法对尿液的检测有一定局限性(由于白细胞酯酶主要存

在于粒细胞中#淋巴细胞中浓度极低(所以干化学法检测

)TW

不能检出尿液中淋巴细胞#对于某些尿液中以出现淋巴

细胞为主的疾病就会出现漏诊(尿液中容易混入阴道分泌物#

含有大量的鳞状上皮细胞#上皮细胞中含有硫酸酯酶和磷酸酯

酶#与中性粒细胞酯酶化学性质相似)

&

*

#可造成假阳性#是一种

非特异的方法(

Jg"%%

是美国
JZJM

公司应用
"%

世纪
1%

年代所创建的

=̂;;9KJZJM

尿沉渣分析技术的最新型分析仪)

$71

*

#去除了繁琐

的离心方法#具有操作规范化'检测自动化'速度快'重复性好'

一次可以检测多个参数等优点#被临床广泛应用(其采用数字

成像和自动粒子识别软件来分类和定量
!"

大类尿液有形成

分(可同时给出直观'清晰的各种有形成分的图像信息#是一

种全新的分析技术(国外研究报道近几年对其性能及检测结

果均有较高评价)

(7!!

*

(

ZTW

假阳性常由脱落的真菌孢子'圆形

草酸钙结晶'细菌引起#特别是尿液久置以后#这些有形成分与

ZTW

形态类似会出现误读)

!"

*

(

)TW

与肾上皮细胞的大小'核

物质浓度相似#因此会造成假阳性(假阴性结果是由于不典型

)TW

存在或标本中
)TW

浓度较低(本研究中#

Jg"%%

尿沉渣

定量分析仪与尿干化学分析仪两种方法的
ZTW

'

)TW

检出阳

性率相似#两种方法的灵敏度'特异度及准确度均较高(

尿沉渣镜检是识别尿有形成分的
j

金标准
j

#作为传统尿液

检测方法具有较高的临床价值#但是该方法费时'费力#结果具

有一定主观性#不过其对尿液有形成分的检测具有无法取代的

地位(应用尿沉渣镜检会弥补尿沉渣定量分析仪与尿干化学

分析仪两种方法造成的误差#使检测结果更准确(

综上所述#在临床应用上应把尿沉渣定量分析仪与尿干化

学分析仪两种方法的优缺点有机地结合起来#把
Jg"%%

的精

确计数和
U=

3

=C$%%

的快速简便结合使用#借助仪器的自动化'

高精度提高检测结果的可靠性和标准化#可增加检测结果的灵

敏度和准确度(对于两种方法不相符的检测结果#可用人工镜

检法及时纠正其结果(这都可以为临床诊断'鉴别诊断'疗效

观察及预后提供可参考的实验数据(

参考文献

)

!

* 叶应妩#王毓三#申子瑜
#

全国临床检验操作规程)

U

*

#0

版
#

南京!

东南大学出版社#

"%%&

!

!0'7!0/#

)

"

* 丛玉隆
#

尿液沉渣检查标准化的建议)

L

*

#

中华检验医学杂志#

"%%"

#

"/

$

'

&!

/&7/$#

)

0

* 杨晓春#郝维敏#刘杰
#

尿沉渣分析系统与干化学法检测尿红细

胞'白细胞的临床应用评价)

L

*

#

临床和实验医学杂志#

"%%(

#

1

$

"

&!

1"710#

)

'

* 丛玉隆#马骏龙#张时民#等
#

尿液细胞成分定量分析方法学研究

)

L

*

#

中华检验医学杂志#

"%%&

#

"(

$

0

&!

"!!7"!'#

)

/

* 马金群#张爱民#张春和#等
#

一种尿液有形成分检验的新方案

)

L

*

#

河北医药#

"%%(

#

0!

$

!&

&!

"!/07"!/'#

)

&

* 饶沃明#冯泰宝#陈振宇#等
#

鳞状上皮细胞对尿分析仪检测白细

胞结果的影响)

L

*

#

现代临床医学生物工程学杂志#

"%%'

#

!%

$

!

&!

&!7&'#

)

$

*

[=46B9=CG=CN*

#

X:6

A

K=CLZ

#

Y:4CBW)

#

=?:;#j?@=

<

=;;9KJZJMjEC47

6:;

<

545K9C̀5?:?49677?@=G4C5?F9HH=CF4:;:

>>

;4F:?4969Gj:E?9H:?=B467

?=;;4

A

=6?H4FC95F9

><

j

)

L

*

#W;46W@=H

#

!(1/

#

0!

$

(

&!

!'(!7!'((#

)

1

*

Z9=W-

#

W:C;596[8

#

[:4

A

6=:E;?Z)

#

=?:;#-I:;E:?4969G?@=

<

=;;9KJZJM#:6:E?9H:?=BH=?@9BG9CEC46:;

<

545

)

L

*

#8HLW;46

V:?@9;

#

!(1&

#

1&

$

/

&!

&&!7&&/#

)

(

*

):C

A

9?R-M

#

*

<

B=L-

#

S:CF@=C[M

#

=?:;#QC46=5=B4H=6?:6:;

<

545

D

<

?@= =̂;;9KJZJM:E?9H:?=BEC46:;

<

545K9C̀5?:?496

)

L

*

#8HL

W;46V:?@9;

#

!(1$

#

11

$

&

&!

$'&7$'1#

)

!%

*

*E

A

@=5W

#

Z9=DEF̀ UL#-I:;E:?4969G?@=JZJM(0(Q[]G;9KH47

FC95F9

>

=:5:5FC==646

A

5

<

5?=HG9CEC46:C

<

?C:F?46G=F?496

)

L

*

#L

W;46V:?@9;

#

"%%0

#

/&

$

!!

&!

1''71'(#

)

!!

*

):@[.

#

)45=5VS

#

TE?F@ 8)#86:;

<

?4F

>

=CG9CH:6F=9G?@=

4g"%%:E?9H:?=BEC46=H4FC95F9

><

:6:;

<

R=C:6BF9H

>

:C4596K4?@

H:6E:;F9E6?5E546

A

NEF@57Z95=6?@:;F=;;F@:HD=C5

)

L

*

#8HL

W;46V:?@9;

#

"%%/

#

!"0

$

"

&!

"(%7"(&#

)

!"

*陈津#王德春#王丹#等
#JZJM4g"%%

全自动尿沉渣分析仪与
M

<

57

H=]QN7!%%

分析仪及人工镜检的比较和评价)

L

*

#

中华检验医学

杂志#

"%%&

#

"(

$

'

&!

0$'70$/#

$收稿日期!

"%!/7%$7""

&

+

%1&"

+

国际检验医学杂志
"%!/

年
(

月第
0&

卷第
!1

期
!

J6?LY:DU=B

!

M=

>

?=HD=C"%!/

!

\9;#0&

!

,9#!1


