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对夫妇进行孕前优生检测!评估怀孕风险'结果
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%!女性阳性率明显高于男性'结论
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怀孕

前进行优生检查!可尽早发现怀孕风险!以便及时采取相应预防措施!对预防出生缺陷有重要意义'
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开展孕前优生检查#评估怀孕风险#进行孕前指导是预防

"

生缺陷#提高出生人口素质的有效措施(

"$!8

年来宾市兴

宾区全面开展孕前优生检查#对检测结果进行怀孕风险评估#

同时进行优生孕育指导(现将检测结果报告如下(

?
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资料与方法
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一般资料
!

所有资料均来源于全区优生检测统计报表#
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方法
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按照全国孕前优生检测方案进行#内容包括一般

体格检查'血常规'尿常规'血型'肝功能'肾功能'乙型肝炎两

对半'梅毒抗体筛查'艾滋病抗体筛查'女性阴道分泌物'甲状

腺功能'女性妇科超声'风疹病毒'巨细胞病毒'弓形体抗体

检测(
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统计学处理
!

采用
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统计软件进行数据处理及

统计学分析(计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用
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不同性别怀孕风险检测结果
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不同地区人口怀孕风险检测结果
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城镇居民
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例中

检出阳性
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%农村居民
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例中#检出

阳性
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例#阳性率
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率差异无统计学意义$
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优生
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项检测阳性结果
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项$包括弓形虫'巨细胞

病毒'风疹病毒'梅毒&检测结果阳性
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%农村居民检出

阳性率
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%城镇居民检出阳性率低于农村居民#两者差
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生殖系统疾病检测结果
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进行生殖系统疾病检测共
68"-

例#其中
.8"

例检测结果阳性#阳性率
!-#%"5

(其中城

+

"67"

+

国际检验医学杂志
"$!/

年
!$

月第
8-

卷第
!%

期
!

Y<AZTCN)@L

!

XHA>N@F"$!/

!

'>G#8-

!

1>#!%



镇居民
"$8!

例#阳性
87"

例#阳性率
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女性阴道分泌物检测结果
!

参与女性阴道分泌物检测共
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例#阳性率
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%农村居民女性
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例#
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例#阳性率
"/#%$5

%城镇居民女性阳性率低于农村

居民女性#两者差异有统计学意义$
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孕前优生检查是一项提高人口质量的重要手段)

!

*

#涉及家

庭幸福及后代健康(目前认为出生缺陷发生的主要原因中遗

传因素占
"/5

左右#环境因素占
!$5

以上#而
"

种因素同时存

在#加上原因不明者占
-/5

以上)

"

*

(明确出生缺陷的病因是

出生缺陷干预的前提条件(本研究表明兴宾区
"$!8

年孕前优

生检查人群中#检出具有怀孕高危风险人数共
!/6.

例#阳性

率
8/#.-5

#高于江西省南丰县
"6#$-5

)
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*和江苏省南通市如

皋地区
"%#-.5

检出率)
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*

#低于福建省宁德市蕉城区的检出率

$男性
8-#"85

#女性
/-#7/5

&

)
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*

(女性存在怀孕高危风险因

素明显高于男性#与宋文等)

-,7

*报道一致#说明女性怀孕高危风

险更高#符合生育风险一般规律#因此#笔者认为#对出生缺陷

的预防#女性是关键#要进一步加强女性疾病的普查'普治工

作(本次评估高危人群中生殖系统疾病检出率比较高#特别是

女性#有
"8#!-5

的女性阴道分泌物检出异常(生殖系统疾病

居检出的高危因素首位#可能影响胎儿的正常发育#从而引起

流产'早产'死胎'死产及导致出生缺陷的发生#应做到早发现#

早治疗(

优生
6

项检测是这次优生健康检测的重点#包括对
6

种病

原微生物#即弓形虫'巨细胞病毒'风疹病毒'梅毒的检测#这组

病原体常可通过胎盘传给胎儿#引起围产期感染#导致流产'死

胎'早产'先天畸形和智力障碍等各种异常结果#本次优生
6

项

检测结果总阳性率为
".#/$5

(高于张莉莉等)

%

*和李慧萍)

!$

*

的报道(农村居民检出阳性率高于城镇居民(而弓形体抗体

检出阳性率城镇居民则低于农村居民#这可能与城镇居民喜欢

养宠物而易受宠物传染有关(

参考文献

)

!

* 张爱君
#

孕前保健在优生优育中的作用)

Z

*

#

中国临床实用医学#

"$!$

#

6

$

%

&!

"/-,"/.#

)

"

* 李颖#杨柳#杨文芳
#

出生缺陷的相关因素)

Z

*

#

中国计划生育学杂

志#

"$!$

#

!7

$

!"

&!

.//,./.#

)

8

* 余豪情#杨文静#尧丽#等
#7/7.

例孕前优生健康检查结果回顾性

分析)

Z

*

#

中国医学创新#

"$!8

#

!$

$

88

&!

!"$,!""#

)

6

* 樊荷莲#石太芬
#

如皋地区
!!8$-

对育龄夫妇孕前优生健康检查

结果分析)

Z

*

#

中国优生与遗传杂志#

"$!8

#

"!

$

7

&!

!66#

)

/

* 宋文#董剪春
#-!"7

例孕前优生健康检查结果分析)

Z

*

#

中国保健

营养#中旬刊#

"$!8

#

"8

$

!$

&!

6"-#

)

-

* 孙巧霞#孙京倩
#7/!!

例孕前优生健康检查结果分析)

Z

*

#

中国计

划生育学杂志#

"$!"

#

"$

$

6

&!

"-7,"-%#

)

.

* 魏得力#曹飞
#!//%$

例孕前优生健康检查结果分析)

Z

*

#

吉林医

学#

"$!6

#

8/

$

!!

&!

"87$,"87!#

)

7

* 张秀艳#呼雅荣#祖素梅
#.7$$

例孕前优生健康检查结果分析

)

Z

*

#

中国保健营养#中旬刊#

"$!8

#

"8

$

/

&!

/$.,/$7#

)

%

* 张莉莉
#

孕前优生健康检查
!""$

例结果分析)

Z

*

#

交通医学#

"$!8

#

".

$

6

&!

8/8#

)

!$

*李慧萍
#

优生四项检测
/$$

例临床分析与意义探讨)

Z

*

#

基层医学

论坛!上旬刊#

"$!!

#

!/

$

%

&!

.%$,.%!#

$收稿日期!

"$!/,$-,!-

&

$上接第
"76!

页&

生物型不一致有关(

嗜血杆菌属于条件致病菌#引起呼吸道感染的原因主要与

环境'温度'呼吸道黏膜的特异性免疫功能及菌株自身抗原性

强弱等因素有关(寒冷季节人们减少了户外活动#吸入的冷空

气在一定程度上使呼吸道黏膜的非特异免疫功能减弱#使纤毛

功能受损#黏液产生增加和气道黏膜损伤#影响分泌物的排除#

这些因素均有利于嗜血杆菌黏附在黏液上并且复制#从而引起

感染)

-

*

(本结果显示冬季的阳性率最高$

8$#"5

$

8-#$5

&#提

示流感嗜血杆菌和副流感嗜血杆菌引起的呼吸道感染好发于

冬季#其次是春季#夏季较少#与国内相关报道较相似)

6

#

-

*

(

长期以来氨苄西林'复方磺胺甲唑是治疗流感嗜血杆菌

感染的首选药物#近年来随着广谱抗菌药物的广泛应用#细菌

耐药菌株不断增加#产
"

,

内酰胺酶菌株的不断升高#氨苄西林

耐药菌株也随之逐年上升(本研究中#嗜血杆菌对氨苄西林耐

药率为
6$#-5

$

66#75

#高于国内报道$

88#%5

$

6$#$5

&

)

6

*

(

经检测
"

,

内酰胺酶阳性的菌株#对氨苄西林均耐药#未发现

+T124

菌株#也未发现
"

,

内酰胺酶阳性而对阿莫西林
,

克拉维

酸耐药的菌株#这说明嗜血杆菌对氨苄西林的耐药机制主要由

质粒介导的
"

,

内酰胺酶
=*),!

型引起)

.

*

(对复方磺胺甲唑

的耐药率也较高$

/!#$5

$

--#65

&#明显高于氨苄西林的耐药

率#已不适用于临床嗜血杆菌感染的治疗(

本研究中#嗜血杆菌对头孢呋辛'头孢噻肟'美罗培南的敏

感性都在
%$#$5

以上#可作为治疗嗜血杆菌感染的首选药物(

对阿奇霉素的敏感性均在
7$#$5

以上#流感嗜血杆菌对阿莫

西林
,

克拉维酸'环丙沙星'左氧氟沙星的敏感性都在
7$#$5

以

上#而副流感嗜血杆菌对阿莫西林
,

克拉维酸'环丙沙星'左氧

氟沙星的敏感性均低于
7$#$5

(因而临床可以根据药物敏感

结果合理选用抗菌药物(

随着广谱抗菌药物的使用#嗜血杆菌的耐药性可能会有所

变迁#微生物室应加强对临床医生的指导#避免不合理用药#加

强呼吸道寄生菌的分离鉴定及耐药性监测#提高嗜血杆菌的分

离率也是实验室急需解决的问题(
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