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要"目的
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探讨将氯丙嗪%氯氮平%奋乃静换为维思通治疗精神分裂症后患者血常规检查结果的改变情况$方法
!

选取

&%)$

年
-

月至
&%)9

年
-

月于本院进行治疗的
)%%

例精神分裂症患者$患者先用氯丙嗪%氯氮平或奋乃静治疗一个疗程!然后换

用维思通进行治疗$结果
!

换药治疗后!患者的红细胞平均体积大于换药前$淋巴细胞计数多于换药前!中间细胞计数明显低于

换药前!差异均有统计学意义"
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#$结论
!

采用氯丙嗪%氯氮平或奋乃静治疗的精神分裂症患者改用维思通治疗后!白细

胞分化有所改变!红细胞平均容积明显增大$

关键词"精神分裂症&

!

换药治疗&
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血常规检查
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应用不同抗精神病药物治疗精神分裂症患者#对骨髓造血

系统具有不同程度的影响(

)

)

'抗精神病药物治疗过程中#使患

者机体的蛋白质*脂类及糖类代谢出现严重障碍#导致患者内

分泌*免疫系统也产生一定的改变#使机体造血微环境及参与

调节造血的细胞因子也出现相应的改变'本研究选取了
&%)$

年
-

月至
&%)9

年
-

月于本院进行治疗的
)%%

例精神分裂症患

者作为研究对象#探讨了氯丙嗪*氯氮平及奋乃静治疗后改用

维思通对患者血常规检测结果的影响#现报道如下'
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资料与方法

?8?

!

一般资料
!

选取
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年
-

月至
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年
-

月于本院进行

治疗的
)%%

例精神分裂症患者#男
9-

例*女
$+

例#年龄
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!
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岁#平均$
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%岁#病程
&

!

-)

年#平均$

)$8&$\-8%+

%

年'

)%%

例患者中#

9)

例患者应用氯丙嗪$北京益民药业有限

公司产品%进行治疗#每天药物用量范围为
&%%

!

9%%I

M

&

&9

例

患者用氯氮平$广东彼迪药业有限公司产品%治疗#每天药物用

量为
)9%

!

$%%I

M

&

&$

例患者应用奋乃静$天津力生制药股份

有限公司产品%进行治疗#每天药物用量为
)&

!

$%I

M

'均进

行了一个疗程$

$%

!

<%D

%的治疗(

&

)

'
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!

方法
!

上述患者在治疗
)

个疗程后改用维思通进行治

疗#维思通$西安杨森制药有限公司产品%#每天药物用量为

&8%

!
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#疗程时间为
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血常规检查
!

用日本光电公司
#0c5+&&&c

全自动血球

计数仪观察并记录患者换药治疗前后中间细胞*淋巴细胞

$

2e#

%*中性粒细胞$

36!

%*白细胞$

Ŷ'

%*血小板$

72.

%*红

细胞平均血红蛋白浓度$

#'4'

%*红细胞平均血红蛋白含量

$

#'4

%*红细胞平均体积$

#'W

%*红细胞比积$

4'.

%*血红蛋

白$

43Y

%*红细胞$

6Y'

%等血常规指标'

?8E

!

统计学处理
!

通过
(7(()98%

统计学软件对数据进行对

比分析#计量资料以
B\-

表示#组间比较使用配对样本
5

检

验#当
!

$

%8%9

时差异有统计学意义'

@

!

结
!!

果

!!

换药治疗后#患者
#'W

大于换药前#

2e#

多于换药前#

中间细胞计数低于换药前#

72.

计数低于换药前#

#'4'

低于

换药前#差异均有统计学意义$
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%#见表
)
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表
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患者换药前'后血常规变化情况#

B\-

$

血常规指标 换药前 换药后
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以往研究显示#抗精神病药物能够让机体的蛋白质*脂类

及糖类等代谢出现严重障碍#机体免疫系统*内分泌系统也出

现相应的改变#从而使机体的造血微环境*参与调节造血的各

种细胞因子也出现一定的改变'吩噻嗪类药物有导致精神分

裂症患者出现脂类代谢失调的潜在危险'载脂蛋白属于脂类

载体#可直接参与脂类代谢#长时间应用吩噻嗪类药物治疗的

精神分裂症患者载脂蛋白
!)

*高密度脂蛋白
5

胆固醇*载脂蛋

白
!)

"载脂蛋白
Y

等指标水平明显低于健康人#载脂蛋白
Y

*

三酰甘油水平明显高于健康人#致使载脂蛋白代谢发生紊乱'

还有一些临床及文献资料指出#氯氮平及其相关代谢物
/5

去

甲基
5

氯氮平的复合毒性#会对髓细胞有丝分裂*髓细胞成熟产

生抑制作用#从而对骨髓造血功能产生抑制作用'氯丙嗪还会

导致粒细胞数量减少*再生障碍性贫血*低色素小细胞贫血等

造血系统疾病#奋乃静药物也可能导致全血细胞减少'

氯丙嗪*氯氮平及奋乃静等吩噻嗪类药物治疗精神分裂症

后#会导致患者脂类代谢失调#出现严重性代谢障碍#潜在危险

性较大(

$59

)

'本研究中#换药治疗后#

2e#

*

#'W

水平高于换

药前&中间细胞计数低于换药前#这可能是因为以下几点'$

)

%

氯丙嗪*氯氮平及奋乃静均属于受体阻滞剂#而维思通属于新

型的一种抗精神病药物#是相对较弱的多巴胺
"&

和较强的
95

羟色胺
&!

拮抗剂#没有乙酰胆碱
#)

受体拮抗作用'精神分

裂症患者改用维思通药物治疗后#其白细胞介素*造血生长因

子*神经递质水平及造血微环境等均产生了不同程度的改

变(

<5X

)

'同时#对患者骨髓造血系统也会产生一定的影响#从而

使血细胞的合成及分化也发生相应的改变'$

&

%氯丙嗪*氯氮

平对患者骨髓细胞中成熟髓细胞的有丝分裂具有明显的抑制

作用#但目前还没有研究证实维思通对患者骨髓造血系统产生

抑制作用#部分研究指出维思通会导致
Ŷ'

计数降低#促进

72.

减少#因此在今后的工作中还应该继续观察*不断探究'

现阶段#笔者认为精神分裂症患者用氯丙嗪*氯氮平及奋乃静

治疗后改用维思通治疗#

Ŷ'

分化有所改变#

#'W

明显增大'
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梅毒检测试剂多中心研究结果出炉

在日前举办的.第十届全国检验与临床学术会议暨
&%)9

年中国医师协会检验医师年会/上#南京医科大学第一附属医

院检验学部主任潘世扬教授分享
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梅毒螺旋体抗体检测多中心研究结果#以及高敏感性与高特异性梅毒筛

查手段的临床应用价值#以期指导临床实践'

目前#梅毒实验室筛查与诊断流程越来越多地倾向于用梅毒螺旋体特异性抗体检测在线的反向检测流程'现在包括美

国在内的大多数国家#基本上首先采用梅毒螺旋体特异性抗体进行筛查#对于阳性的结果再采用梅毒非特异性抗体检测#以

主要用于临床抗梅毒治疗的疗效观察'

作为梅毒反向检测的新成员与有力补充#罗氏诊断
0LGK?

E

?

+

(

EN

F>L>?

梅毒螺旋体抗原特异性抗体电化学发光检测试剂

盒于
&%)$

年
X

月正式在中国获批上市'
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年
)

月#
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ME

杂志发表由全球
<

个国家
X

家研究

中心参与的梅毒检测国际多中心研究结果#将
0LGK?

E

?

+

(

EN

F>L>?

梅毒螺旋体抗体检测与其他方法学梅毒检测试剂比对#结

果显示其在所有实验室中的敏感度结果均达到
)%%_

#并且可
)%%_

检测出不同分期梅毒样本#此外其在献血员样本和常规

样本中的总体特异性分别达到
1181-_

和
118X%_

'

为提供更具参考性的中国证据及使用经验#四川大学华西医院联合全国其他
)$

家医院共同开展.罗氏诊断新一代
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EN
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梅毒螺旋体抗体检测试剂性能比对多中心研究/#旨在自然条件下比较该技术与已在国内上市的其他四种

方法学梅毒检测试剂的灵敏性与特异性'作为罗氏诊断迄今为止样本量最大及涵盖研究中心最多的研究#该研究自
&%)$

年
$

月开始以来#已完成了所有样本检测和结果统计分析'最终结果表明#

0LGK?

E

?

+

(

EN

F>L>?

梅毒螺旋体抗体检测在所有常

规随机样本中的阳性率为
$81+_

#剔除传染病院数据后的阳性率为
&89X_

&与所有比对方法在常规随机样本中的一致性达

到
118$X_

&在所有比对组随机样本中的假阳性和假阴性结果均最少#敏感性均达到
)%%_

#特异性也更优异'该研究带来

了更强有力的循证医学证据#证实
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梅毒螺旋体抗体检测具有绝佳的灵敏性与特异性#可有效检出不同分

期的梅毒感染'
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