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梅毒患者乙型肝炎病毒检测结果分析
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要"目的
!

分析梅毒患者的乙型肝炎病毒"

4YW

#感染率!为临床治疗提供依据$方法
!

随机抽取宜宾市第二人民医院

&%)&

年
)&

月至
&%)$

年
)&

月期间收治的
9<

例梅毒患者作为患者组$另外!在体检中心随机抽取
9<

例健康体检者作为对照组$

结果
!

患者组乙肝表面抗原"

4Y?!

M

#阳性患者
)<

例!

4YW

感染率为
&X89+_

!而对照组
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阳性患者
)%

例!

4YW

感染率为
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!两组比较差异有统计学意义"

!

$

%8%9

#$

4Y?!

M

%乙肝
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#%乙肝核心抗体"

4YK!Q

#

-

项阳性者在患者组中

占
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#!在对照组中占
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项阳性者在患者组中占
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#!两组比较差异有统计学意义"
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#$结论
!

与

健康人群相比!梅毒螺旋体感染患者的
4YW

感染率明显增加!临床治疗梅毒的同时!应警惕
4YW

的传播$

关键词"乙型肝炎&
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梅毒&
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乙型肝炎表面抗原
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梅毒为一种由梅毒螺旋体引起的传染性疾病#近年来#我

国梅毒的患病率呈快速增长趋势(

)

)

'由于其可发展为多系统

的病变#如血液系统*神经系统等(

&

)

#给患者带来极大的痛苦'

同时#在临床治疗上医务人员也面临巨大的挑战'梅毒主要是

通过性传播和血液传播'肝炎是一种以肝脏病变为主的疾病#

严重时可引起多器官功能损害#主要侵犯人群为青少年#如不

及时诊治#会发展为肝癌#目前也是我国传播最广泛的一种传

染病'通过特异性血清病原检查#如乙肝表面抗原$

4Y?!

M

%

和表面抗体$

4Y?!Q

%*

G

抗原$

4YG!

M

%和
G

抗体$

4YG!Q

%*核

心抗原$

4YK!

M

%和核心抗体$

4YK!Q

%等血清指标#可检测并

诊断肝炎'肝炎的传播途径与梅毒部分相似#预防疾病的重点

在于防止通过血液和体液传播(

-

)

'本研究旨在分析梅毒患者

的乙型肝炎病毒$

4YW

%检测结果#通过对比各项指标#为临床

治疗提供理论依据'

?

!

资料与方法

?8?

!

一般资料
!

随机抽取宜宾市第二人民医院
&%)&

年
)&

月

至
&%)$

年
)&

月收治的
9<

例梅毒合并肝炎的患者作为患者

组#男
-)

例*女
&9

例#年龄$

918-\98-

%岁'另外#在体检中心

随机抽取
9<

例同期健康体检人员作为对照组#男
-%

例*女
&<

例#年龄$

<%8+\989

%岁'两组人群年龄*性别比例进行比较#

差异均无统计学意义$

!

%
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分别检测并记录两组人群的乙型肝炎血清学检测标志物

的检测结果$包括
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M
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%'确定检测为乙型肝炎患者的所属类型是.大三

阳/#即
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项阳性#还是.小三阳/#即
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M

*

4YG!Q

*

4YK!Q-

项阳性(

$

)

'

?8A

!

统计学处理
!

采用
(7(()+8%

软件进行统计分析#计量

资料以百分率表示#组间比较采用
-

& 检验#
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为差异有

统计学意义'
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结
!!

果
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比较两组患者的
4YW

感染率
!

患者组中
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M

阳性

患者
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例#

4YW

感染率为
&X89+_
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%&对照组
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M

阳性患者
)%

例#
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感染率为
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%#两组比较差
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两组
4Y?!

M

阳性患者
4YW

血清标志物检测结果的比

较
!

在所有的
4Y?!

M

阳性患者中#.大三阳/及.小三阳/患者

分别占
X+89_

和
1%8%_

'患者组中.大三阳/者占
9%8%%_

$

X

"
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%#与对照组的
-%8%%_

$
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%相比#差异有统计学意义$
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%&患者组中.小三阳/患者占
-+89%_

$
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%#与对照组的

)%8%%_

$

)

"

)%
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!!!!
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具有传染性的梅毒螺旋体主要是存在于血液*精液等体液

中#大多数的患者由于皮肤黏膜破损而被感染(

95<

)

'乙型肝炎

的传播途径除了可通过血源性传播外#与梅毒相同#也可通过

体液#如乳汁*尿液等传播'超过
<9_

的梅毒患者具有不良的

性生活习惯(

+

)

'

4YW

同样可以通过性传播#不良的性生活习

惯与
4YW

的传播也有着密切关系(

X

)

'本研究中#患者组的

4YW

感染率高于对照组&

4Y?!

M

阳性的患者中#.大三阳/及

.小三阳/患者占绝大部分'因此#在临床治疗梅毒的同时#应

警惕患者是否同时感染
4YW

'

本研究同时发现#乙型肝炎不仅属于单纯的传染性肝病#

同时可以通过性接触及血源性传播#其与梅毒等性病有着密切

的联系#所以在今后的性病防治过程中#更应该同时做好感染

性肝病的健康宣教#让患者清楚肝病与梅毒之间的关系#提醒

梅毒患者更多地注意自身的性行为及对性伴侣的保护'另一

方面#可以有针对性地采取相应的手段及措施阻断性传播疾病

的蔓延'同时医务工作者应该呼吁婚前检查机构#严把婚检质

量关#控制传染性的传播#进行婚前健康教育#指导生育时机#

最大可能地减少疾病的传播'

在临床治疗过程中#医务人员的治疗方案显得尤为重要#

需要做到以下几点!$

)

%对患者进行健康教育(

1

)

#让患者接受疾

病相关的健康教育#让他们知道疾病的病因*临床表现*各项检

查的必要性及治疗方法与前景&利用多媒体设备如电视*电脑

等对患者进行讲解&鼓励并支持患者互相讨论#交流防治的经

验及效果'$

&

%心理干预(

)%

)

#针对不同的患者采取不同的心理

治疗方法#由于患病前不同的患者有不同的家庭*教育背景等#

因此#需要采取个体化的心理治疗方法#消除患者不接受不配

合治疗的焦虑和抵抗情绪'护理人员应掌握实时患者的心理

状态变化#从内心关心患者'$

-

%向患者介绍饮食护理的重要

性#在了解梅毒与
4YW

联系的基础上#分析两种疾病的症状

和需要培养的饮食习惯(

$

)

#同时禁烟*禁酒'$

$

%让患者充分认

知疾病的过程#交待治疗中的注意事项#嘱咐患者在术前多锻

炼以增加免疫力'同时注意检测患者的各项状态'$

9

%出院指

导#指导患者科学用药#不可随意增减药物量和停药(

))

)

#帮助

患者树立治疗的信心#保持乐观的心理状态及情绪#并告知如

发现异常及时就诊'
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