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要"目的
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对
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超筛选的胸腔积液和腹水心包积液患者进行浆膜腔积液细胞学检查!结合病理结果!深入探讨细胞

学镜检的使用价值$方法
!

对浆膜腔积液采用细胞学镜检检测肿瘤细胞$结果
!

)&1

例浆膜腔液细胞学镜检!查出肿瘤细胞
&9

例!阳性率
)18$_

!与病理学诊断相一致$结论
!

通过改进浆膜腔积液制片技术!能够提高肿瘤细胞阳性准确率!这种检测技术

值得在基层医院推广应用$
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浆膜腔液细胞学检查有助于鉴别炎症细菌*病毒感染并为

临床提供诊断依据#更为重要的是在非血性和少量胸腹水量情

况下也可以检查到肿瘤细胞#这种技术优势不但能够为患者早

期发现各种肿瘤提供诊断依据#而且能够为观察疾病发展以及

判断疾病预后提供帮助'本研究旨在对细胞学诊断价值与应

用范畴进行分析*探讨'
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资料与方法
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一般资料
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超检查胸腔积液和腹水心包积液的门诊与病

房患者'其中#男性
X)

例#女性
$X

例#年龄最大
X$

岁#年龄最

小
)$

岁#平均年龄
91

岁'
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方法
!

将送检的胸腔积液和腹水$每管
)%I2

%#以
)9%%

J

"

I>@

#离心
9I>@

#弃去上清液#取白细胞层#制成厚*薄
9

!

)%

张片$加大制片量%#待干后#瑞吉氏液$珠海贝索生物技术有限

公司%染色
9
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#流水冲洗#待干#油镜检查(

)

)

'
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!

细胞学镜检判定标准
!

首先用低倍镜浏览每一张标本的

头体尾部#再用低倍镜仔细查找片尾部和两侧的异常大细胞和

成团聚集细胞或深染的细胞#再进行油镜识别肿瘤细胞'判定

标准详见,全国临床检验操作规程-第
-

版与,常规浆膜积液细

胞图谱-'
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细胞学检查结果
!

)&1

例浆膜腔液细胞学检查#查出肿

瘤细胞
&9

例'其中胸腔积液占
<1

例#查到肿瘤细胞
)1

例&腹

水占
9+

例#查到肿瘤细胞
$

例&心包积液占
-

例#查到肿瘤细

胞
&

例'病理学诊断肺癌
)9

例#肝癌
)

例#胃癌
&

例#食道癌
)

例#淋巴母细胞瘤$

2Y2

%

)

例#腹膜转移癌
)

例与细胞学检查

结果一致'在这
&9

例阳性患者#男性
)9

例#女性
)%

例#年龄

最大
X$

岁#年龄最小
&&

岁#平均年龄
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例浆膜腔液细胞学镜检结果

项目
&

阳性
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病理诊断

胸腔积液
<1 )1

$

&+89

% 肺癌
)9

例#食道癌
)

例#胃癌
&

例#

2Y2)

例

腹水
9+ $

$

+8%&

% 肝癌
)

例#胃癌
&

例#腹膜转移癌
)

例

心包积液
- &

$

<<8+

% 肺癌
&

例

合计
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!无数据'
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肿瘤细胞镜下特征
!

$

)

%核的改变!核质增多#核浆比例

失常#核的轮廓不整#可见双核*三核和多核的核大小不一#核

可出现奇形怪状的恶性征象#染色体不规则的丝状分裂象'

$

&

%细胞形态大小不一致#有的肿瘤细胞比正常细胞大几十倍'

$

-

%细胞质嗜碱性强#泡沫状*戒指状改变#可见大的特殊空泡

形成#胞浆不规则#有多伪足突出'$

$

%肿瘤细胞排列不整齐#

一群肿瘤细胞中可见到彼此堆叠#由数个也可达到
)%%

多个细

胞团块聚集不等#细胞常呈巢状排列#排列不规则细胞和细胞

大小不均匀#可见单个巨大肿瘤细胞比正常细胞大近百倍'

$

9

%有的肿瘤细胞质粗糙#有的融合成片#核仁模糊不清'见图

)

$见,国际检验医学杂志-网站主页.论文附件/%'
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基层医院检验科细胞学检查#一般是把胸腔积液和腹水放

在试管内离心后#取沉淀直接涂片显微镜观察结果#不做细胞

学染色镜检'如果标本白细胞数量多#沉淀制片造成细胞聚

集&白细胞数量少时#沉淀上清液留取多会造成细胞稀释#沉渣

制片会造成细胞更少&不做细胞学染色镜检#细胞学肿瘤细胞

是不容易辨认#会造成漏诊和误诊'浆膜腔积液肿瘤细胞学检

查时要注意快速*准确地检出肿瘤细胞#要保证标本的新鲜#防

止细胞破坏变形*难以辨认'离心时间不宜太长#避免因为细

胞的积压*不利于打开造成细胞破坏'如为血性标本#离心后

应取有核细胞层涂片#以避免因血细胞过多#肿瘤细胞被稀释

而漏诊'镜检时应从左到右依次观察#避免因粗心*马虎造成

的误诊(

&5))

)

'一般要求二步扫描法(

)5$

)

!先用低倍镜扫描观察

全片#重点对涂片尾部及边缘部位进行观察#发现可疑细胞后#

转换油镜鉴定细胞性质(

-

)

'近两年来#笔者通过改进胸腔积

液*腹水的制片技术#大大提高检出肿瘤细胞的阳性检出率'

制片技术改进!$

)

%取胸腔积液*腹水量均为
)%I2

'$

&

%可以

收集到大量细胞'$

-

%取白细胞层制片#加大制片量
9

!

)%

张#

在肿瘤细胞早期时胸腔积液和腹水肿瘤细胞极少情况下#确保

胸腔积液和腹水存在的极个别肿瘤细胞不被遗漏'$

$

%提高制

片技术$厚薄适宜%#使细胞完全展开'$

9

%掌握好染色技术$温

度适宜%'$

<

%学习提高肿瘤细胞的异常特征综合判断能力(

&

)

'

瑞姬氏染色$或刘氏染色%该染色方法简单*试剂易得#除对肿

瘤细胞的染色效果好使之易识别外#还对浆膜腔脱落的间皮细

胞*各种血细胞*淋巴瘤细胞*细胞的吞噬现象*免疫岛*红斑狼

疮细胞*血细胞黏附肿瘤细胞花环现象*真菌*寄生虫有较好的

染色效果而易识别#对分析鉴别积液性质和判断预后很有帮

助(

)

#

X

)

'对于腺癌细胞以大细胞形较常见#单个癌细胞核大#

核浆比失调#染色质略粗#核仁多见'成团癌细胞常见腺腔结

构#而且核分裂相多见#有时见病理性分裂相'小细胞腺癌较

少见#胞体小#核小#但染色质略深#畸形较明显#核略居中#成

团出现时有桑椹结构及镶边结构(

1

)

'行浆膜腔积液脱落细胞

学检查发现大量密集成堆的幼稚样淋巴细胞#核型多不规则#
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有切迹*分叶状等特点而疑为淋巴瘤'脱落到浆膜腔积液内的

不同组织类型的肿瘤细胞都有着相同的变化#细胞肿胀体积增

大#胞浆丰富#胞膜不清#核染质分布不均(

+

)

'胸腔积液和腹水

中可见大型细胞#主要是良性病变中间皮细胞巨噬细胞和恶性

的肿瘤细胞为主'由于间皮细胞形态多变#易致退变或增生的

异型间皮细胞#易误诊为肿瘤细胞而出现假阳性'相反#也可

能将不典型的肿瘤细胞误诊为异型间皮细胞而出现假阴性(

X

)

'

如遇到难以鉴别的差分化癌细胞#应采用细胞化学标记结合形

态综合分析诊断#以防因个人主观因素造成误诊(

+

)

'

通过
)&1

例浆膜腔液细胞学检查#查出肿瘤细胞
&9

例#阳

性率
)18$_

'肺癌
)9

例#肝癌
)

例#胃癌
&

例#食道癌
)

例#淋

巴母细胞瘤$

2Y2

%

)

例#腹膜转移癌
)

例与细胞学镜检结果一

致'

&9

例浆膜腔液查出肿瘤细胞#再次复检结果一致'结合

病理学诊断和追踪观察证实和临床诊断相一致'

&9

例胸腔积

液和腹水心包积液肿瘤细胞学检查阳性患者#其中一位
99

岁

男性患者#发病前
$

天无明显诱因出现右侧胸部间断性疼痛#

影响睡眠#无其他明显不适症状'胸部
'.

检查!右肺下叶结

节影伴胸腔积液'穿刺胸腔积液时仅仅抽出
9I2

液体#送检

胸腔积液常规
i

细胞学
i

生化检查#常规白细胞计数!

))&%%

j)%

<

"

2

&李凡他氏蛋白
&i

&细胞学检查!片中查到大量肿瘤

细胞#见图
)

&生化总蛋白!

9-89X

M

"

2

&葡萄糖!

)%8<<IIAL

"

2

&

腺苷脱氨酶
)98-)*

"

2

&乳酸脱氢酶
<+X8$-*

"

2

'该患者在

胸腔积液量很少的情况下#疾病症状体征又不显著#抽胸腔积

液仅
9I2

量有限#在没有做病理学检查情况下#只送检胸腔

积液和腹水常规
i

细胞学
i

生化检查后#经胸腔积液细胞学首

次检查!查到大量肿瘤细胞'在胸腔积液极少情况下做细胞学

检查更能早期确保胸腔积液和腹水存在的肿瘤细胞不被遗漏#

第一时间给临床医生提供早期快速便捷*及时准确的鉴别诊断

依据'临床医生及时取活检病理学诊断!食管癌'使患者得到

早期有效治疗目的'

有研究表明(

-

)

#胸腔积液中恶性细胞最常见的是肺腺癌细

胞#其次为乳腺癌细胞'浆膜腔中最重要的成分是间皮细胞#

有时反应性间皮细胞酷似恶性肿瘤细胞#阅片时一定要谨慎'

偶尔还能看到间皮细胞胞浆内含变性的空泡#酷似.印戒细/#

必须加以鉴别'反应性间皮细胞常较正常间皮细胞大#核居中

或偏位#染色质不规则#粗大而浓染#可见突出的嗜酸性核仁

核*核分裂象#尚可见有多核细胞(

9

)

'实验结果显示!

)&1

例浆

膜腔液细胞学检检#查出肿瘤细胞
&9

例#肺癌
)9

例$其中心包

积液
&

例%'如果遇到异常难以区别的肿瘤细胞#可借助免疫

细胞化学染色鉴别'

渗出液的产生可以因为诸多因素#包括肿瘤*炎性因子*异

物等引起间皮细胞的损伤或刺激所致'由于胸腔积液的细胞

学检查简便易行#尤其是当原发病不易发现时#细胞学诊断显

得十分重要#能为临床诊断提供可靠的依据(

<

)

'基层医院的患

者大部分均是来自偏远山村#多数患者在乡卫生院和县医院首

诊看病#如果检验科能普及开展胸腔积液和腹水心包积液细胞

学检查查出肿瘤细胞#可以早期准确地为临床医生提供及时可

靠的诊断依据#避免漏诊和误诊#能够让患者得到早期治疗'
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!

要"目的
!

分析本院精神分裂症患者使用氯氮平抗精神病治疗!引起生化指标的改变$方法
!

对使用氯氮平治疗的
)&&

例精神分裂症患者的
)&

项生化指标进行回顾性分析!将入院
$

周及
X

周的检测浓度及异常升高率分别与入院
)

天的检测浓度及

异常升高率进行比较$结果
!

对
33.

%

4"2

%

2"4

的检测浓度及异常率无明显影响"

!

%

%8%9

#$

!2.

入院
$

周的检测浓度及异

常率较入院
)

天明显升高"

!

$

%8%)

#$

32*

%

.3

%

.'

及
2"25'

的检测浓度及异常率与氯氮平治疗天数呈正相关$
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