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依赖性假性血小板减少的报道有很多#处理方法多

为将
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抗凝剂换为枸橼酸钠'最近笔者在工作中发现
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例
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和枸橼酸钠抗凝剂均引起血小板$

72.

%假性减少的

典型病例#现报道如下'
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一般资料
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患者#女#
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岁#
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年
)&

月
-%

日于本院体检'患者主

诉!于
)

月前在其他医院体检#进行了血常规检查#

72.

为

$&j)%
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'患者此次于本院复查
72.

#期间没有进行过药物

和其他治疗'患者此次体格检查显示#全身黏膜*皮肤未见明

显的瘀斑或出血点#心电图正常#

Y

超肝*胆*脾未见明显异常#

各项基本体征正常'该患者进行血常规检查#采集静脉血后以

0".!5c

&

抗凝#

)%I>@

内完成检测#检测采用
d05&)%%

全自

动血液分析仪进行'检测结果显示#
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72.

压积
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$偏低%#其他

72.

参数正常#
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'仪器报警提示!

72.

异常分布'

仔细检查标本无凝块'推血片镜检#发现油镜下大量
72.

聚

集#聚集的
72.

数量不等*大小不一#怀疑是
0".!5c
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依赖

性
72.

假性减少症'让体检中心用枸橼酸钠
)b1

$血凝管%

以及
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抗凝重抽#得结果
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抗凝管
72.$9j
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#枸橼酸钠
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抗凝管
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#推血片镜下观

察#两种抗凝管
72.

均有大量凝集'枸橼酸钠
)b1

抗凝管镜

下
72.

多形成
$
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个
72.

聚集#而
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抗凝管多形成
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个
72.

以上聚集'让患者到门诊抽干管#并采集手指血进

行
72.

手工计数#干管立即上机检测
72.)$+j)%
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#仪器

无报警#镜检
72.

散在分布无聚集#

72.

手工计数
72.)$)j
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是国际血液学标准化委员会$
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%建议并得到广

泛使用的血液分析抗凝剂'

0".!

致
72.

假性减少率非常

低#约为
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导致
72.

假性减少可以确

定的原因之一是在以
0".!

盐作为抗凝剂的前提下出现了免

疫介导的
72.

自身抗体#可能与
72.

表面存在某种隐匿性抗

原有关'此外#
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抗凝血中#

72.

黏附于白细胞上的

.

72.

卫星现象/也是导致
72.

假性减少的原因#它是由于白

细胞表面的
,

M

3

或
hK

段与
72.

表面的
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结合所

致#与疾病和药物无关(

)

)

'有文献报道
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依赖性假性

72.

减少可用枸橼酸钠抗凝纠正(

&

)

'而本病例用枸橼酸钠抗

凝检测
72.

仍然聚集#此种情况比较少见#其导致
72.

聚集

的机制尚不明确'

fFAC

等(
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)报道了
)

例多抗凝剂依赖的
72.

假性减少#得出氨基糖苷类的抗菌药物阿米卡星能作用于多抗

凝剂依赖的假性
72.

减少#而且只有阿米卡星能在不影响其

他血细胞形态特征的前提下抑制
72.

的聚集'亦有文献报

道#针对
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依赖性假性
72.

减少可加入
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阿米

卡星#静置
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后检测#并进行血涂片观察#如聚集消失#则

进行结果报告&若仍聚集明显#可继续等待
-%I>@

后检测#发

现
72.

计数逐步上升#可继续观察至完全解聚#也可通过水浴

加快此进程后进行结果报告&若
72.

计数无明显上升且出现

大量聚集时#用手工计数亦不能很好解决#此时只能通过对血

片中
72.

量进行估算#并在结果中注明后进行结果报告(

$
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此种方法可减少患者重复采血#建议在临床检验一线普及'虽

然
0".!

和枸橼酸钠抗凝剂均引起
72.

假性发生率很低#但

这种现象会导致临床误诊#应引起重视'
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医学统计工作的基本内容

按工作性质及其先后顺序#可将医学统计工作分为实验设计*收集资料*整理资料*分析资料'实验设计是开展某项医

学研究工作的关键#包括医学专业设计和统计学设计#医学专业设计的内容包括研究对象纳入和排除标准*样本含量*获取

样本的方法*分组原则*观察$检测%指标*统计方法等'收集资料的方法包括各种试验*检测或调查#要求资料完整*准确*及

时*有足够数量*具有代表性和可比性等'整理资料包括原始资料的检查与核对*对资料进行分组与汇总等'分析资料即对

资料进行统计学分析#包括进行统计描述和统计推断'
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