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自体输血作为一种科学(安全(合理(经济(易行的输血方

法#已逐渐应用于临床'卫计委$原卫生部%印发的.临床输血

技术规范/将自体输血分为急性等容血液稀释式自体输血(贮

存式自体输血(回收式自体输血)

(

*

'本研究分析了自体输血在

(.'

例外科择期手术患者中的应用效果'

A

!

资料与方法

A4A

!

一般资料
!

(.'

例外科择期手术患者#男
75

例(女
9-

例#年龄
(-

!

78

岁#平均
6.49

岁#包括骨科手术患者
:9

例(普

外科手术患者
:

例'骨科手术患者中#股骨干骨折
98

例(多发

性骨折
9

例(腰椎间盘突出
7

例(其他类型骨折
9:

例'普外科

手术患者中#脾破裂
7

例(肝破裂
9

例'术前凝血酶原时间

$

I>

%(活化部分凝血活酶时间$

%I>>

%(纤维蛋白原$

OJ

H

%检

测结果正常#血红蛋白$

\J

%

(

((.

H

"

S

#血小板$

IS>

%

(

(..g

(.

:

"

S

#乙肝表面抗原$

\]<%

H

%阳性
9

例#

#C

$

f

%

(

例'

A4B

!

仪器与试剂
!

德国费森尤斯公司
R4%4>42

型自体血连

续回输机'苏州市医用仪器厂
Ta#&

)

型自动高频热合机'

A4C

!

方法
!

临床医生根据患者病情确定适宜采用自体输血的

患者#向其告知自体输血有关知识#在患者知情同意后开出贮

血申请单#填写肝(心(肺(肾功能检查结果#血液检验相关数

据#及用血量(用血时间等#送交输血科'选择前臂静脉穿刺采

血#压脉带松紧适宜#采血时轻摇采血袋至采血完毕#以防血液

凝固'采血过程中主动与患者交流#消除其紧张情绪'采血完

毕后嘱患者休息'血液袋立即封口#依序登记'将标有患者姓

名(科别(住院号(床号(血型(采集时间(采血量(采血者等内容

的专用标签贴附在血袋上#校对自体贮血申请单无误后登记'

采血袋于
-h

保存#在术中或术后回输'计算术中出血量和术

后失血量'术中出血量
[

术中吸引瓶血量
d

敷料吸血量#术后

失血量
[

引流瓶内血液
\J

浓度$

H

"

S

%"静脉血或末梢血
\J

浓度$

H

"

S

%

g(...!S

B

!

结
!!

果

:.

例患者顺利完成手术#

'(

例患者因出血量较大#回输贮

存自体血后仍然血压不稳#心率过快#或术后
\J

$

(..

H

"

S

(血

细胞压积$

\R>

%

$

.49.

#适量加输异体血#异体血输血量平均

'6.!S

'采用自体回收血液的患者#术中出血量
5..

!

'...

!S

#平均
8:9!S

#术后失血量
6..

!

9...!S

#平均
77849

!S

#回输血量
9..

!

9...!S

#平均
'9(!S

'自体稀释性输血

患者采血
9..

!

6..!S

#自体贮备式输血患者采血
'..

!

-..

!S

'

C

!

讨
!!

论

输血是临床医疗中不可缺少的抢救手段之一#但同种异体

输血有可能引起感染(免疫反应#移植物抗宿主病等不良反应'

为保证输血安全性#目前广泛采用的是成分输血#以及自体输

血'美国于
(:79

年开始将自体输血应用于临床#至
(:5(

年#

自体输血患者数较
(:8-

年增长了
-

倍)

'

*

'在日本#自体输血

患者数在整形外科患者中的占比已达到
56W

)

9

*

'自体输血也

可用于血液病患者)

-

*

'

自体输血包括
9

种不同方法'$

(

%贮存式自体输血!适用

于择期手术且健康状况良好的外科患者#需定期采集(贮存一

定量的血液$或血液成分%#在术中或术后回输至患者'本组患

者中#有
(6

例采用贮存式自体输血#未发现任何不良反应'

$

'

%急性等容血液稀释式自体输血!此种自体输血通常采用采

血后输液法和边采血边输血法'采血后输液法是指在采集目

标采血量后#输注与采血量相等的稀释液$细胞外液型晶体

液%#优点是稀释液不混入所采集的自身血液中#可保证获得优

质的自身血'边采血边输液法是指在不同的通道同时进行采

血和输注稀释液#优点在于患者循环血量变化小#操作所需时

间比较短#但由于稀释液的混入#采集的自身血
\J

水平有所

降低'本组患者中#有
(9

例采用采血后输液法#未发现任何不

良反应'$

9

%回收式自体输血!将采集的术中出血经回收装置

处理后#回输至患者)

6

*

'回收式自体输血包括洗涤式和非洗涤

式两种'洗涤式是指回收的血液经洗涤后回输至患者#可去除

混入血液的异物#如游离
\J

(细菌(抗凝剂(脂肪滴等#缺点是

有可能丧失部分血浆成分'非洗涤式可迅速回收血液#较好地

保持红细胞的功能#但有可能因凝血纤溶系统功能亢进而导致

患者血压下降#增加肾功能损伤(败血症(弥散性血管内凝血(

脂肪栓塞等的发生风险'本组患者中#有
:.

例采用洗涤式方

法#未发现任何不良反应'

上述
9

种自体输血方法各有其特点#回收式可用于紧急情

况#稀释式有助于术中止血#保存式适用范围最广'因此#应根

据患者具体情况选择适宜的自体输血方法#且同一患者也同时

并用不同方法'一般而言#自体输血是安全有效的#但也可能

存在部分不良反应#如采血过程中可能发生献血反应#有可能

因加工(贮存不当使采集的血液受损#回收式可能消耗患者凝

血因子及血小板#也可能因血液污染诱发败血症等'

自体输血科避免部分同种异体输血存在危险因素#是一种

较为安全的输血疗法'在血源紧张#且异体输血有可能引起不

良反应的客观条件下#采用自体输血可节约血液资源#避免输

血不良反应#并保证治疗效果#适合临床广泛应用'
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手足口病传染性强#流行范围广#许多国家都曾发生手足

口病流行'柯萨奇病毒
%(7

型$

R?P%(7

%是引起手足口病的

主要病原体#主要引起
6

岁以下婴幼儿出现手(足(口腔疱疹和

咽峡炎等症状#少数患者可出现心肌炎(无菌性脑膜炎等多种

并发症)

(

*

'在传染病疫情暴发时作出及时诊断#是早期实施防

控措施与对症治疗的关键'本院自
'.(-

年
-

月开展了胶体金

法
R?P%(7V

H

)

抗体检测#用于辅助诊断手足口病#现将应用

效果分析如下'

A

!

资料与方法

A4A

!

一般资料
!

'.(-

年
-

!

('

月本院收治的手足口病确诊

患儿
85'

例#男
-98

例(女
9-6

例#年龄
'

个月至
(.

岁'

A4B

!

方法
!

采用乙二胺四乙酸二钾抗凝管采集患儿静脉血
'

!S

#

9...E

"

!"=

离心
(6!"=

#分离血浆标本'采用北京万泰

生物药业股份有限公司胶体金法试剂盒进行
R?P%(7V

H

)

抗

体检测'严格按试剂盒说明书操作和判断结果'

B

!

结
!!

果

B4A

!

不同年龄患儿
R?P%(7V

H

)

抗体阳性分布
!

各年龄段患

儿
R?P%(7V

H

)

抗体阳性检出情况见表
(

'$

(

9

!

6

%岁患儿

R?P%(7V

H

)

抗体阳性率最高#达
9.45W

#$

(

(

!

9

%岁患儿次

之#阳性率为
'-4'W

#大于
(.

岁的患儿阳性率最低#为

((47W

'

表
(

!!

各年龄段患儿
R?P%(7V

H

)

抗体阳性检出情况

年龄$岁% 阳性例数$

'

% 阳性率$

W

%

)

( (.9 (94'

(

(

!

9 (5: '-4'

(

9

!

6 '-( 9.45

(

6

!

(. (65 '.4'

(

(. :( ((47

表
'

!!

不同月份
R?P%(7V

H

)

抗体阳性检出情况$

'

%

阳性

程度
-

月
6

月
7

月
8

月
5

月
:

月
(.

月
((

月
('

月

弱阳性
-8 6- 76 8( '7 (6 : 7 8

阳性
:. :: (95 86 98 (9 (7 - (.

B4B

!

不同月份
R?P%(7V

H

)

抗体阳性分布
!

不同月份
R?P&

%(7V

H

)

抗体阳性检出情况见表
'

'

C

!

讨
!!

论

!!

本研究结果表
(

显示#$

(

9

!

6

%岁手足口病患儿
R?P%(7

V

H

)

抗体阳性率最高#可能与该年龄段儿童免疫力较低#不注

意卫生#易发生交叉感染有关'此外#手足口病患儿
R?P%(7

V

H

)

抗体阳性率的有一定的季节分布特征'本研究结果表
'

显示#

-

!

5

月
R?P%(7V

H

)

抗体阳性$含弱阳性%患儿占
-

!

('

月所有患儿的
5:48W

#其中
7

!

8

月
R?P%(7V

H

)

抗体阳性患

儿所占比例较高#占患儿总数的
--47W

'手足口病临床症状

以手(足(口腔等部位斑丘疹(疱疹为主#重症患者可出现脑炎(

脑脊髓炎(脑膜炎(肺水肿(循环衰竭等#若病情严重且进展快#

可导致患者死亡'手足口病的传染源包括现症患者和隐性感

染者#病原体主要通过消化道(呼吸道和分泌物密切接触等途

径传播)

'

*

'近年来#肠道病毒感染引起的危重手足口病患者逐

渐增多'因此#手足口病重在早预防(早发现(早治疗#通过及

时(合理的治疗#缩短患者住院时间'采用胶体金法检测
R?P&

%(7V

H

)

抗体具有简单(快速(特异性强等优点#适用于临床辅

助诊断手足口病'但鉴于可引发手足口病的肠道病毒种类较

多#除
R?P%(7

外#还包括肠道病毒
8(

型等其他类型的肠道病

毒#因此
R?P%(7V

H

)

抗体检测结果不作为临床诊断的唯一依

据)

9&6

*

'
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