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Y
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#
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!临床研究!

健康体检者幽门螺旋杆菌感染检测结果分析

阚秉辉!孙丽红!吴春华

"赤峰学院附属医院检验科!内蒙古赤峰
.'-...

#

!!

摘
!

要"目的
!

分析赤峰地区健康体检者幽门螺旋杆菌"

\I

#感染情况!分析
\I

感染流行病学特征$方法
!

于
'.(9

年
(

月

-

日至
'.(9

年
6

月
9(

日对
9'5'

例体检者进行
\I

抗体检测!对检测结果进行统计学分析$结果
!

9'5'

例体检者!

\I

总感染

率为
'.4:W

"

758

'

9'5'

#!男%女性体检者感染率分别为
'94(W

"

-68

'

(:86

#%

(847W

"

'9.

'

(9.8

#!

)

'.

岁%

(

'.

!

96

岁%

(

96

!

7.

岁%

(

7.

岁体检者感染率分别为
'4:W

%

(64(W

%

'94-W

%

'745W

!各年龄段男性体检者感染率分别为
94(W

%

(54(W

%

'64(W

%

9.4-W

!女性体检者感染率分别为
'46W

%

(.4(W

%

'.45W

%

'(4:W

$结论
!

赤峰地区健康体检者
\I

感染率较低!感染率随年龄增

长而升高&相同年龄段男性体检者
\I

感染率高于女性$

关键词"健康体检&

!

幽门螺旋杆菌&

!

胶体金法&

!

流行病学调查

!"#

!

(.49:7:

"

;

4"<<=4(789&-(9.4'.(64'(4.95

文献标识码"

%

文章编号"

(789&-(9.

"

'.(6

#

'(&9(7-&.'

!!

幽门螺旋杆菌$

\I

%感染是常见的慢性细菌感染#慢性胃

炎(消化性溃疡及胃黏膜相关淋巴组织淋巴瘤均与
\I

感染有

关)

(

*

'此外#

\I

感染与胃癌密切相关#已被世界卫生组织国

际癌症研究机构$

V%#R

%列为人类
+

类致癌原'及时发现(有

效根除
\I

是防止上述疾病发生(发展及复发的重要途径)

'

*

'

由于
\I

感染的影响因素较多#各地感染率差异甚大'因此#

本研究分析了赤峰地区
9'5'

例体检者
\I

检测结果#旨在了

解赤峰地区
\I

感染流行情况'现将研究结果报道如下'

A

!

资料与方法

A4A

!

一般资料
!

'.(9

年
(

月
-

日至
'.(9

年
6

月
9(

日于本院

接受
\I

抗体检查的体检者
9'5'

例#男
(:86

例(女
(9.8

例#

年龄
(8

!

:(

岁&按年龄分为
-

组#

)

'.

岁为
%

组$

(.-

例#男

7-

例(女
-.

例%#

(

'.

!

96

岁为
]

组$

:.5

例#男
67'

例(女
9-7

例%#

(

96

!

7.

岁为
R

组$

(5.-

例#男
(.8:

例(女
8'6

例%#

(

7.

岁为
1

组$

-77

例#男
'8.

例(女
(:7

例%'

A4B

!

方法
!

采集受试者空腹静脉血#

9...E

"

!"=

离心
(.

!"=

#分离血清标本'采用胶体金法
\I

尿素酶抗体检测试剂

盒$北京康美天鸿生物科技有限公司#产品标准编号!

â]

"国

.99-&'..:

%进行检测'操作方法及结果判断参照试剂盒说

明书'

A4C

!

统计学处理
!

采用
2I22(84.

软件进行数据处理和统计

学分析'计数资料以百分率表示#组间比较采用卡方检验'

B

$

.4.6

为比较差异有统计学意义'

B

!

结
!!

果

B4A

!

不同性别体检者
\I

感染率
!

\I

抗体检测总阳性率为

'.4:W

$

758

"

9'5'

%#男性阳性率为
'94(W

$

-68

"

(:86

%#女性

阳性率为
(847W

$

'9.

"

(9.8

%#男性阳性率高于女性$

#

'

[

(-46:-

#

B

$

.4.6

%'

B4B

!

不同年龄体检者
\I

感染率
!

%

(

]

(

R

(

1

组
\I

抗体检

测阳性率分别为
'4:W

$

9

"

(.-

%(

(64(W

$

(98

"

:.5

%(

'94-W

$

-''

"

(5.-

%(

'745W

$

('6

"

-77

%#

1

组
\I

感染率最高'卡方检

验结果显示#各组间
\I

感染率比较差异有统计学意义#

%

(

]

组比较
#

'

[((4765

#

B

$

.4.6

&

%

(

R

组比较
#

'

['94558

#

B

$

.4.6

&

%

(

1

组比较
#

'

['84:59

#

B

$

.4.6

&

]

(

R

组比较
#

'

[

-

-7(9

-

国际检验医学杂志
'.(6

年
((

月第
97

卷第
'(

期
!

V=+YS,J)*G

!

$?@*!J*E'.(6

!

Z?A497

!

$?4'(



'64-66

#

B

$

.4.6

&

]

(

1

组比较
#

'

['84-5-

#

B

$

.4.6

&

R

(

1

组

比较
#

'

['495-

#

B

(

.4.6

'

B4C

!

同年龄组不同性别体检者
\I

感染率比较
!

%

(

]

(

R

(

1

组男(女性体检者
\I

感染率比较
#

' 值及
B

值分别
.4.9-

$

B

(

.4.6

%(

(.485:

$

B

$

.4.6

%(

-4-6

$

B

$

.4.6

%(

-4((9

$

B

$

.4.6

%'

%

组男(女性体检者
\I

感染率比较差异无统计学意

义$

B

(

.4.6

%#

]

(

R

(

1

组男(女性体检者
\I

感染率比较差异

均有统计学意义$

B

$

.4.6

%#见表
(

'

表
(

!!

同年龄组不同性别体检者
\I

感染率

组别

男性

总例数

$

'

%

阳性例

数$

'

%

阳性率

$

W

%

女性

总例数

$

'

%

阳性例

数$

'

%

阳性率

$

W

%

% 7- ' 94( -. ( '46

] 67' (.' (54( 9-7 96 (.4(

R (.8: '8( '64. 8'6 (6( '.45

1 '8. 5' 9.4- (:7 -9 '(4:

C

!

讨
!!

论

\I

感染与多种胃肠道疾病的发生密切相关#如慢性胃

炎(消化性溃疡(胃癌等'也有研究显示
\I

感染与某些胃肠

道以外的疾病#如冠状动脉粥样硬化性心脏病(贫血的发生有

关)

9

*

'此外#

\I

感染率较高#自然人群感染率可高达
9.W

!

-.W

#并呈逐年递增的趋势'了解
\I

在人群中感染状况及分

布特征#可有效预防
\I

感染#降低
\I

感染率'

\I

感染的影

响因素很多#如年龄(性别(饮食(生活习惯(家庭经济情况(个

体文化程度等#因此不同地区
\I

感染率差异较大)

-&8

*

'本研

究结果显示#

\I

抗体检测总阳性率为
'.4:W

#低于其他学者

报道的本地区人群感染率$

7-4-W

%

)

5

*

#可能与本研究选取的受

试对象多数为机关(事业单位职工#具有良好的经济状况(文化

程度及居住环境有关'

本研究中#男(女性体检者
\I

抗体检测阳性率分别为

'94(W

$

-68

"

(:86

%和
(847W

$

'9.

"

(9.8

%#男性阳性率高于女

性$

B

$

.4.6

%#且此种差异在各个年龄段均有表现#与类似研

究报道一致)

-

#

:&(.

*

'男性是
\I

感染的危险因素之一#可能与

男性人群中吸烟(喝酒者所占比例高于女性有关#而且男性社

交比较频繁#在外就餐较多#增加了
\I

感染风险'

本研究结果显示#

)

'.

岁(

(

'.

!

96

岁(

(

96

!

7.

岁(

(

7.

岁 体 检 者
\I

抗 体 检 测 阳 性 率 分 别 为
'4:(W

(

(64(W

(

'94-W

和
'745W

#其中#

(

96

!

7.

岁(

(

7.

岁人群阳

性率高于其他年龄组人群$

B

$

.4.6

%#与国内外类似研究报道

一致)

((&('

*

'随着年龄增长#

\I

感染率不断增高#尤其是
9.

岁

以上人群
\I

感染率明显高于
9.

岁以下人群#可能是由于年

长者胃黏膜供血量少于年轻人#胃酸分泌减少#导致胃黏膜屏

障功能减弱#也可能与随着年龄增长#生活压力增大有关)

(9

*

'

\I

可通过口
&

口(粪
&

口等传播途径直接从人感染到人#且
\I

在胃定植后可存活数十年#感染者甚至有可能终生携带

\I

)

(-

*

'因此#人与人之间的交叉传播也是导致
\I

感染率随

年龄增高而升高的重要原因'

赤峰市体检者
\I

感染情况与年龄(性别均相关'

96

岁

以上体检者
\I

感染率相对较高#提示该年龄段人群更应重视

\I

检测'对
\I

易感人群进行筛查#有助于及时发现和控制

\I

感染#减少慢性胃炎(消化性溃疡等疾病的发生#进而降低

胃癌发病率)

7&8

*

'因此#应重视
\I

感染流行病学调查#扩大调

查范围#加强宣传力度#特别针对高危人群的宣传#提倡分餐

制#提高卫生意识#促进大众健康'
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