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要"目的
!

探讨不同方法联合检测在孕妇
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感染中的应用价值$方法
!

采用酶联免疫吸附法对孕妇进行血清

>X#R\

特异性
V

H

)

抗体进行检测!孕妇每两周接受
(

次超声检查!观察胎儿发育情况$结果
!
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例孕妇中!

>X#R\

感染率

为
(:497W

$其中弓形虫%风疹病毒%巨细胞病毒%单纯疱疹病毒特异性
V

H

)

抗体阳性率分别为
946.W

%

'4(9W

%

-4'8W

%

-48'W

$

>X#R\

特异性抗体阳性者超声检查检出的胎儿发育异常包括脐膨出
98

例%颈部淋巴水囊肿
('

例%停止发育
-

例%脑积水
7

例%

死胎
:

例%单脐动脉肾盂积水
(7

例%腹裂
('

例%发育迟缓
'-

例!总异常率为
(54':W

$
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例妊娠妇女中!正常分娩
68-

例!其中

>X#R\

感染者
67

例!占
:487W

&妊娠结局不良
5'

例!其中
>X#R\

感染
-9

例!占
6'4--W

!与正常分娩者中
>X#R\

感染者所

占比例比较差异有统计学意义"

B

$

.4.6

#$结论
!

超声与血清学检测联合应用于孕妇
>X#R\

感染诊断!方法可靠!能够有效地

提高人口素质$
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>X#R\

感染可同时发生于母体及婴儿#病原体包括弓形

虫$

>X_

%(风疹病毒$

#Z

%(巨细胞病毒$

R)Z

%(单纯疱疹病毒

$

\2Z

%

+

(

)

型'孕妇内分泌系统功能发生明显改变#免疫力

有所下降#潜伏于体内的病原体可导致感染'孕妇在不同孕期

发生
>X#R\

感染均可造成胎儿感染#造成胎儿及新生儿系

统(器官损伤#对新生儿发育造成影响)

(

*

'因此#选择切实有效

的方法对孕前和孕中妇女进行
>X#R\

感染检测具有重要的

意义)

'&9

*

'目前#临床主要采用血清特异性
V

H

)

抗体检测联合

超声检查的方法诊断
>X#R\

宫内感染)

-

*

'本研究采用超声

及血清学检测的方法诊断
>X#R\

宫内感染#取得较好效果'

A

!

资料与方法

A4A

!

一般资料
!

'.('

年
(.

月至
'.(-

年
('

月于本院就诊的

孕妇
767

例#年龄
'(

!

9:

岁#平均$

'74'9e'4-9

%岁#孕周
7

!

-.

周#平均$

'-4-6e64'9

%周#孕周
7

!$

(9

周
-9'

例#

(9

!$

'5

周
'.(

例#

'5

!

-.

周
'9

例'

A4B

!

方法
!

采集孕妇静脉血
9!S

#采用酶联免疫吸附法

$

QSV2%

%检测血清特异性
>X#R\&V

H

)

抗体'操作和结果判

断严格按照试剂盒说明书进行'

>X#R\&V

H

)

阳性孕妇在
(

周后接受第
'

次检测#

'

次检测均为阳性者判为
>X#R\

感

染'孕妇每两周接受
(

次
]

超检查观察胎儿发育情况#直至分

娩'详细记录超声及血清学检测结果'

A4C

!

统计学处理
!

采用
2I22(94.

软件进行数据处理和统计

学分析'计数资料以百分率表示#组间比较采用卡方检验'

B

$

.4.6

为比较差异有统计学意义'

B

!

结
!!

果

B4A

!

>X#R\&V

H

)

阳性率
!
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例孕妇中#

>X#R\&V

H

)

总

体阳性率为
(:497W

#其中
>X_&V

H

)

(

#Z&V

H

)

(

R)Z&V

H

)

(

\2Z

+

"

)

&V

H

)

阳 性 率 分 别 为
946.W

(

'4(9W

(

-4'8W

(

-48'W

'见表
(

'

B4B

!

超声检查异常结果
!

对
>X#R\

感染者进行超声检查#

('.

例超声检查提示胎儿发育异常#包括脐膨出
98

例(颈部淋

巴水囊肿
('

例(停止发育
-

例(脑积水
7

例(死胎
:

例(单脐动

脉肾盂积水
(7

例(腹裂
('

例(发育迟缓
'-

例#总异常率为

(54':W

#见表
'

'

B4C

!

孕妇妊娠结局
!

767

例妊娠妇女中#正常分娩者
68-

例#

其中
>X#R\

感染者
67

例#占
:487W

#妊娠结局不良者
5'

-

75.9

-

国际检验医学杂志
'.(6

年
((

月第
97

卷第
'(

期
!
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!

$?@*!J*E'.(6

!

Z?A497

!

$?4'(

"
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!

作者简介!周芳#女#主治医师#主要从事妇产科超声检查研究'



例#其中
>X#R\

感染者
-9

例#占
6'4--W

#与正常分娩者中

>X#R\

感染者所占比例比较差异有统计学意义$

B

$

.4.6

%'

妊娠妇女妊娠结局见表
9

'

表
(

!!

>X#R\&V

H

)

检测结果

项目 孕周$周% 阳性数$

'

% 阳性率$

W

%

>X_&V

H

) ((

!

(7 '9 946.

#Z&V

H

) 5

!

(' (- '4(9

R)Z&V

H

) (.

!

(- '5 -4'8

\2Z

+

"

)

&V

H

) 8

!

(- 9( -48'

合计
f ('8 (:497

!!

f

!无数据'

表
'

!!

>X#R\

感染者超声检查提示胎儿发育异常结果

超声异常 孕周$周% 例数$

'

% 构成比$

W

%

脐膨出
'.

!

'- 98 64:7

颈部淋巴水囊肿
''

!

'7 (' (459

停止发育
(6

!

(5 - .47(

脑积水
'9

!

'7 7 .4:(

死胎
9.

!

9- : (498

单脐动脉肾盂积水
'.

!

'5 (7 '4--

腹裂
'(

!

'6 (' (459

发育迟缓
9.

!

95 '- 9477

合计
f ('. (54':

!!

f

!无数据'

表
9

!!

妊娠妇女妊娠结局

妊娠结局
' >X#R\

感染者例数$

'

% 构成比$

W

%

正常分娩
68- 67 :487

妊娠结局不良
5' -9

6'4--

"

!

流产
'7 (9 6.4..

!

死胎
(9 7 -74(6

!

胎儿发育不良
'- (9 6-4(8

!

早产
8 - 684(-

!

畸胎
(' 8 65499

!!

"

!

B

$

.4.6

#与正常分娩者中
>X#R\

感染者所占比例比较'

C

!

讨
!!

论

孕妇发生
>X#R\

感染后#最早出现的是
V

H

)

抗体#并在

大约
(

个月后转阴'因此#血清
V

H

)

抗体检测对于
>X#R\

感染的早期诊断具有重要意义'

QSV2%

最早用于
>X#R\&

V

H

)

抗体检测#其最大的缺陷是类风湿因子对检测结果准确性

的影响较大#易导致误诊)

6&8

*

'本研究
767

例孕妇中#

>X#R\

感染率为
(:497W

#其中
>X_&V

H

)

(

#Z&V

H

)

(

R)Z&V

H

)

(

\2Z

+

"

)

&V

H

)

阳性率分别为
946.W

(

'4(9W

(

-4'8W

(

-48'W

'对

于发生
>X#R\

感染的孕妇#可通过超声检查判断胎儿是否

存在发育异常)

5

*

'本研究中#

('.

例
>X#R\

感染孕妇超声检

查提示胎儿发育异常#包括脐膨出
98

例(颈部淋巴水囊肿
('

例(停止发育
-

例(脑积水
7

例(死胎
:

例(单脐动脉肾盂积水

(7

例(腹裂
('

例(发育迟缓
'-

例#总异常率为
(54':W

'

导致
>X#R\

感染的不同病原体对母婴造成的影响有所

差异'孕妇感染
>X_

(

#Z

(

\2Z

后#胎儿宫内感染发病率约

为
9.W

!

6.W

#其中
\2Z

感染新生儿中#发生严重中枢神经

系统损伤者约占
6.W

)

:

*

'因此#

\2Z

感染检测非常重要#特

别是对于孕早期和孕晚期孕妇#一旦确诊
\2Z

感染#应立即

实施相应的干预措施'原发性
R)Z

感染孕妇发生胎儿宫内

感染的风险较高#采用聚合酶链反应技术在产前检查中对羊水

标本进行
R)Z1$%

检测#灵敏度高达
5.W

!

(..W

'血清特

异性
V

H

)

抗体对
>X_

的检出率较高'

>X_

特异性抗体的最

佳检测时间
(8

!

'(

孕周'妊娠女性
#Z

感染率较非妊娠女性

高
6

倍#并可通过垂直传播的方式感染胎儿'临床研究资料显

示#妊娠
'.

周内感染
#Z

#胎儿致畸率和感染胎龄呈负相

关)

(.

*

'妊娠
7

个月后感染
#Z

的胎儿无致畸风险'因此#孕

'.

周内进行
#Z

感染检测尤其重要'有研究显示#女性于孕

前
9

个月接种
#Z

疫苗#具有较好的免疫效果#可最大限度地

避免母婴感染)

((&(9

*

'

综上所述#妊娠女性
>X#R\

感染检测对保障母婴安全

具有重要意义'根据不同病原体的感染特点#对育龄女性和妊

娠女性进行针对性检测#并结合超声(羊膜腔穿刺或脐带穿刺

等多种产前检查#可及时(准确诊断胎儿
>X#R\

感染#有助

于对存在致畸(不良妊娠结局等风险的孕妇采取相应的干预措

施以确保母婴安全'应加强对育龄期女性
>X#R\

感染预防

知识宣传#使育龄期女性主动接受
>X#R\

感染预防干预措

施#切断感染途径#提高人口出生素质'
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