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资料与方法
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月本院确诊抑郁症
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&的青年官兵
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例纳入
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组#其中男
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例#女
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例#

年龄
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岁#病程
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发病就诊#未进行
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治疗#未使用其他抗精神病类药
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&符合症状自评量表$
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'健康对照组
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例#其中男
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例#女
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例#年龄
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岁#均为本院健康体检

的青年官兵#
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组受试者一般资料比较#差异无统计学意义
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仪器与试剂
!

采用美国
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方法
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清晨空腹抽取静脉血
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*---E
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J8:

离心
*-J8:
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及时分离血清#封管置于
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冰箱中保存'待标本

收集齐后统一进行检测'
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羟色胺检测
!

参照仪器及试剂盒说明书#将冷冻于

冰箱的标本逐一取出#置于
*0Z

水浴箱
*-J8:

#取血清
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分别加入标准品及试剂%振荡混匀后放置
*-J8:

%反应结束后#

采用高效液相质谱仪对标准品各管的吸光度进行检测#绘制标

准曲线后计算得到检测样品内
,&

羟色胺的水平'

C+F
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统计学处理
!

采用
O/OO'3+-

统计软件进行数据处理及

统计学分析'计量资料以
;Q=

表示#

)

组间计量资料均数比

较依据方差齐性检验结果确定应用
!

检验或校正
!

检验'
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为差异有统计学意义'
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结
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果

.bb

组及健康对照组
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羟色胺水平分别为$
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羟色

胺水平明显低于健康对照组#差异有统计学意义$
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本研究采用高效液相
&

荧光色谱法检测青年官兵
,&

羟色胺

水平#发现血清中
,&

羟色胺水平
.bb

组明显低于健康对照组

$
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&#说明
.bb

的发生与
,&

羟色胺神经递质功能的低

下有关'相关研究表明
,&

羟色胺通过
,&

羟色胺
%"

受体调节

人的生理功能#包括调节人的睡眠(情绪及应急反应)

*

*

'过度

的精神紧张和焦虑情绪可促使
,&

羟色胺的消耗#造成中枢神

经递质系统紊乱#因而出现情绪低落#缺乏愉快感#兴趣丧失#

多愁善感#抑郁等'临床上通过增加
,&

羟色胺对
,&

羟色胺
%"

受体的反应性#完成有效的抑制性保护#从而改善患者的
,&

羟

色胺水平#使
,&

羟色胺功能低下者调节至正常水平#提高
.bb

的治愈率'检测
,&

羟色胺水平的方法包括比色法(荧光法(免

疫法(高效液相
&

电化学色谱法(高效液相
&

荧光色谱法)

1

*

'本

实验采用高效液相
&

荧光色谱法对青年官兵
,&

羟色胺水平的测

定#通过对色谱条件的优化#建立了稳定(快速(灵敏度高(特异

性好(样品用量少的水平测定方法#为疾病的发病机理研究提

供依据#适于临床和科研应用'
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门诊静脉采血是临床诊断治疗疾病的重要手段)
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人次#采血工作具有时间集中(工作量大的特点'随

着医院门诊患者的增多#原有的采血模式已不能满足采血工作

量的增长'本院从
)-'1

年
*

月开始#引进广东阳普医疗科技

股份公司生产的智能采血系统#取代了人工核对(人工选管(手

工贴标的采血模式#使采血工作变得高效(自动(准确(可靠'

现报道如下'
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研究方法
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基本情况
!

本院日均门诊采血人次达
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人次'
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仪器
!

采用广东阳普医疗科技股份有限公司生产的
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智能采血管理系统#该系统由智能排队管理系统(中央调

度系统(试管贴标分配系统组成#并与医院的
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(

#89

系统对

接#实现采血工作的智能化'
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采血流程
!

应用前的采血流程!医生在
8̀9

系统开具检

验申请#患者缴费#护士核对检验项目选择采血试管#刷卡打印

条码#手工粘贴条码'应用智能采血管理系统后的采血流程!

患者刷卡取号#在休息区等候#语言系统呼叫患者至指定采血

窗口#将排队号码交予护士扫描#同时护士准备采血时按下白

色按钮#系统自动选择采血试管(粘贴条形码'
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方法
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&采血等候时间计算!收集采血系统应用前
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年
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月每周一至周五的采血高峰期$
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&时

间#计算最长等候时间(最短等候时间(平均等候时间'$
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&采

血差错率计算!统计采血系统应前
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年
'

%

*

月和应用后

)-'1

年
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%
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月的采血例数#并统计采血差错事故#包括错用

采血管(漏采'
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启用智能采血系统后平均等候时间

大大缩短#由
)(J8:

缩短至
',J8:

#提高了采血工作效率'见
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启用智能采血管理系统前后等候时间比较分析$
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差错率
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启用智能采血管理系统后减少了采血差错率#
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年
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*

月采血差错率为
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#启用后
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错率降至
-+-)[

'差错类型主要为错用试管(漏管'见表
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启用智能采血管理系统前后采血差错事件比较分析

时间$月&

.

采血差错事件

错用采血管$
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& 漏采$
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月
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本院为区域性中心医院#门诊患者数量多#门诊采血工作

具有数量多#集中的特点'传统的采血模式已经难以应对'采

用智能采血管理系统后缩短了患者采血等候时间#平均等候时

间由
),J8:

缩短至
',J8:

#在一定程度上缓解了患者看病/三

多一少0现象'

智能采血管理系统的应用#使原本手工操作的核对检验项

目(选择采血管改为系统根据预设程序自动选择#并贴条形码#

减少了错用采血管(漏采现象的发生#降低了采血差错率'此

外#智能采血管理系统还将护士从繁杂的手工采血准备工作中

解脱出来#提高了工作效率%还改善了患者的就诊环境#由原本

需要站立排队等候改为就座等候#采血井然有序#为患者提供

了人性化的医疗服务'

智能采血系统的应用具有防止医疗错误(减少等待时间(

增加患者舒适体验(提高患者满意度的特点#使采血工作变得

高效(自动(准确(可靠)
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*首次从临床标本中分离并报

道#此后国内陆续发表了多篇有关该菌的报道)
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#但
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次从同

一患者血液标本中分离到该菌的有关报道极少见'
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年
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月#本院从
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例上颌骨纤维肉瘤患者血液中分离到该菌#现总

结报道如下'
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月#左侧面部疼痛半月#于
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日入住本院肿瘤科#
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诊断方法
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细菌培养与鉴定
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次从患者不同部位抽取静

脉血液#每次
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#分别注入
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氧瓶中#放于
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氧(厌氧培养&'$
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后若发出阳性报
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