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!

要"目的
!

了解无锡市不良妊娠女性沙眼衣原体"

':

#的感染状况及其与流产的关系$方法
!

选取
!%"$

年
"

月至
!%"9

年
"!

月在该院就诊的妊娠女性
$"..

例!分为稽留流产组"

!1$$

例#%不完全流产组"

!1#

例#%难免流产组"

"$7

例#!先兆流产组

"

"%9

例#!对照组"

1%

例!均为人工流产#!采用荧光定量聚合酶链式反应"

[h8&'(

#技术进行
':

检测$结果
!

稽留流产组%不完

全流产组%难免流产组及先兆流产组的
':

阳性率分别为
#01!2

%

90#$2

%

#0""2

和
90/"2

!均高于对照组阳性率"

$0$$2

#!但差

异均无统计学意义"

M

&

%0%#

#$

"1

#'

!"

岁和
!"

#'

!1

岁妊娠女性
':

阳性率最高!分别为
70%12

和
10!%2

!但各年龄段
':

阳性率比较差异无统计学意义"

M

&

%0%#

#$结论
!

在妊娠女性中自然流产相对人工流产有较高的
':

感染率!并且年轻女性
':

感染率较高$
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沙眼衣原体$

':

%是一种可以通过滤器#严格寄生于细胞

内#生活周期独特并且有相似形态的病原微生物)

':

可以长

期存在于人体#在一定条件下可以引起生殖道感染+流产及早

产等疾病#属于条件致病菌'

"

(

)

':

传播的主要方式是性行

为#其感染的高危人群常见于年轻+有不洁性生活史并且性生

活比较活跃的女性'

!

(

)在欧美的一些国家#

':

引起的泌尿生

殖道感染的发病率已经超过淋病居于首位#成为女性最常见的

性传播疾病'

$89

(

)

':

不仅寄生于生殖道黏膜造成病理性改

变#还可以干扰局部免疫微环境'

#

(

#引起妊娠期女性生殖系统

的各种炎症#并且引起流产等不良后果'

1

(

)为进一步了解无锡

市不良妊娠女性
':

的感染状况及其与流产的关系#本研究对

!%"$

年
"

月至
!%"9

年
"!

月在本院就诊的
$"..

例妊娠女性

进行
':

感染的检测#并将结果分析报道如下)

@

!

资料与方法

@0@

!

一般资料
!

!%"$

年
"

月至
!%"9

年
"!

月在本院就诊的妊

娠女性
$"..

例#年龄
"1

#

9/

岁#其中
"1

#'

!"

岁者
/#

例+

!"

#'

!1

岁者
.!%

例+

!1

#'

$"

岁者
""7$

例+

$"

#'

$1

岁者

1!9

例+

$1

#

9/

岁者
$.7

例)按照诊断标准将纳入的所有妊娠

女性分为不良妊娠组与对照组#并进一步将不良妊娠组分为
9

个亚组#包括稽留流产组$

!1$$

例%#不完全流产组$

!1#

例%#

难免流产组$

"$7

例%#先兆流产组$

"%9

例%&对照组$

1%

例%#均

为人工流产者)

@0A

!

方法
!

在标本采集前
"

#

!

周#妊娠女性没有使用抗菌药

物及阴道用药)暴露宫颈后用无菌棉球擦去宫颈的表面分泌

物#再用无菌棉拭子插入宫颈处#停留约
!%5

后#旋转
"

周#将

宫颈分泌物置于无菌试管中用于检测)

':

的检测采用荧光

定量聚合酶链式反应$

[h8&'(

%技术#试剂购自中山大学达安

基因股份有限公司#按说明书对宫颈分泌物标本进行检测)

@0B

!

统计学处理
!

采用
R&RR".0%

统计学软件进行数据处理

和统计分析#计数资料以例数或百分率表示#组间比较采用
)

!

*

7%9$

*

国际检验医学杂志
!%"#

年
"!

月第
$1

卷第
!$

期
!

)6>WQ@IS=J

!

X=E=FI=B!%"#

!

Y;G0$1

!

Z;0!$



检验#

M

'

%0%#

为差异有统计学意义)

A

!

结
!!

果

A0@

!

各妊娠组
':

检出率比较
!

$"..

例妊娠女性
':

总阳

性率为
#0992

#对照组
':

阳性率为
$0$$2

#其余不良妊娠组

$稽留流产组+不完全流产组+难免流产组及先兆流产组%的

':

阳性率均高于对照组#但差异均无统计学意义$

M

&

%0%#

%)

见表
"

)

表
"

!!

各妊娠组
':

阳性率比较

组别
) ':

检出数$

)

%

':

阳性率$

2

%

稽留流产组
!1$$ "9/ #01!

不完全流产组
!1# "! 90#$

难免流产组
"$7 7 #0""

先兆流产组
"%9 # 90/"

对照组
1% ! $0$$

合计
$".. "79 #099

A0A

!

不同年龄段
':

阳性率比较及
':

阳性者的年龄构成

比
!

所有
':

检出中#

"1

#'

!"

岁及
!"

#'

!1

岁两个年龄段

妊娠女性
':

阳性率较高#但各年龄段的
':

阳性率比较差异

无统计学意义$

M

&

%0%#

%)见表
!

)

表
!

!!

各年龄段
':

阳性率及
':

阳性者的年龄构成比

年龄$岁%

)

':

检出数

$

)

%

':

阳性率

$

2

%

':

阳性者的年龄

构成比'

2

$

)

"

)

%(

"1

#'

!" /# 1 70%1 $09#

$

1

"

"79

%

!"

#'

!1 .!% #7 10!% $!071

$

#7

"

"79

%

!1

#'

$" ""7$ 1# #0#9 $70$1

$

1#

"

"79

%

$"

#'

$1 1!9 !. 901# "1017

$

!.

"

"79

%

$1

#

9/ $.7 "7 90!/ .077

$

"7

"

"79

%

合计
$".. "79 #099 "%%0%%

$

"79

"

"79

%

B

!

讨
!!

论

妊娠期女性阴道乳酸增多#

H

,

值的降低有利于
':

黏附

于生殖道上皮细胞并且长期生存'

7

(

)妊娠女性感染
':

后可

以通过母婴传播'

/

(

)由于
':

感染大多无症状#临床对其感染

危险因素的关注及对妊娠女性的
':

检查和后续治疗均不够#

使其成为妊娠女性的重要危害)

':

感染孕妇产下婴儿的感

染率可高达
#%2

以上#可引起婴儿肺部及鼻咽部的感染'

.

(

)

因检测所用样品+方法的差异#以及地区的不同#文献报道的

':

感染率差异很大)在美国妊娠女性
':

感染阳性率为

!2

#

$72

'

"%

(

)在沈阳地区#妊娠女性
':

感染阳性率为

"0$2

'

""

(

)本研究采用荧光定量
&'(

技术对
$"..

例妊娠女

性进行
':

感染检测#其总阳性率为
#0992

)人工流产对照组

':

的阳性率为
$0$$2

#其余不良妊娠组$稽留流产组+不完全

流产组+难免流产组+先兆流产组%的阳性率均高于对照组#但

是差异均无统计学意义$

M

&

%0%#

%#可提示自然流产的妊娠女

性较人工流产女性有较高的
':

感染率)比较各年龄段妊娠

女性的
':

阳性率发现#

"1

#'

!"

岁及
!"

#'

!1

岁两个年龄

段
':

阳性率较高)随着年龄的增长#

':

阳性率逐步下降#可

能与
':

通过性接触传播#年轻并且性生活活跃的女性是易感

人群有关)再观察所有
':

阳性者的年龄构成情况#

!1

#'

$"

岁年龄段感染者最多#其构成比为
$70$12

#其次是
!"

#'

!1

岁年龄段$占
$!0712

%#可能与就诊者的年龄构成比不同

有关)

研究表明妊娠女性
':

感染可引起多种不良妊娠结局#如

胎膜早破+死胎及流产'

"!

(

)应长青等'

1

(研究显示#

':

感染阳

性的孕妇流产发生率高于
':

感染阴性者)本文中不良妊娠

女性
':

阳性高于人工流产对照组#表明自然流产有更高的

':

感染率#说明孕妇
':

感染与流产有密切关系)

综上所述#

':

在各种妊娠状态+不同年龄段的女性中均

有一定的感染率#因而对妊娠女性
':

感染的筛查检测显得尤

为重要)

':

与各类不良妊娠结局存在一定的相关性#因此加

强对孕妇
':

感染的检测及积极的治疗#对优生优育有重要的

意义)
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