
"7%FF,

?

者
!"

例#分析血压与
PS)

及血清
[[+

水平的关

系)结果显示!不同舒张压水平调查对象
PS)

及血清
[[+

水

平差异均有统计学意义$

M

'

%0%#

%#且舒张压与血清
[[+

水平

呈正相#即随着血压值的升高#血清
[[+

水平也呈升高趋势)

同时#根据结果还可以发现血清
[[+

水平与
PS)

之间也呈现正

相关性)根据这一结果#可以推测!由于人体
PS)

的升高#其血

清
[[+

水平随之增高#血脂升高#可导致高血压的发生)另有

研究同样提示#血清
[[+

水平与
PS)

及血压呈正相关'

78/

(

)

综上所述#血清
[[+

水平与血压呈正相关#提示
[[+

水

平对高血压的发病有较大影响)本次研究虽然提示血压与

[[+

的正相关关系#但是不能说明其中的因果关系#仍然需要

大量的前瞻性研究来验证
[[+

水平与高血压发病之间的因果

关系)
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绵阳市健康成年人群超敏
'

反应蛋白参考区间的验证

徐
!

鹏!薛冰蓉

"四川省绵阳市中心医院检验科!四川绵阳
1!"%%%

#

!!

摘
!

要"目的
!

验证商家提供的超敏
'

反应蛋白"

A58'(&

#参考区间是否适用于绵阳市健康成年人群$方法
!

采用胶乳增强

免疫透射比浊法对该院
1./

例
"/

#

/.

岁体检人员的静脉血进行
A58'(&

定量检测!经筛选对
979

例符合标准的健康人群
A58'(&

检测结果进行统计学分析$结果
!

健康成年人群
A58'(&

水平呈偏态分布!中位数"

M

#%

#男性为
%01#F

?

(

Q

%女性为
%09/F

?

(

Q

%

总人群为
%0#9F

?

(

Q

&第
.#

百分位数"

M

.#

#男性为
#0%"F

?

(

Q

%女性为
!01"F

?

(

Q

%总人群为
90!.F

?

(

Q

&男性高于女性"

M

'

%0%#

#&血清
A58'(&

水平随着年龄增长而增加!

%

1%

岁者
A58'(&

水平高于其他年龄段"

M

'

%0%#

#&

A58'(&

&

$0%F

?

(

Q

者占

"1092

!

A58'(&

&

#0%F

?

(

Q

者占
$012

!

A58'(&

&

"%0%F

?

(

Q

者占
"0$2

$结论
!

不同年龄段%男女间参考区间虽有一定范围变

化!商家提供的血清
A58'(&

的参考区间"

%0%

#

#0%F

?

(

Q

#仍是可行的!但若
A58'(&

浓度长期超过
$0%F

?

(

Q

时应重视$

关键词"超敏
'

反应蛋白&

!

健康成年人&

!

参考区间

!"#

!

"%0$.1.

"

3
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文献标识码"

P

文章编号"

"17$89"$%

"

!%"#

#

!$8$9.18%!

!!

超敏
'

反应蛋白$

A58'(&

%是临床实验室采用了超敏感检

测技术#能准确检测出的低浓度
'

反应蛋白$

'(&

%#与新生儿

的感染+心血管疾病的发生有着密切关系)有研究显示#在健

康人群中#

A58'(&

浓度通常低于
#0%F

?

"

Q

#其浓度持续高于

$0%F

?

"

Q

是发生心肌梗死的危险因子)

A58'(&

参考区间目

前没有统一的标准#而建立参考区间的研究工作量和成本巨

大)目前普遍认为#临床实验室调用参考区间比自己建立参考

区间更为现实和合理)因此#验证和评估血清
A58'(&

浓度的

参考区间是必要的)

@

!

资料与方法

@0@

!

一般资料
!

!%"9

年
"%

月
.

日至
!%"#

年
$

月
#

日到本院

体检中心进行健康体检者
1./

例)依据美国临床实验室标准

化协会$

'QR)

%

'!/8+!

文件的指导#得到符合筛选标准且居住

在绵阳市的
979

例调查对象#其中男
!$7

例#年龄
"/

#

/.

岁&

女
!$7

例#年龄
!%

#

//

岁)筛选标准!肝脏+肾脏及血脂相关

指标检测结果正常&三系血细胞正常&且无高血脂#心脑血管疾

病#肝+肾疾病#糖尿病#肿瘤及感染史等影响
A58'(&

水平的

疾病)

@0A

!

仪器与试剂
!

真空采血管$美国
PX

公司%#

71%%

型全自

动生化分析仪$日本日立公司%#

A58'(&

胶乳增强免疫透射比

浊法测定试剂及配套校准物和质控物$四川迈克公司%)

@0B

!

方法

@0B0@

!

标本采集
!

采用美国
PX

公司制造的含有分离胶的真

空采血管采集所有受试者的空腹静脉血
$FQ

#

!A

内分离血

清#排除溶血+脂血标本)

@0B0A

!

检验方法
!

严格按照本实验室根据仪器操作说明书制

定的全自动生化分析仪标准化操作规程$

R̂ &

%进行操作)每

日开机后先使用配套质控物进行室内质控#室内质控在控后测

定标本)所有检测结果均分为总人群+男性+女性
$

个组#且各

组再以年龄小于
9%

岁+

9%

#'

1%

岁和
%

1%

岁分成
$

个亚组进

行分析)

@0C

!

统计学处理
!

采用
R&RR"70%

统计学软件进行数据处理

与统计分析#计量资料以
Ne?

表示#两组间比较采用两独立样

本
9

检验#多组间比较采用方差分析&非正态分布$下转插
"

%

*

1.9$

*

国际检验医学杂志
!%"#

年
"!

月第
$1

卷第
!$

期
!
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!

X=E=FI=B!%"#

!

Y;G0$1

!

Z;0!$
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计量资料采用第
43

百分位数!中位数&

!

43

"和第
#4

百分位数

!

!

#4

"进行描述分析&采用非参数秩和检验进行比较分析'

!

"

3%34

为差异有统计学意义$参考区间确立采用四舍五入法取

值$

$

!

结
!!

果

$%!

!

不同性别健康成年人
IJ6M/\

水平比较
!

按照
M2$6.2

文件推荐方法&计算
]

值和
]

#值&结果
]

值!

*3%4"

"高于
]

#值

!

5%3"

"&因此&绵阳市成人血清
IJ6M/\

参考范围可按性别进

行分组$男性
IJ6M/\

水平高于女性&秩均值分别为
244%04

#

2*#%24

&差异有统计学意义!

!

"

3%34

"$见表
*

$总人群
IJ6

M/\

水平
!

43

为
3%4">

9

,

Y

&

!

#4

为
"%2#>

9

,

Y

$

$%$

!

不同年龄段健康成年人
IJ6M/\

检测结果
!

总人群组中

比较
!

个年龄段间
IJ6M/\

水平差异有统计学意义!

!

"

3%34

"'且男性组#女性组中比较
!

个年龄段间
IJ6M/\

水平差

异均有统计学意义!

!

"

3%34

"$总人群组中&比较小于
"3

岁

者与
"3

""

53

岁者#

"

"3

岁者与
$

53

岁者#

"3

""

53

岁者

与
$

53

岁者间
IJ6M/\

水平比较差异均有统计学意义!均
!

"

3%34

"'男性组中仅小于
"3

岁者与
"3

""

53

岁者间
IJ6M/\

水

平比较差异无统计学意义!

!^3%2""

"'女性组中
!

个年龄段

间
IJ6M/\

水平两两比较差异均有统计学意义!均
!

"

3%34

"$

53

岁以上组血清
IJ6M/\

水平增高&与其余年龄组比较差异均

有统计学意义!

!

"

3%34

"$见表
2

$

表
*

!!

不同性别健康成年人
IJ6M/\

水平比较!

>

9

"

Y

#

性别
"

!

43

!

#4

#)$ #)*%#5$

参考区间

男
2!0 3%54 4%3* *%!4)*%$0 3%33

"

4%32 3%3

"

4%3

女
2!0 3%"$ 2%5* *%33)*%$3 3%33

"

"%4! 3%3

"

4%3

表
2

!!

不同年龄段健康成年人
IJ6M/\

水平比较!

>

9

"

Y

#

组别 年龄!岁"

"

!

43

!

#4

#)$ #)*%#5$

参考区间 秩均值
!

总人群组
"

"3 *"" 3%"! 2%$3 3%$3)*%** 3

"

2%#$ 3%3

"

!%3 *#0%"5

"

3%34

"3

""

53 2!4 3%42 "%4$ *%22)*%"2 3

"

"%33 3%3

"

"%3 2!!%25

$

53 #4 *%3* 4%!* *%52)*%0! 3

"

4%3* 3%3

"

4%3 !3$%5$

男性组
"

"3 5* 3%4* "%*! 3%#$)*%"" 3

"

!%$3 3%3

"

"%3 *33%5"

"

3%34

"3

""

53 *** 3%40 "%#* *%!*)*%44 3

"

"%!4 3%3

"

"%3 **!%#3

$

53 54 *%3* 5%** *%$$)*%0* 3

"

4%2! 3%3

"

4%3 *""%$2

女性组
"

"3 $! 3%!0 2%4! 3%04)3%#4 3

"

2%5* 3%3

"

!%3 ##%2"

"

3%34

"3

""

53 *2" 3%"# 2%#5 *%34)*%!5 3

"

!%0* 3%3

"

"%3 *23%$2

$

53 !3 *%32 !%#" *%"0)*%5" 3

"

"%5$ 3%3

"

4%3 *55%*4

$%"

!

参考区间
!

"0"

例健康成年人血清
IJ6M/\

水平检测结

果中&男性%

IJ6M/\

%

!%3>

9

,

Y

者
2#

例!

*2%2_

"&

IJ6M/\

%

4%3 >

9

,

Y

者
*2

例!

4%*_

"&

IJ6M/\

%

*3%3 >

9

,

Y

者
!

例

!

*%!_

"'女 性%

IJ6M/\

%

!%3 >

9

,

Y

者
*3

例 !

"%2_

"&

IJ6M/\

%

4%3>

9

,

Y

者
4

例!

2%*_

"&

IJ6M/\

%

*3%3>

9

,

Y

者

!

例!

*%!_

"'总人群%

IJ6M/\

%

!%3>

9

,

Y

者
!#

例!

*5%"_

"&

IJ6M/\

%

4%3>

9

,

Y

者
*0

例!

!%5_

"&

IJ6M/\

%

*3%3>

9

,

Y

者

5

例!

*%!_

"$因此&总人群中
#5%"_

!

"4*

,

"0"

"的健康成年人

血清
IJ6M/\

水平低于
4%3>

9

,

Y

&取
#4_

置信区间为参考区

间&则
IJ6M/\

的参考区间为
3%3

"

4%3>

9

,

Y

$

"

!

讨
!!

论

国外研究报道&健康人
M/\

的浓度分布存在种族和性别

差异(

*62

)

$本研究结果显示&

IJ6M/\

浓度存在性别差异&男性

明显高于女性&这与国内文献报道不一致(

!64

)

$这可能与地区

差异#试剂不同有关$

IJ6M/\

水平呈偏态分布&若以
!

#4

为参

考区间上限&总人群#男性#女性的参考值分别为
"%2#

#

4%3*

#

2%5*>

9

,

Y

'若取
#4_

置信区间!单侧"为参考区间&则
!

组的

参考区间上限均为
4%3>

9

,

Y

$

根据本研究检测结果提示&绵阳市健康成年人群
IJ6M/\

水平有随着年龄增长而增加的趋势&这与国外文献报道一

致(

5

)

$从中位数结果看&

!

组中小于
"3

岁者和
"3

""

53

岁者

男性
IJ6M/\

水平稍高&但均低于
3%5>

9

,

Y

&而
!

组中大于或

等于
53

岁者
IJ6M/\

水平中位数均高于
*%3>

9

,

Y

'另本研究

测得的总人群
IJ6M/\

水平大于
!%3>

9

,

Y

者有
!#

例!占

*5%"_

"$进一步说明&当
IJ6M/\

用于心血管疾病评估时&

IJ6

M/\

"

*%3>

9

,

Y

为低危险性&

*%3

"

!%3>

9

,

Y

为中度危险&

%

!%3>

9

,

Y

为高危险性(

*

)

$本研究
!

组中三个亚组的
!

#4

和

#4_

置信区间!单侧"基本都在
!%3

"

4%3>

9

,

Y

范围内&而且
!

组中
IJ6M/\

%

4%3>

9

,

Y

者所占百分比均低于
4_

&因此
3

"

4%3>

9

,

Y

可作为本地区健康成年人的参考区间$
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