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要"目的
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探讨及评价乙肝
#

项
N[\!,

使用水浴箱与快速孵育器实验的结果比对的意义$方法
!

随机选取本院
"%1"

年
5

月至
"%13

年
5

月收治的乙肝患者
4"

例!随机选取健康体检者
10$

例作为对照!采用水浴箱和快速孵育器用
N[\!,

同时检测

标本的乙肝
#

项$结果
!

"

组结果阳性符合率较高$水浴箱的标本
OT

值的平均值会比较高$但是快速孵育器的标本
!

'

-O

值

平均值较高!与其
-O

值比水浴箱的标本高有关系$结论
!

日常工作中可引进快速孵育器提高工作效率!但是)弱反应性*结果的

标本!需要使用水浴箱复查!并做好记录$快速孵育器最好只用于
RV8,

?

的反应!因其他四项的反应流程时间比较短!并且有部

分结果不符合$
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我国是肝炎的高发区#人群中
RV8,

?

携带率达
1%Y

#病

毒性肝炎具有传染性强*发病率高*流行面广的特点(

1

)

'部分

基层医院由于检验成本或者样本量的问题#目前乙肝
#

项的检

测仍然用的是传统的
N[\!,

#手工加样后水浴箱孵育#最后酶

标仪比色'但是自从乙肝表面抗原改为两步法后#乙肝
#

项

N[\!,

的操作流程尤其是乙肝表面抗原的时间大大的加长

了'本文研究乙肝
#

项
N[\!,

在使用快速孵育器与传统水浴

箱两种不同的反应所得的结果之间的相关性'

C

!

材料与方法

C2C

!

标本来源
!

从
"%1"

年
5

月至
"%13

年
5

月在本院乙肝患

者随机抽取
4"

例#另外随机抽取排除肝炎病的健康体检人员

10$

例'把乙肝患者标本与健康体检人员标本打乱顺序随机

排放'

C2D

!

仪器与试剂

C2D2C

!

仪器
!

天津泰斯特
RRb"125%%

$

,

%水浴箱&

W.P/5

酶标板快速孵育器'美国伯乐
50%

酶标仪'

C2D2D

!

试剂
!

北京万泰生物药业有限公司提供乙肝五项

N[\!,

'

C2E

!

方法
!

,

组标本按照快速孵育器的操作执行#

V

组标本

按照本实验室的项目
!O+

执行#见表
1

'

表
1

!!

两种方法操作时间比较$

M79

%

方法 反应时间 反应时间 显色时间

使用常规温育方法
5% 3% 1#

使用酶标板快速孵育器
"% 1# 1%

C2F

!

结果判断
!

按照本实验室各项目的
!O+

计算其
!

"

-O

*

D

!

结
!!

果

!!

结果分析#表
"

为
":5

例标本
,

组与
V

组,弱反应性-结

果但结果一致的#,弱反应性-指的是反应显色比较淡不易判断

的结果'其中
RV8,I

由于其
-O

值固定为
%21%#

#所以按照

平时工作经验取
!

"

-O

$

$

的标本分析'

13

例标本的
RV8,I

,弱反应性-结果但阴阳性一致'结合表
"

与表
3

可知#

RV8,I

,弱反应性-项目结果符合率为
012"#Y

'其他项目由于,弱反

应性-结果太少无实际意义'从表
3

及表
$

可以看出
":5

例标

本#每例标本测定的为乙肝五项#标本结果符合率为均高于

4#Y

&结果不一致的标本均为检测结果靠近临界值的标本'因

临床上
RV8,

?

与
RV=,

?

,弱反应性-结果比较少#而
RV8,I

*

RV=,I

与
RVC,I

弱反应性比较多'

+
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例标本
,

组与
V

组+弱反应性,结果比较

检测项目 编号 快速孵育器结果$

!

"

-O

%水浴箱标本结果$

!

"

-O

%

RV8,

?

f f f

RV8,I 0 %25:

$

f

%
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$

f

%

1: "24:

$

X

%
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$
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%
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X

%
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$
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$
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%

"3$ 32$5

$

X

%
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$

X

%
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$

X
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$

X

%

"5" 3235
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X

%
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X

%

":$ 32#"

$

X
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X

%

":5 124"

$

X

%
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$

X
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$

X
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12::

$

X

%

"0# "2%1

$

X

%
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$

X

%

"05 "2:3

$

X

%

"2"#

$

X

%

RV=,

?

154 121$

$

X

%

120:

$

X

%

RV=,I f f f

RVC,I 1 %2$4

$

X

%

%250

$

X

%

"5 %23:

$

X

%

%2$$

$

X

%

33 1213

$

f

%
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f
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f
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表
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例标本
,

组与
V

组阴阳性不一致的标本

检测项目 编号 快速孵育器结果$

!

"

-O

%水浴箱标本结果$

!

"

-O

%

RV8,

?

f f f

RV8,I : 12:$

$

X
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%20#

$

f

%

"# 12:5

$

X

%

%241

$

f
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$

f

%

121%

$

X

%

RV=,

?

f f f

RV=,I "%4 %25#

$

X

%
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$

f

%

"$3 %253

$

X

%

12%:

$

f

%

"$4 %244

$

X

%

1210

$

f

%

RVC,I $1 %2"0

$

X

%

1211

$

f

%

"%# %2#1

$

X

%

12"#

$

f

%

"1% %24%

$

X

%

"215

$

f

%

"#3 %2:#

$

X

%

12:$
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f

!无数据'
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例 标本
,

组与
V

组阳性符合率

检测项目 结果符合$

#

% 结果符合率$

Y

%

G

RV8,

?

":5 1%%2%

$

%2%%1

RV8,I ":3 4024

$

%2%%1

RV=,

?

":5 1%%2%

$

%2%%1

RV=,I ":3 4024

$

%2%%1

RVC,I ":" 402#

$

%2%%1

乙肝五项
"5" 452$

$

%2%%1

!!

f

!无数据'
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讨
!!

论

乙肝五项是临床诊断
RV_

感染的血清学指标#目前实验

室对
RV8,

?

的检测主要是酶联免疫吸附法#其成本低廉#操

作简单#易于大批量检测(

"/3

)

'

总体实验来看#水浴箱和快速孵育器各有各的优点和

缺点'

水浴箱的优点!$

1

%传统经典模式#经过大量的临床实验验

证结果很可靠&$

"

%

OT

值较快速孵育器高'

水浴箱的缺点!$

1

%操作流程时间太长&$

"

%标本较多时#乙

肝五项的反应时间不一致#频繁开关导致水浴箱的温度变化会

太快#影响
OT

值'

快速孵育器的优点!$

1

%大大提高了工作效率&$

"

%结果符

合率较高而且变异系数也较小&$

3

%温度升高比较快#能把频繁

开关引起的温度变化降到最小'

快速孵育器的缺点!$

1

%对弱反应的结果中#结果符合率偏

低&$

"

%快速孵育器的结果还未得到权威部门的认可'

乙肝
#

项
N[\!,

在日常工作中由于项目较多#耗时较久#

随着标本量的增加#会对工作人员造成较大压力'快速孵育器

能提高工作效率#尤其是对于反应时间较久的
RV8,

?

能节省

更多时间(

$/5

)

'实验中没收集到太多的,弱反应性-结果的标

本#特别是
RV8,

?

的(

:/0

)

'而乙肝五项中
RV8,

?

是比较重

要#如果判断有误会导致医疗纠纷'但是仍需要大量的临床实

验来验证其和传统的水浴箱使用的结果是否具有高度的相关

性'特别是对于临床上灰区结果的判读更需要谨慎'

笔者建议!$

1

%日常工作中可引进快速孵育器提高工作效

率#但是,弱反应性-结果的标本#需要使用水浴箱复查#并做好

记录'$

"

%快速孵育器最好只用于
RV8,

?

的反应#因其他四

项的反应流程时间比较短#并且有部分结果不符合'
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