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要"目的
!

评价直接药敏试验和常规药敏试验在血液细菌感染中的临床应用意义$方法
!

随机选取
"%1"

年
3

月至

"%1$

年
#

月广州中医药大学附属新会中医院
"0%

份血培养阳性标本!对上述
"0%

份标本分别予以直接药物敏感试验和常规药敏

试验!研究
"

种检测结果的细菌鉴定结果以及药敏结果在
"

种不同方法中的相关性$结果
!

直接细菌鉴定法与常规细菌鉴定法

的一致性为
4"2#Y

!

"

种检测方式的敏感度&药物耐药及中度敏感的符合率比较!差异无统计学意义"

G
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%2%#

#$结论
!

直接药

敏试验可以缩短血培养阳性标本的报告时间!有效指导临床合理选用抗菌药物$

关键词"直接药敏试验%
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随着免疫力低下患者构成比例的日益增加#以及呼吸机插

管*静脉置管等创伤性诊治技术的临床广泛应用#血液感染患

者持续增多#败血症成为临床常见的急症危重病之一'临床工

作中滥用抗菌药物的情况愈发严重#导致细菌对多种抗菌药物

产生耐药性#常常使得临床经验用药失败'因此#对于血液感

染病例#快速准确的血培养细菌药敏试验结果可以有效指导临

床进行抗感染治疗#最大限度降低患者病死率(

1/"

)

'本研究选

取
"%1"

年
3

月至
"%1$

年
#

月本院
"0%

例血培养阳性标本#分

别采用直接药敏试验和常规药敏试验两种方法进行药物敏感

性试验#评估直接药敏试验在血培养阳性标本中的临床应用价

值#现报道如下!
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!

材料与方法

C2C

!

标本来源
!

随机选取
"%1"

年
3

月至
"%1$

年
#

月广州中

医药大学附属新会中医院
"0%

例血培养阳性标本#对上述阳性

标本进行培养分离鉴定#所有分离菌株的培养鉴定严格按照

.全国临床检验操作规程/进行#采用
V,-(

"

,[N)(3T

血培

养仪进行血培养监测和采用
_\(N./"-;M

'

@C>1#

全自动微

生物鉴定系统对所有收集的菌株进行菌种鉴定'

C2D

!

质控菌株
!

大肠埃希菌
,(--"#4""

和铜绿假单胞菌

,(--":0#3

为革兰阴性细菌质控菌株#金黄色葡萄球菌

,(--"#4"3

为革兰阳性细菌质控菌株'所有质控菌株均为卫

生部临床检验中心赠送'

C2E

!

常规药敏试验
!

血培养仪阳性报警后#从血培养瓶中取

少量培养液转种于血平板#放置二氧化碳培养箱中过夜培养

$

15

(

10A

%#挑取血平板上的单个菌落于少量无菌生理盐水中

制成细菌混悬液#浊度为
%2#

麦氏单位#用灭菌棉拭子沾取菌

悬液均匀涂布到
WR

培养基上#

1#M79

后贴药敏纸片#过夜培

养#量取药敏纸片的抑菌圈直径'

C2F

!

直接药敏试验
!

血培养仪阳性报警后#从血培养瓶中取

出
3%M[

培养液作梯度离心#弃去上清液#吸取红细胞上层沉

渣#加入无菌蒸馏水洗涤离心#洗涤离心重复
3

次#最后加无菌

生理盐水离心'将上述最后细菌沉渣用无菌生理盐水配置成

%2#

麦氏浊度#用灭菌棉拭子沾取菌悬液均匀涂布到
WR

培养

基上#

1#M79

后贴药敏纸片#过夜培养#量取药敏纸片的抑菌

圈直径'
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!

结果判断
!

依据
"%1"

年版美国临床实验室标准化协会

$

-[!\

%的标准进行结果判读#判断每种抗菌药物的药敏试验

结果'
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统计学处理
!

使用
!+!!1"2%

统计学软件进行分析#数

据统计处理采用配对
'

" 检验#

G

%

%2%#

表示没有显著性差异'

D

!

结
!!

果
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菌株鉴定结果符合率
!

"0%

例血培养阳性标本中#常规

+

0$4

+

国际检验医学杂志
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年
$

月第
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卷第
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期
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法鉴定出细菌
"0%

例#其中革兰阳性球菌
1$#

例#革兰阴性杆

菌
13#

例#而直接法与常规法鉴定相符的革兰阳性球菌
13"

例#革兰阴性杆菌
1":

例&

"

种方法细菌鉴定革兰阳性球菌符

合率为
412%Y

$

13"

"

1$#

%#革兰阴性杆菌符合率为
4$21Y

$

1":

"

13#

%#总符合率为
4"2#Y

$

"#4

"

"0%

%'

"

种方法的符合率

对比差异不明显#差异无统计学意义$

G

%

%2%#

%#见表
1

'

表
1

!!

"0%

例血培养阳性标本
"

种检测方法菌种

!!!

检测出的符合率比较

病原菌
#

常规法 直接法 符合率$

Y

%

革兰阳性球菌
1$# 1$# 13" 412%

!

葡萄球菌
4% 4% 0# 4$2$

!

肠球菌
$" $" 35 0#2:

!

链球菌
13 13 11 0$25

革兰阴性杆菌
13# 13# 1": 4$21

!

肠杆菌科
1%1 1%1 4: 452%

!

非发酵菌
"# "# "" 002%

!

其他
4 4 0 0024

合计
"0% "0% "#4 4"2#

D2D

!

药敏结果符合率
!

抗菌药物敏感性方面#直接药敏试验

与常规药敏试验对比#差异无统计学意义$

G
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%2%#

%#详见表

"

'

表
"

!!

直接药敏试验'常规药敏试验的药物敏感性比较

组别

常规药敏试验$

#

%

敏感
中度

敏感
耐药

直接药敏试验(

#

$

Y

%)

敏感 中度敏感 耐药

革兰阳性菌
310 113 "34 3%3

$

4#23

%

1%4

$

452#

%

"3$

$

402%

%

革兰阴性菌
":1 1"" 14: "53

$

4:2%

%

115

$

4#21

%

14%

$

452$

%

E
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论

目前#伴随抗菌药物临床应用量的提高#不科学使用抗菌

药物的比率也随之提高#细菌多重耐药感染患者的比率持续上

升#而抗菌药物得随意性使用会造成患者全身感染性疾病以及

败血症等#从而为患者的生命安全带来隐患'所以快捷高效的

细菌药物敏感性试验已成为当今临床的一项主要内容(

3/5

)

'

血培养阳性标本按照常规法进行细菌鉴定和药敏试验#往

往需要
"

(

3

天'直接药敏试验省去了细菌在血平板上的培养

时间#比常规药敏试验提早
15

(

10A

#为临床有效的抗感染治

疗赢得了宝贵时间(

:/1%

)

'本次研究对直接药敏试验和常规药

敏试验进行了对比分析#从结果中我们可以看出#对
"0%

例血

培养阳性标本细菌鉴定结果为菌种鉴定阴性杆菌符合率为

4$21Y

*阳性球菌符合率为
412%Y

#总符合率为
4"2#Y

#高于

李慧(

11

)报道的
"

种方法菌种鉴定总符合率
032:Y

的结果#与

罗永慧(

1"

)所报道的总符合率
432#Y

大致相符'另外#在抗菌

药物敏感性方面#直接药敏试验与常规药敏试验对比#差异无

统计学意义'

综上所述#在临床血液细菌检验中#直接法克服了常规法

费时的缺点#与常规法对比无明显差别#且检验更便利快速#是

一种较好的检验方法#值得临床推广应用'
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