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检测网织血小板对血小板减少性疾病的临床应用

邰文静

"江苏省金坛市人民医院检验科!江苏金坛
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#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨全自动血细胞分析仪"

a!/#%%7

分析仪#检测外周血的网织血小板"

)+

#及其在血小板"

+[(

#减少性疾病

诊断和治疗中的临床应用价值$方法
!

选取门诊及住院的特发性血小板减少性紫癜"

\(+

#患者
$%

例&再生障碍性贫血"

,,

#

3#

例和健康体检者
5%

例!利用
a!/#%%7

分析仪对其血样"

)+

&

+[(

等指标#进行检测$结果
!

健康对照组
)+

"

:215h1244

#

Y

低于

\(+

患者的
)+Y

为"

"3251h:2"5

#

Y

"

G

$

%2%1

#%高于
,,

患者的
)+

为"

$21"h1201

#

Y

&"

G

$

%2%#

#!

\(+

治疗组和健康对照组

)+Y

结果差异无统计学意义"

G

%

%2%#

#%

\(+

和
,,

两者绝对值都低于健康对照组"

G

$

%2%#

#$结论
!

检测
)+

对诊断和鉴别血

小板减少性疾病及监测
,,

等血液病化疗后骨髓增生情况有一定的临床意义$

关键词"

!

F

8M=Ea!/#%%7

全自动血细胞分析仪%

!

血小板减少性紫癜%

!

再障%

!

网织血小板

!"#

!
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"%1#

#
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!!

网织血小板$

D=>7CKG@>=J+[(

#

)+

%是从骨髓刚释放到外围

血中的未成熟血小板$

+[(

%#是富含核糖核酸的年轻的

+[(

(

1

)

'网织血小板的细胞浆内含有较多量
)Q,

#可以被核

酸荧光染料染色#从而利用细胞分析仪检测'临床意义
)+

反

映骨髓中
+[(

增生程度#在
+[(

减少症鉴别诊断中有较高价

值'外周血中
)+

的比例和数量能在一定程度上反映骨髓增

生情况有一定的临床意义(

"

)

'全自动血细胞分析仪$

a!/#%%7

仪%检测全血时#

)+

中的
)Q,

在网织红细胞通道内被核酸荧

光染色#再用
a!/+D;\+PM@8>=D

软件根据荧光强度和前向角

散射光强度在网织红细胞散点图上较高的荧光强度区域圈出

网织血小板'散点图的
+[(

区域中
)+

所占总
+[(

的比率即

为
)+Y

'

C

!

资料与方法

C2C

!

一般资料
!

标本来源于
"%1"

年
1

月至
"%13

年
1"

月期

间本院门诊及住院患者#其中特发性血小板减少性紫癜$

\(+

%

$%

例#其中男
14

例#女
"1

例#年龄
10

(

50

岁#平均年龄
$#

岁#

再生障碍性贫血$

,,

%

3#

例#男
1#

例#女
"%

例#年龄
10

(

50

岁#平均年龄
$:

岁#其诊断均符合.血液病诊断及疗效标准/'

健康对照组随机抽样健康体检人员
5%

例#男
3%

例#女
3%

例#

年龄
10

(

50

岁#平均年龄
$$

岁#无血液系统消化系统等疾病#

化验指标正常'

C2D

!

仪器与试剂
!

日本
!

F

M=Ea!/#%%7

全自动血细胞分析仪

及原厂配套试剂#省临检中心配套质控品'

C2E

!

方法
!

采集静脉血#用乙二胺四乙酸二钾$

NT(,/.

"

%抗

凝#

$A

内完成检测'

C2F

!

统计学处理
!

所以数据采用
!+!!1"2%

统计软件处理#

结果以$

.h3

%表示#组间比较用
:

检验#以
G

$

%2%#

为差异有

统计学意义'

D

!

结
!!

果

对
$%

例
\(+

患者的
)+Y

进行了测定#结果为$

"32#4h

:2"$

%#健康对照组
)+Y

的结果为$

:251h1244

%

Y

#两者之间

比较差异有统计学意义$

G

$

%2%1

%'

\(+

患者
)+

绝对值为

$

023#h$2%1

%

1̀%

4

"

[

#明显低于健康对照组$

"1235h:2:5

%

`

1%

4

"

[

$

G

$

%2%#

%#对
31

例治疗后的
\(+

患者的
)+Y

进行测

定#结果为$

02#:h124:

%

Y

#与健康对照组相比#差异无统计学

意义$

G

%

%2%#

%'

\(+

治疗后组较
\(+

治疗前组
)+Y

明显减

低'

3#

例
,,

的
)+Y

为$

$211h1201

%

Y

#低于健康对照组$

G

$

%2%#

%#

)+

绝对值$

"253h12""

%

`1%

4

"

[

低于健康对照组

$

G

$

%2%1

%'

:

例
\(+

患者在检测
)+Y

同时检测了巨核细胞

数量#其中
5

例在全片上巨核细胞数均在
13%

(

"%%

个"片$正

常
:

(

3#

个"片%'而其中
)+Y

均大于
152%Y

'明显比健康

人高#

)+Y

增高与骨髓巨核细胞数增高的状态相符#见表
1

表
1

!!

$

组血小板指标结果

样本
# +[(

$

1̀%

4

"

[

%

)+

$

Y

%

)+

绝对值$

1̀%

4

"

[

%

健康对照组
5% "14 :251h1244 "1235h:2:5

\(+ $% 31 "32#4h:2"$

""

023#h$2%1

"

\(+

治疗组
31 10# 02#:h124: 102":h"255

,, 3# "5 $211h1201

"

"253h12""

""

!!

各组与健康对照组比较!

"

!

G

$

%2%#

#

""

!

%2%1

'

E

!

讨
!!

论

)+

是骨髓新近释放入外周血的血小板#与正常血小板比

较#它的细胞质内含有少量的
M)Q,

#体积大#且有更强的活

性'研究表明(

3

)

#外周
)+

胞质中存在的
)Q,

成分与巨核细

胞活性密切相关#

)+

百分比可反映
+[(

破坏的严重程度和骨

髓中
+[(

的生成情况'巨核细胞活性增强#则
)Q,

水平增

高#即
)+Y

增高'因此#检测
)+Y

可以判断巨核细胞活性#鉴

别
+[(

减少是骨髓生成障碍还是外周血小板破坏增加所致'

通过病例分析(

$

)

#可以进一步证明网织血小板在血小板减

少性疾病诊断和治疗过程中的应用价值#特别是在
\(+

及再

障患者
+[(

减少原因分析上有显著意义#在
\(+

治疗疗效观

察上也有非常重要的意义#这与国内外的报道相符(

#

)

'笔者又

进一步对网织血小板与骨髓的巨核细胞数相关性进行了分析#

将
:

例患者骨髓巨核细胞检测结果与
)+Y

的检测#可以间接

的判断骨髓巨核细胞的生成状态(

5

)

'说明网织血小板检测可

部分替代骨髓穿刺反应骨髓巨核细胞的增生情况#减少创伤性

检查给患者带来的痛苦'

!

F

8M=Ea!/#%%7

检测系统是一个快速*简单*廉价的全自

动监测网织血小板的全自动血细胞分析仪#其实验的可靠性和

稳定性均获得认可(

:

)

'该分析仪器不需要对全血进行预处理#

可以快速简单的检测
)+Y

#这使得
)+Y

可作为常规检测项目

成为可能(

0

)

#从而为临床诊断血小板减少性疾病等提供有价值

的实验室检测数据'
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血液分析仪计数单核细胞准确性评估

陈
!

欣

"湖北省谷城县人民医院检验科!湖北谷城
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#

!!

摘
!

要"目的
!

评估库尔特
[R:#%

血液分析仪分类单核细胞的准确性$方法
!

对
15%

例"住院标本
1%%

例&体检标本
5%

例#

[R:#%

血液分析仪分类单核细胞百分率增高的标本进行手工涂片镜检!将仪器法结果与镜检结果进行比较分析$同时将
133

例

标本单核细胞
_-!

图与其他白细胞
_-!

图进行比较$结果
!

1%%

例住院标本仪器法检测结果与手工法比较差异有统计学意义

"

G

$

%2%#

#%

5%

例体检标本仪器法检测结果与手工法比较差异有统计学意义"

G

$

%2%#

#%总体标本仪器法检测结果与手工法比较

同样具有统计学意义"

G

$

%2%#

#$

133

例标本中单核细胞
-

和
!

分别与淋巴细胞
-

和
!

接近$结论
!

[R:#%

血液分析仪分类单

核细胞可靠性不高!对于仪器计数单核细胞增高的标本必须要进行手工涂片镜检!以确保检测结果的可靠性$

关键词"贝克曼库尔特
[R:#%

血液分析仪%

!

单核细胞%

!

手工镜检

!"#

!
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贝克曼库尔特
[R:#%

全自动五分类血细胞分析仪是基于

_-!

$细胞体积#高频传导#激光散射%原理#从细胞体积*细胞

核特征*颗粒性等方面综合分析白细胞#具有测定参数多*分析

速度快*结果准确*重复性好*性能相对稳定等特点#目前被广

泛应用与临床(

1

)

'但经过临床实践表明仪器单核细胞分类普

遍存在偏高的现象'为了评估仪器计数单核细胞的准确性#现

对
15%

例仪器计数单核细胞百分率增高的标本进行手工镜检#

并对两组结果进行对比分析'

C

!

材料与方法

C2C

!

标本采集
!

选择
"%1$

年
"

月至
"%1$

年
$

月医院住院标

本#所有标本均为
NT(,/.

"

抗凝和静脉血'

C2D

!

仪器与试剂
!

贝克曼库尔特
[R:#%

血液分析仪及其配

套试剂#

NT(,/.

"

抗凝真空管#瑞氏染液#显微镜'

C2E

!

方法
!

在
[R:#%

血液分析仪上选取当天送检标本中检

测结果符合条件的标本#记录仪器计数的结果'再把选出的标

本制成血涂片#进行瑞氏染色#在显微镜下分类计数'计数

1%%

个白细胞中单核细胞的个数#求出单核细胞的百分率'同

时在
[R:#%

血液分析仪上随机选取
133

例标本的
_-!

散点

图进行分析(

3

)

'

C2F

!

统计学处理
!

计量数据用
.h3

表示#各组间采用配对
:

检验'

G

$

%2%#

为差异有统计学意义'

D

!

结
!!

果

D2C

!

15%

例标仪器分类结果与手工镜检结果比较见表
1

'如

表
1

所示#以手工镜检结果为标准#

1%%

例住院患者仪器分类

单核细胞平均数高于手工镜检的结果#比较
"

组结果发现差异

具有统计学意义$

G

$

%2%#

%'

5%

例体检标本仪器分类单核细

胞平均数也高于手工镜检的结果#经过
:

检验差异也具有统计

学意义$

G

$

%2%#

%'住院标本与体检标本
"

种方法比较结果

一致#把
"

组标本统一#比较总体均值的差异'经比较发现#

"

种检验方法差异具有统计学意义$

G

$

%2%#

%'

表
1

!!

15%

例标仪器分类结果与手工镜检

!!!

结果比较$

.h3

-

Y

%

项目 住院标本$

#g1%%

%体检标本$

#g5%

% 总体$

#g15%

%

仪器分类$

Y

%

132%3h3235 1%245h"235 1"2"5h3210

手工镜检$

Y

%

112$$h325: 4253h"25" 1%2:5h32$"

: 32"%1 "241 $2%$#

G

$

%2%#

$

%2%#

$

%2%#

D2D

!

133

例标本白细胞
_-!

散点图比较结果见表
"

'如表
"

所示#经过统计学分析发现#

133

例标本中单核细胞
-

和
!

均

与淋巴细胞接近'

表
"

!!

133

例标本白细胞
_-!

散点图分析$

.h3

-

Y

%

项目
QN [c WO NO

_ 1$"2":h02%5 0321%h$2#5 15$2$1h524% 1$1251h$52%"

- 1$$2#"h"2%5 11"2:$h325$ 1"124%h"2"1 13$2%"h$"2:"

! 1$0203h5213 :"2:4h$2"# 43230h3251 10#233h#0201

E

!

讨
!!

论

贝克曼库尔特
[R:#%

血液分析仪是全自动五分类仪器#

该仪器的白细胞分类采用的是
_-!

$体积*电导性*光散射%原

理'

_

表示应用电阻抗原理测定的细胞体积'

-

用于根据细

胞能影响高频电流传导的特性#采用高频电磁探针#测量细胞

内部结构*细胞内核浆比例*质粒的大小和密度#从而区别体积

完全相同而行之不同的
"

个细胞'

!

表示对细胞颗粒的构型

和颗粒质量的鉴别能力'细胞内粗颗粒的光散射强度要比细

颗粒强#通过测定单个细胞的散射光强度#可把粒细胞区分
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