
!论
!!

著!

娱乐场所从业女性高危型
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感染情况及认知调查"
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摘
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要"目的
!

了解高桥地区娱乐场所从业女性高危型人乳头瘤病毒"

Y:U

#感染率!及相关知识的认知情况!为制订相关健

康教育措施提供理论依据$方法
!

按照系统随机抽样方法抽取该地区娱乐场所从业女性!并以参与社区妇科普查的女性作为对

照组!进行问卷调查和实验室检测$结果
!

娱乐场所从业女性高危型
Y:U

感染率为
+)A1CB

!普通人群女性为
1)AC8B

!高危型

Y:U

感染率比较差异有统计学意义"

!

#

*A*)

#&两组女性分别仅有
1(

例"

18AC1B

#和
1@

例"

1(AC+B

#听说过
Y:U

相关信息!差

异无统计学意义"

!

%

*A*)

#&两组对于有宫颈癌家族史的人是否应定期参加筛查的认知情况比较差异有统计学意义"

!

#

*A*)

#$

结论
!

娱乐场所从业女性有较高的高危型
Y:U

感染率!两组女性对
Y:U

的认知情况均较差!应加强
Y:U

的宣传及筛查力度!

提高人群宫颈癌的防治意识$

关键词"感染率&

!

高危型&

!

人乳头瘤病毒&

!

宫颈癌
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宫颈癌是常见的恶性肿瘤之一#在世界范围内是仅次于乳

腺癌+处于第
,

位的妇女恶性肿瘤#在人类恶性肿瘤中居第
@

位'

10,

(

)据估计#每年约有
)*

万的宫颈癌新发病例#死亡人数

约
,@

万#约
C*B

宫颈癌患者在发展中国家)人乳头瘤病毒

$

Y:U

%是常见的性传播类病毒#大量研究报道妇女生殖道感

染的高峰年龄是
1C

&

,C

岁#并可转化为持续感染状态'

+

(

)

Y:U

感染已被证实是引起宫颈癌及癌前病变的必要因素#而

娱乐场所从业女性是
Y:U

感染的高危人群#尤其应引起关

注)本研究对高桥地区娱乐场所从业女性
Y:U

感染状况#及

其对
Y:U

和宫颈癌的认知情况进行调查分析#并比较其与普

通人群妇女之间的差异#从而有针对性地开展高危人群的健康

教育#加强该人群的自我预防和自我保护意识以降低子宫颈癌

的发生)

C

!

资料与方法

CAC

!

一般资料
!

娱乐场所从业女性!从高桥镇娱乐协会调取

本辖区在娱乐场所从业#且时间达半年以上的女性#娱乐场所

包括!歌舞厅+足浴+发廊+桑拿洗浴等)按照系统随机抽样方

法获得
11*

例符合要求的研究对象#剔除无效问卷和中途退出

者#最终获得
1*C

份合格问卷#合格率为
9CA1CB

)普通人群

女性!按照系统随机抽样方法抽取参与社区妇科普查女性
11*

例#其中拒绝接受调查者
)

例#实际参加者
1*)

例#剔除无效问

卷和拒绝接受调查者#最终获得
1*1

份合格问卷#合格率

9(A19B

)

CAD

!

方法

CADAC

!

调查内容
!

经过培训的调查员对研究对象进行一对一

调查)调查内容包括!流行病学基本信息$如年龄+文化程度+

月经状况+流产次数+妇检频次等%#以及对肿瘤危险因素+宫颈

癌+

Y:U

等的认知情况等信息)患者充分知情同意#且调查表

填写完整有效并愿意接受
Y:U

检查者#纳入研究并完成

Y:UP$%

检测)

CADAD

!

高危型
Y:U

检测方法
!

采用实时荧光定量聚合酶链

式反应$

:.#

%检测
Y:UP$%

#仪器为美国
%/R

公司生产的

*

C1*1

*

国际检验医学杂志
,*1)

年
8

月第
+(

卷第
C

期
!

R5=S&4?T<K

!

%

G

>"7,*1)

!

U37A+(

!

$3AC

"

基金项目!上海市浦东新区卫生和计划生育委员会科技发展专项基金资助$

:;,*1,.011

%)

!

作者简介!佘茜#女#主管医师#主要从事人

乳头瘤病毒分子流行病学研究)



%/R@)**

荧光定量
:.#

仪#所用试剂盒为中山大学达安基因

股份有限公司的$

Y:U1(

+

1C

%核酸扩增荧光检测试剂盒#具体

步骤如下)$

1

%

Y:UP$%

的提取!临床医师将消毒棉拭置于

宫颈口处逆时针转
+

圈#停留
1*!

#然后置于
16&-

G

管中
a

,*]

保存)从冰箱层取出待测标本#加入
16&

生理盐水于振

荡器上轻微振荡#将标本混匀后#取
16&

到另一离心管中&

1+***>

"

6"5

离心
1*6"5

&弃上清#保留沉淀#加入
)*6&

提取

液#混匀&

1**]

水浴"干浴
1*6"5

#

1+***>

"

6"5

离心
1*6"5

#

保留上清)上清即可直接用于实时荧光定量
:.#

检测)$

,

%

试剂准备!按比例$

Y:U:.#

反应液每人份
8*

#

&f'4

N

酶每

人份
+

#

&

%取相应量的
:.#

反应液及
'4

N

酶#充分混匀后按

每管
8+

#

&

分装至
*A,6&

离心管中)$

+

%标本分析!分别加入

处理后的样品$包括标本+阴性质控品+临界阳性质控品和强阳

性质控品%上清液
,

#

&

#

C***>

"

6"5

离心数秒#放入仪器样品

槽进行扩增)调整基线循环和阈值后#得出
.=

值和定量)根

据检测标本的
.'

值#以及
.'

值与标本浓度之间的内在关

系#通过已知拷贝数的标准品生成的标准曲线#得出该检测标

本的病毒载量#以高于临界阳性质控品的病毒载量为阳性)由

上海基尔顿医学检测中心完成上述过程)

CADAE

!

检测质控
!

实验过程中#

:.#

试剂的分装+标本的提

取+

:.#

扩增分别在试剂准备区+标本制备区和基因扩增区进

行#每轮标本处理完毕均用次氯酸钠擦拭台面#并进行紫外线

消毒)阴性质控品+临界阳性质控品+强阳性质控品及标准曲

线的扩增与标本检测同时进行#以保证检测结果真实可靠)

CAE

!

统计学处理
!

采用
-

G

"K4=4+A1

软件建立数据库#并进行

双录入和一致性检验#采用
-F2<7

软件进行数据整理#运用

V:VV1CA*

统计软件进行数据分析)计量资料以
Kh>

表示#组

间比较采用
6

检验&计数资料以百分率表示#组间比较采用
'

,

检验&以
!

#

*A*)

为差异有统计学意义)

D

!

结
!!

果

DAC

!

一般情况
!

共纳入
1*C

例娱乐场所从业女性#年龄
19

&

8)

岁#平均$

,9AC1h(A,1

%岁&

1*1

例普通人群妇女#年龄
,+

&

8)

岁#平均$

+8A@Ch)A,@

%岁&两组女性年龄和第
1

次性交年

龄比较差异有统计学意义$

!

#

*A*)

%#见表
1

&两组女性受教育

程度+月经状况+避孕措施及妇科检查频率比较差异均有统计

学意义$

!

#

*A*)

%#两组一般情况#见表
,

)

表
1

!!

两组调查对象年龄#性交及流产情况比较

组别
*

年龄$岁%

均值$

Kh>

% 最小值 最大值

第
1

次性交年龄$岁%

均值$

Kh>

% 最小值 最大值

人流次数$次%

均值$

Kh>

% 最小值 最大值

娱乐场所从业女性
1*C ,9ACh(A, 19 8) 19ACh1A9 1( ,@ 1A)h1A( * 9

普通人群女性
1*1 +8ACh)A+ ,+ 8) ,,A*h,A8 1C +* 1A1h1A1 * 8

表
,

!!

两组调查对象一般情况比较$

*

%

项目
娱乐场所从业

女性$

*b1*C

%

普通人群女性

$

*b1*1

%

'

,

!

教育程度
@A9@

#

*A*)

!

小学及以下
1) 1@

!

初中
(8 8@

!

高中
,+ ,*

!

大专及以上
( 1@

月经状况
@A@9

#

*A*)

!

规律
(9 C,

!

不规律
+9 19

是否痛经
,A(,

%

*A*)

!

是
+9 ,(

!

否
(9 @)

避孕措施
19A@@

#

*A*)

!

上环
+@ )(

!

避孕套
+@ +@

!

结扎手术
1, +

!

避孕药及其他
,, )

妇科检查频率
+)A9)

#

*A*)

!

1

年超过
1

次
1, ,C

!

1

年
1

次
88 (,

!

+

年不足
1

次

!

或基本不做
), 11

DAD

!

Y:U

感染状况
!

娱乐场所从业女性
Y:U

阳性
+C

例#感

染率为
+)A1CB

$

+C

"

1*C

%&普通人群女性
Y:U

阳性
1(

例#感

染率为
1)AC8B

$

1(

"

1*1

%)娱乐产所女性
Y:U

感染率高于普

通人群女性#差异有统计学意义$

'

,

b1*A1,

#

!

#

*A*)

%)阳性

标本扩增曲线结果#见图
1

)

图
1

!!

高危型
Y:U

阳性标本扩增曲线

DAE

!

Y:U

及宫颈癌相关信息知晓情况

DAEAC

!

Y:U

的知晓情况
!

娱乐场所从业女性与普通人群女

性对
Y:U

是否可通过性接触传播的知晓率比较差异有统计

学意义$

!

#

*A*)

%)见表
+

)

DAEAD

!

调查对象的
Y:U

相关信息知晓率及信息来源
!

娱乐

场所从业女性和普通人群女性分别仅有
1(

例$

18AC1B

%和
1@

例$

1(AC+B

%听说过
Y:U

相关信息#差异无统计学意义$

!

%

*A*)

%)在所有
++

例听说过
Y:U

调查对象中#

8(B

信息来自

于电视+网络媒体#

+*B

来自于患者曾患相关疾病#

1)B

来自于

朋友#

9B

来自于报纸+书籍)

DAEAE

!

宫颈癌基本知识知晓情况
!

两组女性对于有宫颈癌家

族史的人是否应定期参加筛查的认知情况比较差异有统计学

意义$

!

#

*A*)

%&而在早期宫颈癌是否能治好+宫颈癌是否可

以预防+本人或性伴侣性生活混乱是否容易得宫颈癌#以及早

期发现宫颈癌的方法的知晓情况比较差异均无统计学意义

*

91*1

*

国际检验医学杂志
,*1)

年
8

月第
+(

卷第
C

期
!

R5=S&4?T<K

!

%

G

>"7,*1)

!

U37A+(

!

$3AC



$

!

%

*A*)

%)见表
8

)

表
+

!!

两组调查对象
Y:U

知识知晓情况比较$

*

%

项目
娱乐场所

女性$

*b1*C

%

普通人群

女性$

*b1*1

%

合计
'

,

!

是否听说过
Y:U *A1(

%

*A*)

!

听说过
1( 1@ ++

!

未听说过
9, C8 1@(

Y:U

可导致宫颈癌
1A(8

%

*A*)

!

是
1* 18 ,8

!

否
( + 9

Y:U

可通过性接触传播
+ACC

#

*A*)

!

是
C 18 ,,

!

否
C + 11

表
8

!!

两组调查对象宫颈癌相关知识知晓情况比较$

*

%

项目
娱乐场所

女性$

*b1*C

%

普通人群

女性$

*b1*1

%

合计
'

,

!

早期宫颈癌是否能治好
8A@)

%

*A*)

!

能
(, 8( 1*C

!

不能
+) +) @*

!

不知道
11 ,* +1

有宫颈癌家族史的人是

否应定期参加筛查
+CACC

#

*A*)

!

是
)( 9, 18C

!

否
), 9 (1

宫颈癌是否可以预防
*A9)

%

*A*)

!

能
98 C+ 1@@

!

不能
18 1C +,

本人或性伴侣性生活混

乱是否会得宫颈癌
1A)C

%

*A*)

!

会
91 91 1C,

!

不会
1@ 1* ,@

早期发现宫颈癌的方法
,A9)

%

*A*)

!

定期妇科筛查
@8 @9 1)+

!

其他方法
C @ 1)

!

不知道
,( 1) 81

E

!

讨
!!

论

!!

宫颈癌是女性生殖道最常见的恶性肿瘤#是目前唯一病因

明确并且可以预防的癌症#了解高危人群的
Y:U

感染情况及

其对
Y:U

和宫颈癌的认知度#可以为后续采取针对性的干预

措施提供依据#这对于降低宫颈癌的发病率十分重要#亦可为

今后制订
Y:U

预防性疫苗接种计划提供参考)

EAC

!

高危型
Y:U

感染状况
!

本研究高危型
Y:U

检测采用

的是实时荧光定量
:.#

法#该技术有较高的灵敏度和特异度#

可以确保本次
Y:UP$%

检测结果的真实性+可靠性)娱乐

场所从业女性高危型
Y:U

阳性率为
+)A1CB

#普通人群女性

阳性率为
1)AC8B

#差异有统计学意义$

!

#

*A*)

%)这可能与

娱乐场所从业女性的年龄层次+第
1

次性行为过早+受教育程

度不高+月经不规律+避孕措施不当及妇科检查频次低等因素

有关)国内报道的一般人群女性高危型
Y:U

平均感染率为

18A)1B

'

8

(

#略低与本研究结果)而国内对于娱乐场所从业女

性高危型
Y:U

感染状况的报道较少#根据国外文献报道#娱

乐场所 从 业 女 性 高 危 型
Y:U

感 染 率 可 高 达
+(A@B

&

@*A)B

'

)0C

(

#不同国家娱乐场所从业女性高危型
Y:U

感染率

有所不同#但几乎均高于一般人群的感染率)由于娱乐场所从

业女性所从事的职业和生活环境复杂#性观念相对开放#是

Y:U

感染的高危人群#也是宫颈癌预防的重点人群)因此#应

及时让她们了解自己所处的高危状态#掌握性传播疾病的自我

预防和保健方法#提高防癌意识#自觉进行定期健康检查)对

于卫生管理者而言#可考虑将高危型
Y:U

检测免费纳入重点

人群的健康体检中#实时监测该人群的感染状况#做到早发现+

早诊断+早治疗)

EAD

!

Y:U

及宫颈癌相关信息知晓情况
!

本研究发现#娱乐场

所从业女性和普通人群女性对肿瘤相关知识的知晓率较高#超

过
C*B

的妇女认为宫颈癌是可以预防的#本人或性伴侣性生

活混乱容易得宫颈癌&近
@*B

的妇女能正确指出早期发现宫

颈癌的方法&分别有
)@A81B

和
8)A)8B

的妇女认为早期宫颈

癌能治好)对于有宫颈癌家族史的人是否应定期参加筛查这

一问题#普通人群女性的知晓率较娱乐场所从业女性高#出现

上述情况可能与本辖区历年较好地开展妇科健康普查工作#对

肿瘤的一般认知比较高有关)而两组人群对
Y:U

相关信息

的知晓率均较低#分别为
18AC1B

和
1(AC+B

#与国内付凤环

等'

9

(对北京地区妇女及马小静等'

1*

(对山东地区妇女的研究结

果一致)国内关于娱乐场所从业女性对
Y:U

的认知调查较

少#尚无相关调查报告)国外报道中#

->!45

等'

11

(对土耳其性

工作者的
Y:U

认知研究显示#其知晓率亦较低$约
,8A+B

%)

鉴于本次调查的两组女性对
Y:U

的认知均不高#提示今后关

于
Y:U

的宣传不应仅仅侧重于重点高危人群#应在整个人群

中广泛开展)只有人群广泛了解该病毒#才能有效地为
Y:U

疫苗的引进及疫苗接种方案的制订奠定基础'

1,

(

)作为唯一可

以早筛查+早发现+彻底防治的癌症#有针对性的宣传教育和筛

查服务#是目前改善宫颈癌预防效果的最有效的方法'

1+

(

)此

外#在所有
++

例听说过
Y:U

的调查对象中#近
)*B

是通过电

视+网络等大众媒体获得#因此政府职能部门+卫生管理单位在

宣传方式上也应选择最高效的途径进行公益宣传)

综上所述#该地区娱乐场所从业女性高危型
Y:U

感染率

较高#娱乐场所从业女性与普通人群女性对
Y:U

的认知情况

均较差#应加强
Y:U

的宣传及筛查力度#提高人群宫颈癌的

防治意识)
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