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要"目的
!

通过对
C@,

例强直性脊柱炎"

%V

#疑似患者
Y&%0/,@

抗原的检测!分析
Y&%0/,@

抗原与
%V

的相关性及其

临床意义$方法
!

选取
C@,

例
%V

疑似患者外周血!采用流式细胞仪检测
'

淋巴细胞膜上的
Y&%0/,@

(

/@

抗原!并对患者的表达

情况进行分析$结果
!

C@,

例
%V

疑似患者男女比例为
1ACc1

!

Y&%0/,@

抗原总阳性率为
,@A,9B

!!男女患者阳性率分别为

+,A)*B

和
1@A9)B

"
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#

*A*)

#!男女患者
/,@

f

(

/@

a单抗表达率"

B

#分别为
+9A1(h8,A@9

和
,*A9(h++AC(

"

!

#

*A*)

#!平均荧光

强度分别为
)A+)h)A88

和
+A+)h+AC@
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#

*A*)

#!差别显著$结论
!

用流式细胞技术检测
'

淋巴细胞
Y&%0/,@

的有助于
%V

的诊断和鉴别诊断$

关键词"人类白细胞抗原
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强直性脊柱炎$

%V

%是一种以骶髂关节和附着点炎症为主

要症状的疾病#是四肢大关节#以及椎间盘纤维环及其附近结

缔组织纤维化和骨化#以及关节强直为病变特点的慢性炎性疾

病)

Y&%

抗原系统是目前所知人类最复杂得多态系统#与多

种疾病有关#其中
Y&%0/,@

抗原与
%V

有着高度的相关

性'

10,

(

)由于
%V

临床症状与许多疾病相似而难以确诊#因此

Y&%0/,@

的检测已成为临床诊断和鉴别诊断
%V

的重要指

标'

+

(

)近年来#流式细胞术$

e.T

%广泛应用于临床上#

e.T

具

有速度快#精度高#准确性好等优点#是一种快捷+高效易于掌

握和开展的
Y&%0/,@

检测方法'

8

(

)本文采用流式细胞术检

测本院
C@,

例疑似
%V

患者
Y&%0/,@

抗原表达情况#并结合

临床资料进行分析#以了解其在北京地区不同性别和年龄的

%V

疑似患者中的分布及其临床意义)

C

!

资料与方法

CAC

!

一般资料
!

C@,

例疑似
%V

患者为
,*1,

年
@

月至
,*18

年
(

月本院门诊及住院患者)其中男
)(*

例#女
+1,

例#年龄

1

&

9*

岁#平均$

+8A9)h18A,(

%岁)

CAD

!

主要仪器与试剂
!

仪器采用美国贝克曼公司的
/<2Q0

6450.3O7=<-:R.V0[&

型流式细胞仪进行检测#单克隆抗体

Y&%0/,@0eR'.

"

Y&%/@

a

:-

+溶血素+鞘液由贝克曼公司

提供)

CAE

!

方法
!

按照仪器操作规程#取流式专用上样管#分别在测

定管和对照管加入
1*

#

&

$

Y&%0/,@0eR'.

"

Y&%0/@

a

:-

%和

$

R

I

Z,40eR'.

"

R

I

Z10:-

%单克隆抗体#每管中加入
)*

#

&

混匀

的
-P'%

抗凝全血#混匀后室温避光
1)6"5

#然后加入溶血素

)**

#

&

#混匀后室温避光
1)6"5

#加入
)**

#

&

鞘液#

1,**>

"

6"5

离心
)6"5

#弃上清#加入
)**

#

&

鞘液#震荡混匀后上机

检测)

CAF

!

数据分析及结果判读
!

利用流式细胞仪自带的软件进行

数据分析)先通过
eV0VV

双参数图圈定淋巴细胞设门#每个测

定管取淋巴细胞数不少于
1****

个#分析淋巴细胞中
Y&%0

/,@

f

"

Y&%0/@

a细胞群的荧光强度和百分比#且二者同时大

于
CA*

和
C*B

才能判断为
Y&%0/,@

阳性#否则报告为阴性)

CAJ

!

统计学处理
!

采用
V:VV1+A*

统计软件进行分析)患者

年龄和
/,@

f

"

/@

a单抗表达率以及平均荧光强度用均值
Kh>

表示&

Y&%0/,@

阳性率采用百分率表示)患者年龄和
/,@

f

"

/@

a单抗表达率以及平均荧光强度的比较分别采用
6

检验#

Y&%0/,@

阳性率比较采用
'

, 检验#以
!

#

*A*)

为差异有统计

*

8+*1

*

国际检验医学杂志
,*1)

年
8

月第
+(

卷第
C

期
!

R5=S&4?T<K

!

%

G

>"7,*1)

!

U37A+(

!

$3AC



学意义)

D

!

结
!!

果

DAC

!

Y&%0/,@

在不同年龄段的疑似患者中的表达情况
!

患

者发病年龄和
Y&%0/,@

阳性人数主要集中在
,*

&

89

岁#分

别占总人数
@,A,)B

和总阳性人数的
@(A8@B

#见表
1

)
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!

Y&%0/,@

在不同性别的疑似患者中的表达情况
!

在临

床就诊的疑似
%V

患者中#男性患者明显多于女性#男女比例

为
1ACc1

&男性就诊年龄明显低于女性$

!

#

*A*)

%#男性的

Y&%0/,@

阳性率#平均荧光强度#

/,@

f

"

/@

a单抗表达率均明

显高于女性$

!

#

*A*)

%#见表
,

)

表
1

!!

不同年龄段就诊患者的
Y&%0/,@

抗原表达情况

年龄$岁% 检测人数'

*

$

B

%( 阳性$

*

% 阳性率$

B

%

#

,* C@

$

9A9C

%

,1 CAC,
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&#

+* ,9+

$

++A(*

%

1*, 8,AC(

+*

&#

8* 1C(

$

,1A++

%

8( 19A+,

8*

&#

)* 1)1

$

1@A+,

%

+8 18A,9

)*

&#

(* 1*+

$

11AC1

%

,( 1*A9,

&

(* ),

$

)A9(

%

9 +A@C

合计
C@,

$

1**A**

%

,+C 1**A**

表
,
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不同性别疑似患者的
Y&%0/,@

抗原表达情况

性别
*

年龄$

Kh>

#岁% 阳性'

*

$

B

%( 平均荧光强度$

Kh>

#

B

%

/,@

f

"

/@

a单抗表达率$

Kh>

#

B

%

男性
)(* +,A+@h1+A18

"

1C,

$

+,A)*

%

"

)A+)h)A88

"

+9A1(h8,A@9

"

女性
+1, +9A(*h1)A*1 )(

$

1@A9)

%

+A+)h+AC@ ,*A9(h++AC(

合计
C@, +8A9)h18A,( ,+C

$

,@A,9

%

8A(,h)A*1 +,A)*h8*A@*

!!

"

!

!

#

*A*)

#与女性相比)

E

!

讨
!!

论

!!

%V

属于慢性炎性疾病#主要影响髋关节+腰椎+脊柱及旁

软组织和外周关节#症状严重者会出现关节强直和脊柱畸形#

一般好发于青壮年男性#其致残率较高#因此#早期诊断就显得

尤为重要)而
%V

又是一种慢性疾病#其病程往往长达
1*

+

,*

年#骶髂关节骨质没有发生病变时
[

线片很难诊断#因此#

Y&%0/,@

在强直性脊柱炎的诊断中具有很高的价值'

)

(

)目前

Y&%0/,@

检测手段主要有血清学方法如微量淋巴细胞毒试验

$

.P.

%+特异性多聚酶链反应
:.#0VV:

等&近年来#随着
e.T

在临床上应用的日益广泛#

e.T

以其强大+精确的细胞分析能

力#被认为是当前分析
Y&%0/,@

最好方法'

(

(

)

有关
%V

患者与
Y&%0/,@

表达的相关性的研究国内外已

有很多学者进行研究和报道#有研究显示强直性脊柱炎病人

Y&%0/,@

阳性率高达
9*B

左右#健康人群中
Y&%0/,@

阳性

率仅为
CB

)而
Y&%0/,@

阳性者强直性脊柱炎发病率可达

1)B

&

,*B

#普通人群中发病率仅为
*A1B

&

*A,B

#强直性脊

柱炎患者一级亲属中患者与本病的可能性是一般人群的
,*

&

+*

倍'

@

(

)本研究结果显示#疑似患者男女比例约为
1ACc1

$见

表
,

%#差异有显著性#说明北京地区疑似
%V

患者具有明显的

性别差异#就诊年龄以
,*

&#

8*

岁青壮年为主#占总人数的

)8A9+B

#

#

,*

岁占
9A9CB

#

8*

&#

(*

岁占
,)A,1B

#

&

(*

岁占

+A@CB

$见表
1

%#和以往的文献报道一致'

C09

(

)表
,

数据显示

男性就诊年龄比女性患者平均低
@

岁$

!

#

*A*)

%#男性患者

Y&%0/,@

阳性率和
/,@

f

"

/@

a单抗表达率以及平均荧光强度

都明显高于女性#这可能与男性患者发病较早#病程进展较快

有关)为了减轻
%V

对男性青壮年劳动力身体健康的危害#早

期诊断具有相当重要的意义#不仅可以控制病情的进展+减少

畸形发生还可以维持和改善功能)因此#对青壮年患者和病程

较短的患者应及时检测
Y&%0/,@

#以便早期诊断和治疗)

除
%V

与
Y&%0/,@

存在密切关联外#在银屑病性关节炎

的
Y&%0/,@

阳性率为
)*B

&

(*B

'

1*

(

#由于本研究选取样本

为临床疑似
%V

的相关症状人群#在
C@,

例疑似
%V

患者

Y&%0/,@

抗原总阳性率
,@A,9B

#明显高于正常人群的
Y&%0

/,@

阳性率
CB

)本研究对北京地区疑似
%V

患者进行
Y&%0

/,@

检测#为临床诊断+鉴别诊断和治疗提供强有力的依据#且

对
%V

的预防具有积极意义#由于本文数据不包括临床症状和

辅助检查结果#虽然男女患者在
Y&%0/,@

阳性率和
/,@

f

"

/@

a单抗表达率以及平均荧光强度比较差异有统计学意义

$

!

#

*A*)

%#但还不能表明
Y&%0/,@

抗原表达强度和临床表

现呈正相关#因此#

Y&%0/,@

抗原表达强度与
%V

患者的病情

严重程度和进展的关系还需要做进一步研究)
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