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调查分析医院就诊患者
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感染情况!为医院预防获得性免疫缺陷综合征提供依据$方法
!

采用酶联免疫

吸附试验"
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#检测
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年
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月至
,*1+

年
1,

月
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份标本的
YRU

抗体和抗原!分别用北京万泰%北京科卫%法国伯乐
+

种
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试剂进行筛查!筛查阳性标本送重庆市沙坪坝区疾病预防控制中心用免疫印迹法"
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法#进行确认$结果
!
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&
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年送检的
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份标本中!初筛阳性
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#!抗体确证阳性
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*A,+1B

#!抗体不确定
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*A*1,B

#!抗体

阴性
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*A**,B

#&男女比例为
+A+9c1A**

$结论
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医院就诊患者筛查成为发现
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感染的一个重要途径!应加强对
YRU

检

测的推广与宣传!并结合
YRU

检测新技术加强对
YRU

的检查力度!提高医务人员在对
YRU

患者处理中的自我防护意识$

关键词"人类免疫缺陷病毒抗体&

!

人类免疫缺陷病毒检测&

!

医院&

!

酶联免疫吸附试验

!"#

!

1*A+9(9

"

D

A"!!5A1(@+081+*A,*1)A*CA*1C

文献标识码"

%

文章编号"

1(@+081+*

"

,*1)

#

*C01*))0*+

3/;5

+

'.',/(%&M#O8&')5(',-45.&/('./

0

&/&8;5%,'

7

.(;5

'#(*

-

.3%

1

#

01%G%(,6%(*

,

#

I%(B%*

-

1

#

I%(*

-

=%(*9#*

1

$

$

1J)3

4

(56/3*6,

7

29,,@=5(*>

7

#>%,*25(*:1

&

,J)3

4

(56/3*6,

7

89%*%:(9&(;,5(6,5

<

#

6130,#61U3>6

',>

4

%6(9

#

613=1%5@B%9%6(5

<

B3@%:(9C*%D35>%6

<

#

81,*

-F

%*

-

8***+C

#

81%*(

%

3<'(8;4(

!

"<

=

&4(.>&

!

'3"5L<!="

I

4=<=E<"5H<2="35!"=O4="353HYRU"5

G

4=<5=!"5E3!

G

"=47

#

45K=3

G

>3L"K<?4!"!H3>=E<

G

><L<5="35

3H%RPV"5=E<E3!

G

"=47A?&(%,*'

!

'E><<Q"5K!3H<5_

J

6<07"5Q<K"66O53!3>?<5=4!!4

J

$

-&RV%

%

Q"=!

$

/<"

D

"5

I

M45=4"

#

/<"

D

"5

I

Q<M<"

#

e><52E/R\0#%P

%

M<><O!<KH3>!2><<5"5

I

YRU45="?3K

J

45K45="

I

<5"5,8*@C1!46

G

7<!H>36S45A,*11=3P<2A,*1+A%77YRU><0

G

<4=<K

G

3!"="L<!2><<5"5

I

!46

G

7<!M<><235H">6<K?

J

M<!=<>5?73=="5

I

"5.E35

IN

"5

I

!E4

G

"5

I

?4.<5=<>H3>P"!<4!<.35=>3745K:><0

L<5="35A1&')5('

!

%635

I

,8*@C1!46

G

7<!H>36,*11=3,*1+

#

)9+!46

G

7<!

$

*A,8(B

%

M<><YRU

G

3!"="L<4==E<H">!=!2><<5"5

I

#

))C

!46

G

7<!

$

*A,+1B

%

M<><YRU

G

3!"="L<"54==E<><

G

<4=<K!2><<5"5

I

#

,9!46

G

7<!

$

*A*1,B

%

M<><YRU"5K<=<>6"54=<

#

(!46

G

7<!

$

*A

**,B

%

M<><YRU5<

I

4="L<

)

T47<45KH<647<>4="3M4!+A+9

!

1A@,/45)'.,/

!

V2><<5"5

I

"5E3!

G

"=47

G

4="<5=!23O7K?<45"6

G

3>=45=

M4

J

=3K"!23L<>24!<!M"=EYRU"5H<2="35AR="!5<!!2<!!4>

J

=3!=><5

I

=E<5=E<

G

>363="3545K

G

>3

G

4

I

45K43HYRUK<=<2="35

#

45K5<M

=<2E5373

IJ

3HYRUK<=<2="3523O7K?<O!<K=3!=><5

I

=E<5=E<"5!

G

<2="353HYRUAT3><3L<>

#

=E<235!2"3O!5<!!3H!<7H

G

>3=<2="35

!E3O7K?<

G

>363=<K"5=E<=><4=6<5=3HYRU

G

4="<5=!A

A&

+

B,8*'

!

EO645"66O53K<H"2"<52

J

L">O!45="?3K"<!

&

!

EO645"66O53K<H"2"<52

J

L">O!K<=<2="35

&

!

E3!

G

"=47!

&

!

<5_

J

6<07"5Q<K

"66O53!3>?<5=4!!4

J

!!

获得性免疫缺陷综合征$

%RPV

%简称艾滋病#是由人类免

疫缺陷病毒$

YRU

%感染后引起的一种严重传染性疾病#该病毒

以性传播+血液传播和母婴传播为主要传播途径)自
199)

年

重庆市沙坪坝区在吸毒人员中发现
YRU

感染者以来#其病毒

传播速度逐年增长'
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(

#同时综合性医院住院患者
YRU

检出阳

性率也日益增多#这同时增加了医务工作者在接触患者时发生

院内感染的风险)为了解本院就诊患者的
YRU

感染情况#也

为了提高医院工作人员自身的防护#现对本院住院和门诊患者

YRU

抗体筛查结果进行分析)
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资料与方法
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一般资料
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月至
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月在本院就诊的住

院及门诊并进行血清
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抗原
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抗体检测的患者
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例)
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仪器与试剂
!

所有检测使用北京万泰公司酶联免疫吸附

测定$
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%双抗原夹心法试剂作为初筛检测#北京科卫公司

YRU

抗体检测试剂与法国伯乐
YRU

抗原抗体检测试剂作为

复检试剂#胶体硒标试剂使用上海新创公司所生产试纸条)所

有试剂严格按照说明书操作)仪器使用全自动样本处理机
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和
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全自动酶免分析仪)

CAE

!

方法
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抗原抗体筛查试验采用
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法测定#按

照,全国艾滋病检测技术规范-要求#
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初筛阳性后用
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种

试剂复检#

,

种试剂为阴性则为阴性#一阴一阳或者
,

种试剂

均为阳性则重新抽取血液标本送至重庆市沙坪坝区疾病预防

控制中心以免疫印迹法$
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法%进行确证试验)
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统计学处理
!

采用
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统计软件进行数据处理与

统计分析#计数资料以百分率表示#组间比较采用
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人群分布
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在检测出的
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份初筛阳性标本中#确证阳

性率为
98A*9B

#不确定率为
8AC9*B

#确证阴性率为
1A*11B

#

男女比例为
+A+9c1A**

#医院患者检测阳性率年龄分布以中

老年人群为主)见表
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)此外#
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检出阳性患者中包括汉族
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随着
,**)

年中国全球基金
%RPV

项目的启动#

%RPV

的检

测+知识宣传及预防的推广逐渐扩大+完善#对男男同性恋+暗

娼+监管场所羁押人员和高危人群的检测及医院书签筛查等工

作的开展#有效扩大了
YRU

的检测范围#使更多感染者被发

现)经重庆市沙坪坝区疾病预防控制中心统计#

,**)

年之后

YRU

的传播开始呈快速增长'

1

(

)本研究结果显示#医院
YRU

确证阳性率为
*A,+1B

#要远高于全国普通人群感染率

$

*A*)CB

%

'

,

(

)

,*11

&

,*1+

年#大多
YRU

检出阳性者是通过

医院入院检查项目查出#其中以男性居多#男女比例为
+A+9c

1A**

#大多文化程度低#多数有打工在外+嫖娼行为#且缺乏

YRU

预防知识教育#安全套使用者也只有少数#导致感染概率

上升)

YRU

确证阳性患者中老年患者居多#未成年感染人群

也逐渐增多#青年感染人群当中多数也有过男男同性性行为或

嫖娼史#与其对
%RPV

预防知识的了解不够#缺乏自我保护意

识和目前年轻人间行为较为开放有关'

+08

(

)此外#

+*

岁及以上

人群占
@9A@(B

$

8@+

"

)9+

%#一方面中年人群处于性活跃阶段#

大多数缺乏对
%RPV

有关的预防知识#性行为当中缺乏防护措

施)另一方面老年人群多数因为早年间感染#当时社会发展程

度偏低#现因其他疾病入院经院前检查而查出感染阳性#且早

年大多也有过嫖娼史#属于高危人群)有报道指出#中老年人

感染
YRU

的主要途径是经异性传播'

)

(

#也有研究报道
YRU

感

染由最开始的以静脉吸毒传播逐步转变为主要以性传播为

主'

(0@

(

#使得医院感染率远高于普通人群感染率)

,*11

&

,*1+

年#就诊患者初筛阳性率分别为
*A,(@B

+

*A,1+B

+

*A,1CB

#

感染增加例数相比往年沙坪坝区感染增加例数已经趋于平

缓'

1

(

)初筛阳性率在
,*11

年以后有所下降#可能与
,*11

年以

后加强了与病患之间的沟通#降低了入院以前已经在户口所在

地做过
YRU

抗体确证试验的患者重复送检的概率)

,*1,

年

与
,*1+

年阳性检出率无明显变化)与
,*11

年相比#

,*1,

年

与
,*1+

年出现了更多的
YRU

抗体不确定患者#检测中的假阳

性也出现较多)引起假阳性增多的原因较多#与试剂+样本+特

殊疾病+药物+孕期生理变化#以及试验标本交叉污染等都有关

系'

C

(

)

,*1,

年与
,*1+

年
YRU

抗体不确定率分别比
,*11

年增

长
))*B

和
(**B

#不确定结果通常与
YRU

感染窗口期#进展

终末期#以及生物学假阳性有关'

901*

(

)所以为了及早结合临床

治疗#也为了降少患者入院后通过使用血液制品或经过其他仪

器治疗所产生的纠纷#建议医院可根据具体情况#开展并逐渐

推广对
YRU

抗体检测具有更高灵敏度的核酸检测技术

$

$%'

%检测'

11

(

#以保证临床用血安全#并减少更多的医疗纠

纷)

综上所述#医院作为除疾病预防控制中心外另一主要检测

出
YRU

感染者的机构#检测出的
YRU

感染者存在于医院各个

科室的住院和门诊患者中#因此加强与推广
YRU

抗体检测的

常规化具有重要意义)及时通知临床的医务工作者#以便能更

好地预防和减少医院内部出现的职业暴露'

1,

(

#为临床工作提

供更可靠的检测结果依据#缩短检测结果发布与临床手术间等

待的空白期#推广新的
YRU

检测技术#扩大
YRU

抗体常规检

测范围#有利于降低感染和传播
YRU

的风险)
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为自变量#

#/:

为应变量进行直线相关分析)结果显示

6%7?

"

d.>

比值与
#/:

呈正相关$

5b*A8*(

%)

表
1

!!

各组血清
#/:

检测结果比较$

Kh>

%

组别
* #/:

$

6

I

"

&

%

6%7?

"

d.>

$

6

I

"

I

%

单纯糖尿病组
(* 8*A(*h18A(9

"

11AC+h(A+(

早期糖尿病肾病组
(* 8)A))h1(A)@

"-

(,A@(h81

#

C(

"-

临床糖尿病肾病组
+) )CA88h,1A8C

"-$

18@)A,,h1+1CA+

"-$

对照组
8+ +1A81h)A11 1*A+88h(A+(

!!

"

!

!

#

*A*)

#与对照组比较&

-

!

!

#

*A*)

#与单纯糖尿病组比

较&

$

!

!

#

*A*)

#与早期糖尿病肾病组比较)

DAE

!

#/:

的
#\.

曲线
!

#/:

诊断糖尿病肾病的诊断临界值

$

2O=3HH

值%为
8*A9) 6637

"

&

#灵敏度为
C1A*B

#特异度为

9)A,B

#

#\.

曲线下面积$

%d.

%为
*A@@*

#见图
1

)

图
1

!!

#/:

用于糖尿病肾病诊断的
#\.

曲线

E

!

讨
!!

论

!!

糖尿病肾病是糖尿病主要微血管并发症之一#也是终末期

肾功能衰竭的主要原因之一)其早期的临床症状和体征的改

变常不明显#但后期进入临床蛋白尿期时则对患者身体的影响

相当严重)有报道称糖尿病肾病患者占糖尿病患者死亡者的

(*B

以上'

(

(

)故早期诊断并积极治疗糖尿病肾病一直是临床

医生关注的焦点)临床常用的肾功能指标$如尿素氮和
d.>

%

往往需要肾小球滤过率下降至正常的
)*B

以上才会增高#这

些项目难以早期发现肾损伤)

e><

J

等'

@

(报道#糖尿病肾病患

者早期阶段血清
#/:

水平升高#早于糖尿病肾病患者肾功能

改变)

#/:

是一种相对分子质量约为
,1̂ 1*

+ 的单链蛋白质#

主要由肝细胞合成#广泛分布于人血清和尿液中)

#/:

半衰

期约为
1CE

#是一种快速转运蛋白#正常情况下#

#/:

与视黄

醇结合形成
#/:0

视黄醇复合物$

E3730#/:

%#

E3730#/:

与甲状

腺素转运蛋白结合形成大分子复合物#剩下的游离
#/:

可通

过肾小球滤过#并被肾近曲小管重吸收然后分解)

#/:

稳定

性强#血压和
:Y

对其影响较小)当肾脏疾病导致肾脏滤过功

能降低时#血液中
#/:

在体内蓄积#浓度即可升高)

6%7?

与
d2>

的排出量因受共同的影响因素而产生一定

的波动#但在个体中
6%7?

"

d.>

比值一般比较稳定)本研究

以
6%7?

"

d.>

比值作为糖尿病肾病的诊断分组标准#

6%7?

"

d.>

比值是一种测量简便+准确+可靠的早期诊断糖尿病肾病

的指标'

C

(

)观察
6%7?

"

d.>

比值能更准确地判断糖尿病早期

肾损伤#从而可以避免单独观察某一个指标所产生的片面性)

本研究显示#早期糖尿病肾病组
#/:

水平与对照组+单纯糖尿

病组及临床糖尿病肾病组比较#差异均有统计学意义$

!

#

*A*)

%)

#/:

与
6%7?

"

d2>

呈正相关&随着肾功能损伤越来越

严重#血清
#/:

水平越来越高#说明
#/:

有可能是糖尿病肾

病发生+发展的病理基础之一)血清
#/:

在诊断早期糖尿病

肾脏损伤时的
#\.

曲线下面积为
*A@@*

#灵敏度为
C1A*B

#

特异度为
9)A,B

#说明
#/:

对早期糖尿病肾脏损伤的诊断价

值较高)

综上所述#血清
#/:

是一种良好的诊断早期肾功能损伤

的理想指标#如果结合其他检测项目#对临床医生在诊断

',PT

早期肾功能损伤中具有重要价值)
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