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摘
!

要"目的
!

探讨乙型肝炎病毒"

Y/U

#感染相关疾病患者淋巴细胞亚群变化的临床意义$方法
!

选取
,*1+

年
1

&

1,

月

住院和门诊患者
,)@

例!根据
Y/U

感染相关疾病类型分为乙肝携带者"

%V.

#组%慢性乙型肝炎"

.Y/

#组%肝硬化"

&.

#组%原发性

肝癌"

:Y.

#组&另选取同期体检健康者
)*

例纳入对照组$采用流式细胞仪检测所有受试者外周血
.P+

f

%

.P8

f

%

.PC

f

'

淋巴细

胞绝对值和百分比!以及
.P8

f

(

.PC

f比值!并进行比较分析$结果
!

%V.

%

.Y/

%

&.

组患者
.P+

f

%

.P8

f

%

.PC

f

'

淋巴细胞绝对

值和百分比!以及
.P8

f

(

.PC

f比值与对照组比较差异均无统计学意义"

!

%

*A*)

#&与对照组比较!

:Y.

组患者
.P8

f

'

淋巴细胞

绝对值和百分比%

.P8

f

(

.PC

f比值均降低!

.PC

f

'

淋巴细胞百分比升高!差异均有统计学意义"

!

#

*A*)

#$结论
!

外周血淋巴

细胞亚群可作为
Y/U

慢性感染患者细胞免疫功能的监测指标$

关键词"乙型肝炎携带者&

!

慢性乙型肝炎&
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肝硬化&
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原发性肝癌&
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淋巴细胞亚群
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乙型肝炎发病机制复杂#目前认为宿主细胞免疫功能失衡

是造成病理损伤的主要原因)研究认为乙型肝炎的临床表现

及预后与细胞免疫功能密切相关#

'

淋巴细胞亚群的功能与细

胞数量失衡是乙型肝炎病毒$

Y/U

%引起机体组织损伤的相关

病理机制'

10,

(

)本研究应用流式细胞仪检测了
Y/U

感染相关

疾病患者
'

淋巴细胞亚群的变化)现报道如下)

C

!

资料与方法

CAC

!

一般资料
!

,*1+

年
1

&

1,

月宜宾市第二人民医院传染

科住院和门诊患者
,)@

例#其中男
19(

例#女
(1

例&年龄
1C

&

@)

岁#平均$

8)A+h)A,

%岁&根据
Y/U

感染相关疾病类型进行

分组#其中乙型肝炎携带者$

%V.

%

@,

例纳入
%V.

组#慢性乙

型肝炎$

.Y/

%

))

例纳入
.Y/

组#肝硬化$

&.

%

8(

例纳入
&.

组#原发性肝癌$

:Y.

%

+8

例纳入
:Y.

组)所有患者诊断均符

合
,***

年中华医学会传染病与寄生虫病学分会+肝病学分会

联合修订的病毒性肝炎的诊断标准'

+

(

)另选取
)*

例该院体检

健康者设为对照组#均肝功能正常#无肝炎+血吸虫病史#各型

肝炎$甲+乙+丙+丁+戊+庚等%抗体阴性)

CAD

!

方法
!

所有受试者于清晨采集空腹静脉血
)6&

#以乙二

胺四乙酸二钾$

-P'%0W

,

%抗凝)采用流式细胞分析技术测定

.P8

f

+

.P+

f

+

.PC

f

'

淋巴细胞计数与
.P8

f

"

.PC

f比值#仪

器为
e%.V245=3

3

型流式细胞仪$美国
/P

公司%#

.P

系列单

克隆抗体由美国
/P

公司提供)所有操作均严格按照说明书

操作进行)

CAE

!

统计学处理
!

采用
V:VV1@A*

统计软件进行数据处理与

统计学分析#计量资料以
Kh>

表示#组间比较采用
6

检验&计

数资料以百分率表示#组间比较采用
'

, 检验&以
(

b*A*)

为检

验水准#

!

#

*A*)

为差异有统计学意义)

D

!

结
!!

果

DAC

!

Y/U

感染相关疾病患者外周血
'

淋巴细胞亚群百分比

比较
!

各
Y/U

感染相关疾病组
.P+

f

'

淋巴细胞百分比与对

照组比较差异均无统计学意义$

!

%

*A*)

%&

.Y/

+

&.

+

:Y.

组

.P8

f

'

淋巴细胞百分比均降低#但仅
:Y.

组与对照组比较差

异有统计学意义$

!

#

*A*)

%&

:Y.

组
.PC

f

'

淋巴细胞百分比

较对照组升高#比较差异有统计学意义$

!

#

*A*)

%&各
Y/U

感

染相关疾病组
.P8

f

"

.PC

f比值均下降#但仅
:Y.

组与对照

组比较差异有统计学意义$

!

#

*A*)

%)见表
1

)

DAD

!

Y/U

感染相关疾病患者外周血
'

淋巴细胞亚群绝对值

比较
!

与对照组比较#各
Y/U

感染相关疾病组
.P+

f

'

淋巴

*

,*11

*

国际检验医学杂志
,*1)

年
8

月第
+(

卷第
C

期
!
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细胞绝对值与
.P8

f

'

淋巴细胞绝对值均降低#但仅
:Y.

组

与对照组比较差异有统计学意义$

!

#

*A*)

%&与对照组比较#

%V.

+

.Y/

+

&.

组
.PC

f

'

淋巴细胞绝对值均升高#

:Y.

组降

低#但比较差异均无统计学意义$

!

%

*A*)

%)见表
,

)

表
1

!!

Y/U

感染相关疾病患者外周血
'

淋巴细胞

!!!!

亚群检测结果$

Kh>

%

组别
*

.P+

f

B .P8

f

B .PC

f

B .P8

f

"

.PC

f

对照组
)* @*A1h1*A8 8*A)hCA( ,CA)hCA9 1A(@h*A+,

%V.

组
@, (9A8h11A, 81A,h1*A1 ,@A(h1*A) 1A()h*A,C

.Y/

组
)) (CA9h9AC +CA9h9A( ,CA9hCAC 1A8)h*A,+

&.

组
8( @*A)h1,A( +)A8hCA@ +8ACh9A9 1A1,h*A,)

:Y.

组
+8 ()ACh18A8

,)A9hCA,

"

,9ACh9AC

"

*A9Ch*A+1

"

!!

"

!

!

%

*A*)

#与对照组比较)

表
,

!

Y/U

感染相关疾病患者外周血
'

淋巴细胞亚群

!!!!

绝对值比较$

Kh>

%

组别
*

.P+

f

$"

d&

%

.P8

f

$"

d&

%

.PC

f

$"

d&

%

对照组
)* ,**1A)h+(A8 1+*)A(h+9A8 (9(A)h+@AC

%V.

组
@, 1C9*A,h8(A* 1*,)A)h8*A1 @*1A)h8)A(

.Y/

组
)) 1CC(A1h,CA8 9)(A)h+)A, C9)A8h88A1

&.

组
8( 1@)(A(h81A8 C)9A(h,@A8 @9CA(h)CA(

:Y.

组
+8

1*)*A8h)(A,

"

+9(A1h8CA9

"

)(CA,h)8A9

!!

"

!

!

#

*A*)

#与对照组比较)

E

!

讨
!!

论

!!

Y/U

感染人体后是否发病+病情的轻重及转归都与宿主

的免疫应答有关#且可能主要与细胞免疫反应有关#而
'

淋巴

细胞是人体主要的免疫细胞)

.P+

f

'

淋巴细胞代表总
'

淋

巴细胞#根据细胞表面表达的
.P8

f 或
.PC

f 分子#将其分为

.P8

f

'

淋巴细胞#即辅助性
'

淋巴细胞$

'E

细胞%&

.PC

f

'

淋巴细胞#即细胞毒性
'

淋巴细胞$

'2

细胞%和抑制性
'

淋巴

细胞$

'!

细胞%

'

8

(

)

'E

细胞在免疫应答中除了起辅助+诱导作

用外#还分泌细胞因子#启动迟发性过敏反应等'

80(

(

)

'E

细胞

按所分泌的细胞因子分为
'E*

+

'E1

+

'E,

+

'E+

等亚型)其中

'E1

亚型分泌的白细胞介素
0,

$

R&0,

%+干扰素
0

+

$

Re$0

+

%在防御

细胞内病原体的免疫应答#以及促进
'

淋巴细胞的抗病毒细

胞毒性中起关键作用)其他亚型分泌的细胞因子在体液免疫

调节中也起一定作用)

.P8

f

'

淋巴细胞减少和功能下降#可

导致机体免疫功能低下#特别造成细胞免疫功能低下#使得

Y/U

不能被有效地清除)

'!

细胞通过分泌可溶性介质下调

体液免疫和细胞免疫)而
'2

细胞是细胞免疫的主要效应细

胞#在被细胞因子激活后#产生穿孔素和颗粒酶破坏靶细胞#这

是
Y/U

感染后引起肝细胞损伤的主要原因#也是造成肝细胞

不断破坏从而引起患者丙氨酸氨基转移酶持续增高的原因之

一'

@

(

#同时是机体清除细胞内病毒的主要机制'

C

(

)

本研究对
Y/U

感染引起的常见疾病进行分组#并对淋巴

细胞亚群的检测结果进行分析)研究结果显示#

%V.

+

.Y/

+

&.

组患者
.P+

f

+

.P8

f

+

.PC

f

'

淋巴细胞百分比及绝对值与

对照组比较差异均无统计学意义$

!

%

*A*)

%)在
%V.

+

.Y/

+

&.

组中出现了
.PC

f

'

淋巴细胞绝对值轻度升高#

.P8

f

'

淋

巴细胞绝对值降低#且
.Y/

与
&.

组中
.PC

f

'

淋巴细胞百分

比轻度升高#

.P8

f

'

淋巴细胞百分比轻度降低#与对照组比较

差异均无统计学意义$

!

%

*A*)

%#表明
%V.

+

.Y/

+

&.

患者的

'

淋巴细胞免疫水平未受到明显影响#基本维持在正常水平#

并反映出该类疾病患者的细胞免疫水平处于上调和激活状态#

可能与
Y/U

持续感染慢性化有关#这对于清除病毒+控制疾

病进程有重要作用)

:Y.

组中的
.P8

f

'

淋巴细胞绝对值明

显降低#高
.PC

f

'

淋巴细胞百分比可能是肝细胞损伤的原因

之一#随着肝细胞损伤的加重#细胞免疫功能出现进行性失调#

免疫细胞绝对值减少)免疫细胞水平下降说明机体参与免疫

反应的免疫活性细胞不足#进一步影响了免疫功能的失衡'

9

(

)

综上所述#应用流式细胞术检测
Y/U

感染中
'

淋巴细胞

亚群的绝对值和百分比#是评估病毒感染后细胞免疫功能的一

项重要手段#对
Y/U

感染性疾病的诊断+治疗和监测具有重

要意义)
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