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呼吸道感染是指病原体感染鼻腔+咽喉+气管等呼吸道组

织+器官#常见病原体为病毒#少数由细菌感染所致)通过病原

体筛查确认致病原是呼吸道病原体感染检测的重要方法'
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明确呼吸道感染的病原体及感染程度#对于合理确定治疗方

案+避免抗菌药物滥用十分重要)本研究对呼吸道感染患者血

清
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%检测结果进行

了综合分析)现将研究结果报道如下)
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对于呼吸道感染患者而言#及时诊断和治疗十分重要'
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就本研究结果而言#
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例患者
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种呼吸道病原体
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总阳性率为
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#比类似研究报道的总阳性率
,8A9B
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本次检出的病原体以
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为主#阳性率为
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感染为主存在差异'

8

(

)考虑可能是由

于本研究纳入的
18*,

例患者中#有部分为精神科住院患者#

该部分患者生活及饮食不能自理#膳食营养结构不合理#导致

免疫力低下#容易发生交叉感染#因此与类似研究结果出现

差异)

.#:

是鉴别病毒和细菌感染的重要指标'
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#而
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和
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均为反映炎性反应水平的指标'
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)因此#
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均是

感染性疾病诊断的常用指标'
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)本研究结果显示#细菌感染患

者+病毒感染患者+混合感染患者
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水平两两比较差异均

无统计学意义$
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%#但就检测结果及最终诊断而言#感

染病情严重的患者#
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1*̂ 1*

9

"

&

#此类患者占
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#需引起临床医生的重视)细菌感染患者和病毒感染

患者之间+细菌感染患者和混合感染患者之间#

.#:

水平比较

差异均有统计学意义$
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检测对于细菌感

染的诊断具有重要意义)此外#感染病情严重的患者#
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水

平均大幅度升高#
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染患者和混合感染患者之间#
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水平比较差异无统计学意

义$
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%#说明
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检测可能对病毒感染的诊断意义

不大)

本研究结果还显示#
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抗体在
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月的检测阳性率相

对较高#
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抗体在
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月及
)

&

(

月的检测阳性率相对较高#
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抗体在
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月的检测阳性率相对较高#说明不同病原体

感染存在季节差异性)在感染高发时期#应采取积极+有效的

防治措施#避免呼吸道感染的流行)对于医院而言#则须重视

病原体院内感染的发生#应通过合理设置病房结构#加强预防

管理#避免住院患者交叉感染的发生)

综上所述#呼吸道病原体
R
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T

抗体早期检测对于疾病的

早期诊治有积极的意义'

C09

(

)对于严重感染患者#应通过病原

体
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抗体+
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联合检测鉴别病原体类型#根据检测

结果合理制订治疗方案#在避免抗菌药物滥用的同时#提高治

疗效果'
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