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耐甲氧西林金黄色葡萄球菌在医院的临床分布与耐药性研究
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彬(

"辽宁省盘锦市辽河油田总医院)

(-

检验科&

+-

放射线科!辽宁盘锦
(+;*(*

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨辽河油田总医院耐甲氧西林金黄色葡萄球菌"

Y%O"

#临床分布及耐药性特征!指导该院临床合理用药$

方法
!

对辽河油田总医院
+*(+

年
(

月至
+*()

年
(+

月临床分离的
.(

株耐甲氧西林金黄色葡萄球菌"

Y%O"

#标本!运用
1&O

系统

进行回顾性分析$结果
!

Y%O"

分离率占金黄色葡萄球菌的
+*-,4

!标本以痰及分泌物检出率最高!主要侧重于
&U/

及呼吸内

科!对临床常用抗菌药物具有多重耐药性$结论
!

辽河油田总医院
Y%O"

的分离率及耐药率均较高!

Y%O"

表现为多重耐药性!

临床各科室要合理使用抗菌药物并采取有效措施以预防和控制院内感染$

关键词"耐甲氧西林金黄色葡萄球菌&

!

临床分布&
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耐药性
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英国医生
XAJ<8

在
(2,(

年首次发现了耐甲氧西林金黄色

葡萄球菌$

Y%O"

%#从发现至今
Y%O"

感染几乎遍布全球#无

处不在#已成为医院和社区感染的重要病原菌之一#随着临床

抗菌药物的广泛应用#耐药菌株不断出现且耐药性迅速增加#

由于其高度耐药性及致病性强因而成为临床治疗的难点#近年

来由
Y%O"

所致医院感染的发病率呈不断上升趋势#其耐药

性也逐年增加(

(

)

#因此#防止
Y%O"

感染已经成为临床治疗所

面临的重要问题#为了更深入地了解
Y%O"

的临床分布及耐

药性#现对本院
+*(+

年
(

月至
+*()

年
(+

月各类感染性标本

Y%O"

的分布情况及耐药性进行了回顾性分析#现报道如下'

D

!

材料与方法

D-D

!

材料
!

来源于
+*(+

年
(

月至
+*()

年
(+

月本院门诊及

住院患者各种感染性标本#排除同一患者送检分离的重复株#

检出金黄色葡萄球菌
+;5

例#其中
Y%O"

共计
.(

例'

Y%O"

的质控菌株为金黄色葡萄球菌
"U''+.+()

#购买自卫生部临

床检验中心'

D-E

!

仪器与试剂
!

仪器采用
VZbC<A97f:(**

全自动细菌鉴

定"药敏检测系统'血平板及麦康凯平板均购自广州迪景有限

公司#鉴定板采用
VZbC<A97f:(**

全自动细菌鉴定"药敏检测

系统配套的鉴定"药敏复合板'

D-F

!

方法

D-F-D

!

菌株分离
!

参照.全国临床检验操作规程$第三版%/进

行菌株分离#分离过程中严格遵循无菌操作#避免标本污染影

响统计结果(

+

)

'

D-F-E

!

菌株的鉴定及药敏分析
!

菌株分离纯化后上机操作#

采用
VZbC<A97f:(**

全自动细菌鉴定"药敏检测系统及配套

的鉴定"药敏复合板进行细菌鉴定及药敏实验'

D-F-F

!

质量控制
!

按要求每个批次做一次质控#查询
+*(+

年

(

月至
+*()

年
(+

月辽河油田总医院检验科微生物室室内质

控记录#所有数据均在控'

D-G

!

统计学处理
!

采用
RC<9AB.-.

软件进行统计学分析#计

算
Y%O"

检出率*科室分布及药物敏感性'

E

!

结
!!

果

E-D

!

Y%O"

的临床分布
!

+*(+

年
(

月至
+*()

年
(+

月辽河

油田总医院共检出金黄色葡萄球菌
+;5

例#其中
Y%O"

共计

.(

例'

Y%O"

占金黄色葡萄球菌的
+*-,*4

'其主要从痰液*

分泌物等标本中分离出#其中痰液标本占
).-)*4

#分泌物标

本占
)(-)34

#相关分离率见表
(

'

Y%O"

在各临床科室主要

分布在重症监护病房$

&U/

%及呼吸内科#其中
&U/

占
;(-

(54

#呼吸内科占
+2-;(4

'分布情况见表
+

'

表
(

!!

.(

株
Y%O"

在各类标本中的检出率

标本种类 检出数$

&

% 检出率$

4

%

痰液
(5 ).-)*

分泌物
(, )(-)3

血液
3 ()-3)

脓液
. 2-5*

其他
. 2-5*

合计
.( (**-**

+

)(+(

+

国际检验医学杂志
+*(.

年
.

月第
),

卷第
2

期
!

&9BX1?HYAD

!

Y?

I

+*(.

!

#<F-),

!

$<-2



表
+

!!

Y%O"

在临床部分科室的分布

病区 株数$

&

% 分离率$

4

%

&U/ +( ;(-(5

呼吸内科
(. +2-;(

耳鼻喉科
. 2-5(

循环内科
; 3-5;

耳鼻喉科
) .-55

其他
) .-55

合计
.( (**-**

E-E

!

Y"O"

对临床常用抗菌药物的耐药性
!

对于临床的
(;

种抗菌药物的药敏试验结果显示#耐药率大于
.*4

的达到
2

种#其中
)

种耐药率达到
(**-**4

#具体耐药情况见表
)

'

表
)

!!

Y"O"

对抗菌药物的药敏实验结果

抗菌药物
O % &

青霉素
*-** *-** (**-**

氨苄西林
*-** *-** (**-**

苯唑西林
*-** *-** (**-**

红霉素
(3-,. (-2, 5*-)2

克林霉素
(2-,( *-** 5*-)2

四环素
+2-;( (-2, ,5-,)

庆大霉素
)2-++ *-** ,*-35

氧氟沙星
+3-;. *-** 3+-..

环丙沙星
))-)) *-** ,,-,3

复方磺胺甲唑
55-+; )-2+ 3-5;

利福平
.*-25 (-2, ;3-*,

万古霉素
(**-** (**-** *-**

替考拉宁
(**-** (**-** *-**

!!

O

!敏感&

&

!中介&

%

!耐药'

F

!
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金黄色葡萄球菌是临床常见的毒性较强的致病菌之一#临

床抗菌药物的大量使用和不合理应用是细菌进化和产生更多

耐药基因的重要原因(

):;

)

#目前#

Y%O"

在世界各地的感染率

和分离率都明显增加#在法国*日本等国的
Y%O"

检出率均在

)*4

以上#在中国#

Y%O"

检出率更高'

US&$Q'

细菌耐药性

监测显示#

+**5

年中国
Y%O"

在金黄色葡萄球菌感染中的平

均检出率为
..-24

'本研究结果显示#辽河油田总医院微生

物室
+*(+

年
(

月至
+*()

年
(+

月共检出金黄色葡萄球菌
+;5

例#其中
Y%O"

占
+*-,*4

'低于上述检出限#研究其原因#分

离率的差异可能与各地区抗菌药物应用程度不同有关#经济发

达地区使用广谱*高档抗菌药物的情况比经济不发达地区更为

普遍'

由表
(

可以看出#

Y%O"

主要来源于痰液及分泌物标本#

其中痰标本占
).-)*4

#说明
Y%O"

主要通过呼吸道进行传

播#引起呼吸道定植或感染'分泌物标本占
)(-)34

#明显高

于血*脓液及其他标本#表明
Y%O"

也容易通过接触传播#引

起医院内感染情况的发生#因为在临床诊治及护理操作过程当

中#医患之间经常出现身体接触#或通过医疗物品接触患者#以

此造成
Y%O"

传播(

.

)

'所以#在感染高危病区*烧伤病房或

&U/

等区域#不仅要对医务人员严格执行感染管理要求#还要

注意医护人员手*门把手*水龙头开关等的消毒#消除传染源#

切断传播途径#保护易感者'

由表
+

可以看出#

Y%O"

在辽河油田总医院各临床科室

中以
&U/

及呼吸内科分布最多#造成这一情况的原因为本科

室基础疾病较为复杂#治疗手段以药物为主#有联合用药及滥

用广谱抗菌药物的现象#而且剂量大#疗程较长#患者住院时间

延长#促进了药物耐药株的产生#而其他科室抗菌药物用量少#

疗程短#抗菌药物档次也比较低#因此不宜引起
Y%O"

的

感染'

本研究显示#

Y%O"

对青霉素*氨苄西林*苯唑西林的耐

药率为
(**-**4

#对其他抗菌药物也有不同程度的耐药#这与

临床医生长期大剂量使用这些抗菌药物有很大关系#

Y%O"

耐药性产生的机制有两种#一种是质粒介导的获得性耐药(

,:5

)

#

主要是由于细菌产生大量
)

:

内酰胺酶#它可以水解
)

:

内酰胺

环#使青霉素及头孢类抗菌药物失活#表现为耐药#另一种是由

于青霉素结合蛋白改变所致#

Y%O"

表达一种新的
bVb

即

bVb+

*

#代替正常的
bVb8

功能合成细胞壁#使细菌仍能生长#

导致耐药(

2:(*

)

'本研究中
Y%O"

对万古霉素*替考拉宁的敏

感率为
(**-**4

#仍为
Y%O"

感染的首选药'

综上所述#在辽河油田总医院所在地辽宁省盘锦市#

Y%:

O"

感染情况与其他地区相比还处于较低水平#但是个别科室

Y%O"

感染情况较重#且对抗菌药物的耐药率比较高#提醒当

地医疗机构应引起重视#对于
Y%O"

感染患者#应参考.抗菌

药物临床应用指导原则/#根据感染程度及药敏实验结果#指定

个体化治疗方案#尽早*足疗程*足量选用抗
Y%O"

感染药物#

并且积极增强患者的免疫功能#以提高患者治愈率'
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