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要"目的
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通过分析慢性
SV#

感染者不同免疫状态外周血
'

(

V

细胞亚群的占淋巴细胞的百分比探讨其相互关系$方

法
!

选取
+*(*

年
+

月至
+*()

年
)

月
.*

例在该院就诊医治的慢性
SV#

感染者作为试验组!按照免疫状态的不同将试验组分为

+(

例免疫耐受组和
+2

例免疫清除组!同时选取
+*

例健康成人作为正常对照组!采用流式细胞术检测外周血
'

(

V

细胞亚群的百

分比!对
)

组的临床资料进行了对比$结果
!

与对照组相比!免疫耐受组和免疫清除组患者的
V

细胞(

UZ5

k

'

细胞的百分比明显

增高&而免疫耐受组和免疫清除组患者
UZ)

k

'

(

UZ;

k

'

细胞的百分比和
UZ;

k

%

UZ5

k的比值均明显降低!不同组间相比较差异

有统计学意义"

"

%

*-*.

#$结论
!

外周血
'

(

V

细胞亚群的百分比可作为慢性
SV#

感染者免疫状态的参考指标!常规检测该项

目对了解
SV#

感染者的不同免疫状态以及疾病的治疗和疫苗接种等具有重要的指导作用!值得临床推广应用$
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乙型肝炎是一种常见的传染性疾病#其中慢性
SV#

感染

最为常见(

(

)

'根据中国
+*(*

年修订的.慢性乙型肝炎防治指

南/中#既往有乙型肝炎病史或
SV8"

L

阳性超过
,

个月#现

SV8"

L

和$或%

SV#Z$"

仍为阳性者#可诊断为慢性
SV#

感

染者(

+

)

'常见根据
SV#

感染者的血清学*病毒学*生物化学

试验及其他临床和辅助检查结果可将慢性
SV#

感染分为$

(

%

慢性乙型肝炎&$

+

%乙型肝炎肝硬化&$

)

%携带者&$

;

%隐匿性慢

性乙型肝炎(

)

)

'慢性
SV#

的传染性较强#严重威胁患者和健

康人群的生命健康'为了加强对慢性
SV#

的预防以及治愈

率#探究外周血
'

*

V

细胞亚群的数值及其相互关系在不同免

疫状态慢性
SV#

感染者中的作用变成了一项意义非凡的任

务'因此#本院选取了
+*(*

年
+

月至
+*()

年
)

月
)

年间
.*

例慢性
SV#

感染者和
+*

例健康成人的临床资料#对慢性

SV#

感染者不同免疫状态外周血
'

*

V

细胞亚群的数值及其

相互关系进行了对比研究#现报道如下'

D

!

资料与方法

D-D

!

一般资料
!

按照.慢性乙型肝炎防治指南/的诊断及分型

标准#将
+*(*

年
+

月至
+*()

年
)

月
.*

例
SV#

感染者分为免

疫耐受组和免疫清除组#免疫耐受组
+(

例#其中男
(.

例#女
,

例#年龄
5

$

33

岁#平均$

)(-,g(*-+

%岁'免疫清除组
+2

例#

其中男
+*

例#女
2

例#年龄
(+

$

35

岁#平均$

)+-5g5-;

%岁'

+*

例健康人作为对照组#其中男
((

例#女
2

例#年龄
(*

$

3.

岁#平均$

).-5g(-.

%岁'经比较#

)

组受检者的性别*年龄等

差异均无统计学意义$

"

$

*-*.

%#具有可比性'抽取
3*

例受

检者的静脉血标本并进行检测#并记录外周血
UZ)

k

'

*

UZ;

k

'

*

UZ5

k

'

*

UZ;

k

"

UZ5

k

*

UZ(2

k

V

细胞的数值'
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!

仪器与试剂
!

采用由美国
VA=\0?9U<GFBA@

生产的
Qb:

&UO:T1

流式细胞仪*

QZ'":W

+

抗凝管*

UZ;.:!&'U

*

UZ;:

%Z(

*

UZ5:QUZ

*

UZ):bU.

检测试剂盒#

UZ):!&'U

*

UZ(2:bQ

*

UZ;.:bA@Ub

试剂盒购自
VZ

公司'

D-F

!

方法
!

按照.慢性乙型肝炎防治指南/的诊断及分型标准

将
.*

例
SV#

感染者分为免疫耐受组和免疫清除组#

+*

例健

康成人为对照组#抽取
3*

例受检者的静脉血#抽血当天保证抽

血者处于空腹状态'收集外周静脉血样本后立即按照检测试

剂盒的说明书对血细胞进行标记和红细胞裂解处理#并行流式

细胞术检测同时记录检测结果'

+

5;+(

+

国际检验医学杂志
+*(.

年
.

月第
),

卷第
2

期
!

&9BX1?HYAD

!

Y?

I

+*(.

!

#<F-),

!
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!

统计学处理
!

计量资料以
Jg7

的形式表示#采用

ObOO(.-*

软件对所得数据进行分析#计量资料采用
!

检验#

"

%

*-*.

为差异有统计学意义'

E

!

结
!!

果

!!

由表
(

可以看出#免疫耐受组和免疫清除组患者的

UZ(2

k

V

细胞*

UZ5

k

'

的数值百分比均明显高于对照组#不同

组间相比较差异有统计学意义$

"

%

*-*.

%'由表
+

可以看出

免疫耐受组和免疫清除组患者
UZ)

k

'

*

UZ;

k

'

*

UZ;

k

"

UZ5

k

的数值百分比均明显低于对照组#不同组间相比较差异有统计

学意义$

"

%

*-*.

%'

表
(

!!

V

细胞&

UZ5

k

'

的数值#

4

%

组别
& UZ5

k

V

细胞

免疫耐受组
+( +,-( (+-5g.-*

免疫清除组
+2 +;-) (.-3g)-2

对照组
+* (5-. (*-2g;-.

表
+

!!

'

&

V

细胞亚群和
$W

细胞的百分比#

Jg7

%

组别
& UZ)

k

'

细胞$

4

%

UZ;

k

'

细胞$

4

%

UZ;

k

"

UZ5

k

免疫耐受组
+( 3+-;g3-( )+-,g.-( (-+.g*-.+

免疫清除组
+2 3)-;g2-. +3-+g.-. (-(+g*-;2

对照组
+* 5+-.g5-+ ;+-+g3-+ +-+5g*-;+
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乙型肝炎是一种传染能力强*致死率高的传染性疾病#其

中慢性
SV#

感染又是最为常见的乙型肝炎#

SV#

感染者需

要尽早治疗(

;

)

'慢性
SV#

患者通常是之前的
SV#

携带者#

且经过
,

个月治疗后未被治愈#因此病毒活跃性较高#是各类

乙型肝炎患者中传染率较高的类型(

.

)

'患有乙型肝炎的患者

不仅严重影响到自身的健康和生活#还因其较高的传染性而不

能够正常工作和威胁到他人的健康(

,

)

'被确证后的慢性乙型

肝炎患者又按照.慢性乙型肝炎防治指南/的诊断及分型标准

将患者分为将慢性乙型病毒性肝炎自然史分为免疫耐受期*免

疫清除期*非活动期$低复制期%及再活动期(

3

)

'慢性
SV#

是

过去
SV#

的携带者#病毒较为活跃#传染率极高#一旦诊断为

慢性
SV#

感染者就需要立即接受治疗'而慢性乙型肝炎的

预防也极为重要#因此对于慢性
SV#

感染者的临床症状和患

者不同免疫状态外周血
'

*

V

细胞亚群的百分比数值及其相互

关系有重要的意义#不但为慢性
SV#

患者的医治提供了临床

资料#还对提高慢性
SV#

患者的治愈率#乙型肝炎的预防#疫

苗的研发和接种提供了依据(

5:2

)

'

有研究表明#慢性
SV#

患者中
UZ(2

k

V

细胞*

UZ5

k

'

的

数值百分比均明显升高#而患者的
UZ)

k

'

*

UZ;

k

'

*

UZ;

k

"

UZ5

k的数值百分比均明显降低'根据外周血
'

*

V

细胞亚群

的数值百分比及其相互关系#得出慢性
SV#

患者的各项指标

的变化等#进而采取进一步的治疗'

本研究通过对
+*(*

年
+

月至
+*()

年
)

月
.*

例慢性乙肝

患者分为免疫耐受组和免疫清除组#检测患者的
UZ(2

k

V

细

胞*

UZ5

k

'

的数值百分比均明显高于对照组#不同组间相比较

差异有统计学意义$

"

%

*-*.

%'而免疫耐受组和免疫清除组

患者
UZ)

k

'

*

UZ;

k

'

*

UZ;

k

"

UZ5

k的数值百分比均明显低于

对照组#不同组间相比较差异有统计学意义$

"

%

*-*.

%'综上

所述#

SV#

感染者不同免疫状态外周血
'

*

V

细胞亚群的数值

及其相互关系可作为医生在慢性
SV#

临床诊断中的参考指

标#对早期诊断治疗具有重要的指导作用#有助于疾病的预防*

诊断和治疗#值得临床推广应用(

(*

)

'

参考文献

(

(

) 应若素#杨湛#陈燕宇#等
-

丙氨酸氨基转移酶水平正常与轻度升

高慢性
SV#

感染者的肝脏病理学特征比较(

X

)

-

中华肝脏病杂

志#

+*(+

#

+*

$

5

%!

.5.:.55-

(

+

) 唐翔宇#杨丽莎#唐美媛#等
-

广西桂北地区慢性
SV#

感染不同免

疫状态与外周血
'

*

V

细胞亚群和
$W

细胞的相关性研究(

X

)

-

重

庆医学#

+*()

#

;+

$

.

%!

;2,:;25-

(

)

) 郑瑞丹#陈建能#高建平#等
-

慢性
SV#

感染者甘露糖结合蛋白基

因多态性与疾病进展及与
SV#Z$"

相关性的研究(

X

)

-

中华实

验和临床病毒学杂志#

+*(+

#

+,

$

+

%!

2*:2+-

(

;

)

[?<X

#

Y?T

#

[GR

#

AB?F-ZABA=B7<9<E700G9A=AFF8GH8AB879@A:

9?F?FF<

L

@?EB@A=7

>

7A9B8HAE<@A<

>

A@?B7<9?9D7B887

L

97E7=?9=A

(

X

)

-

UC79X<E'78Q9

L

79%A8

#

+*()

#

(3

$

;;

%!

3,3.:3,5*-

(

.

) 邓敏#李明慧#刘顺爱#等
-

慢性
SV#

感染者调节性
'

细胞水平及

!<f

>

)

与
UZ(+3

表达关系的研究(

X

)

-

中华实验和临床病毒学杂

志#

+*(*

#

+;

$

(

%!

+(:+)-

(

,

) 陈禄彪#揭育胜#许镇#等
-P"O:(

基因
O$b@8+,,*

与慢性
SV#

感染者自发性
SVA"

L

血清转换的关系(

X

)

-

中山大学学报!医学

科学版#

+*(*

#

)(

$

.

%!

,.3:,,*-

(

3

) 王社梁#董国君
-

血清乙型肝炎表面抗原和表面抗体共阳性慢性

SV#

感染者病毒
O

基因变异分析(

X

)

-

中华微生物学和免疫学杂

志#

+*(+

#

)+

$

)

%!

+;2:+.+-

(

5

) 张平#焦运#袁迎春#等
-

乙型肝炎患者外周血淋巴细胞的变化

(

X

)

-

宁夏医科大学学报#

+**2

#

)(

$

;

%!

;.2:;,*-

(

2

) 吴涛#施理#林锋#等
-

慢性
SV#

感染者外周血
'

细胞亚群研究

(

X

)

-

中国热带医学#

+*((

#

((

$

3

%!

5,3:5,2-

(

(*

)陆长春#丁敏侠
-+3)

例慢性
SV#

感染者肝活检病理与
SV#:

Z$"

定量的关系分析(

X

)

-

内蒙古中医药#

+*()

#

)+

$

(.

%!

(*.-

$收稿日期!

+*(;:(+:+.

%

$上接第
(+;3

页%

!! >

?@?0ABA@8<E=@

I

<

>

@A8A@JADFAG=<DA

>

FABAD?9D9<9:FAG=<DA

>

FABAD

@ADHF<<D=AFF8=<FFA=BADH

I

?

>

CA@A878<@E@<0 MC<FAHF<<D?9D

8B<@AD79"O:)E<@+(D?

I

8?EBA@BC?M79

L

(

d

)

-+*(;

!

(22:+*)-

(

.

)

V?9D?@A9\<$

#

U?9=AF?8X

#

O9

I

DA@Q1

#

AB?F-OG==A88EGF79J7J<@A:

=<JA@

I

?9DAfBA9DAD8B<@?

L

A<E?DD7B7JA8<FGB7<9

$

"O

%

:.@ADHF<<D

=AFF8?EBA@DA

L

F

I

=A@<F7K?B7<9?9D@A8G8

>

A987<979"O:)E<@(.D?

I

8

M7BC?9?GB<0?BAD=F<8AD8

I

8BA0

(

X

)

-'@?98EG87<9

#

+**3

#

;3

$

;

%!

,5*:,5,-

(

,

)

1A=?\X

#

O=<BBW

#

e<G9

L

U

#

AB?F-QJ?FG?B7<9<E@ADHF<<D=AFF8

8B<@AD?B:5*DA

L

@AA8U79Af=A88<E(*

I

A?@8

(

X

)

-'@?98EG87<9

#

+**;

#

;;

$

2

%!

()*,:()()-

(

3

)

SA88X%

#

S7FFS%

#

PF7JA@UW

#

AB?F-'CAAEEA=B<EBM<?DD7B7JA8<:

FGB7<98<9BCA

>

<8BBC?M8B<@?

L

A<E%VU8

(

X

)

-'@?98EG87<9

#

+**(

#

;(

$

3

%!

2+):2+3-

$收稿日期!

+*(.:*(:*+

%

+

2;+(

+

国际检验医学杂志
+*(.

年
.

月第
),

卷第
2

期
!

&9BX1?HYAD

!

Y?

I

+*(.

!

#<F-),

!

$<-2


